Ar den medicinska forskningens

tt forska &r i grunden att  Forskningen skall forvissodrivas till handledare en gang i tiden. Tid och
drivas av sin nyfikenhet av en basal nyfikenhet, men chanserridiganglighet ar bristvaror.
och undran. Samtidigt geratt fa gehor for nya idéer, som ligger De formella kraven pa en handleda-
det stor stimulans att vis-utanfér de etablerade forskningslinjerre ar att denne skall vara docent eller
tas i vetenskapssamhalletsa, ar sma. Det kan forefalla slumpartairofessor. Den pedagogiska kompetens
markliga blandning av jaktinstinkter,vilket forskningsomrdde man hamnasom skall finnas hos docenter och pro-
konkurrens, nederlag och segrar. inom, men mer eller mindre omedvetefessorer ar hittills mest en papperspro-
De bevekelsegrunder man kan ha fagors ett antal strategiska bedomningatukt. Ingen forskare har val
att agna sig at forskning kan vara mer ebv: nagonsin hindrats
ler mindre idealistiska: * om man snabbt kan ta sig fram att bli vare
« for att det &r en utmaning att prova ene om det &r »frontlinjesforskning»  sig
hypotes och tillagna sig vetenskaplig » om man kan fa forskningsfinansie-
metodik ring.
« for att bli professionellt respekterad Sarskilt géller detta om man ar me
(=karriar)
« for att f4 ett nagot friare liv &n den  For kvinnor galler mycket oftare 7
hart inrutade rutinsjukvarden man dras till omraden som:
« for att fa internationella kontakter ~ « beror en
« for att den ekonomiska uppoffringen ¢ har ménniskoanknytning
inte ar omojlig. * som &r mer jordnara.

Manga forskar helt enkelt for att det  Kvinnor gor séllan en Ionsar
ar en karriarmojlighet i lakaryrket. hetsbeddmning, utan snarare
Minst en tredjedel av dagens utexamirivselbedémning. Om forske
nerade lakare kommer att disputera ookérlden forstod att utnytt’
man kan naturligtvis frdga sig om dett&vinnors madgjlighet att de’
ar bra eller daligt. Om nu manga komgora langsiktiga halvtidspr
mer att fortsatta en ren sjukvardskarriajekt, dels att vara forsk
vad ar bast — en overlakare med gadingseffektiva nagot sen”
kompetens att vardera och analysera i livet &n manner
forskningsresultat, eller en som har eskulle detta gagn-
god ekonomisk/administrativ utbild-bade  forsknings
ning? Det tar ungefar fyra ar att bli cikvaliteten  och
vilekonom och en forskarutbildning tarkvinnorna. For
minst fyra och ett halvt &r. Vore det kanmanga kvin-
ske bra med en alternativ karrirstegeor skulle
med en medicinsk och ekonomisk fortaven en ti
bildning, lika meriterande som en disdig fors-
putation? Jamfor t ex med ingenjorerkarut-
nas mojligheter att inrikta sig pa ind-bildning
ustriell ekonomi. vara lat

tare at

Vet den blivande forskarennagot forena
om framtidsutsikterna som forskare?ned
Var finns arbetsmarknaden? Vill dersmabarns-
medicinske forskaren fortsatta att forslv, an en tung
ka eller bara gora sin doktorsexameklinisk tjanstgo-
som del i en klinisk vidareutbildning?ring som &r betydlig.

Hur ofta har forskaren en tanke pa atnindre flexibel.
fortsatta sin karriar inom industrin?

Lakemedelsindustrin saknar kvalifi- Dromhandledare ar det
cerade forskare och borde satsa mer pat om. Goda handledare t
information om forskningsmajligheter eftertraktade och darigenc
inom industrin och darigenom lockahar de alltid for manga do’
fler att forska och ge industrin ett stérréorander. Det ar dessutc
utbud. Samarbete industri—-akademi hante precis egenskaper sr
manga fordelar och samtidigt mangatt leda, lyfta fram sin
moraliskt etiska fallgropar. Det liggermedmanniskor, vara ¢
dock i tiden att 6ka detta samarbete. Irgod pedagog och en'i
ternationellt sett har Sverige en liten arspirerande  diskur
del industrisamarbete inom de flestaionspartner  som  karriarstegen ar inte lika latt for alla. lllustration av Eva Lindén
forskningsgrenatr. gjorde handledaren ur boken »Kvinnligt, manligt, stressigt».
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arbetsmiljo ett forum for alla?

docent eller ppfessor pa wind a usla
undewisningsinsgser? Snare tvat-
om! Bristen pa kvinnlig. handledar ar
pataglig, ty med helayggsaden full av
sjalvstandigt ledakap p& hemmabmn-
ten, bir bordan dt leda aen pa anna
hall 6vermaktig De kvinnor som dar

ar i stallet for i brskningsutmaninar.
Det finns odksa en hiearkisk penna
lism, fr&n de etilerade brskana gent
emot de ga od ynge ot som val aHl
tid funnits. »3g hade det minsann inte
latt som ung drskae, det ar den har
knaggliga vagen man far g, det ingar i

fram till en hég akademisk position ativets hada slola.» Den #ityden ar

tyvar oftare ensamstaendelobanlc-
sa, altenativt supekvinnor med minde
forstaelse for sina medsyats livsvill-
kor, &n sina manlig kolleger!

Handledaen ska ju oksa se till &
adepten far tilltrade till brskningsket
sat dar nycken ladom kommer gnom
ren difusion frdn omg/mingen. Det ar
en viktig ot ofta fosummad plikt &
bidra till nya kontakter &t skgpa utma
ningar ot traningsmoment i mntlig
framstéllning diskussioner férsvar
m m. Mang handleda &r alltfor rada
om sina gna ertvade evir for att slap
pain fer dar

Sjalva forskautbildningen kan ok-
sa diskutems ur mang kwalitets-
aspekterSjalv skulle jg valkomna en
forskarférbeedande utbildningdvs dt
inleda studiema med basala kungber i
vetenskashistoia och vetenskasteo
ri. Den kultverade brskaen med na
gorlunda allméanbildning lir ju en allt
store raritet. For mang forskae ar \e-
tenskashistora detsamma som deetr
senaste &ns eferenser i MedLine!

Hur finansierar man sin forsk-
ning? FFan nycket, mycket latt, till out
hadligt svat. Allt beroende pa handle
dare, &mnesal och tajmning

Ansokningar oc ater ansokniray.
Har man tur ol har en akt handleda
re med ikliga guppanslg och som
sysslar med en vidantwedling av ett
befintligt forskningspojekt, kan peng
ama tinna in utan & man behoer an
stran@ sig alls. Har man ett dd pio-

framfor allt for de ftippelarbetande
kvinnoma svar # bam, eftesom den

knaggliga vagen inns dar anda.

Inom den kliniska forskningen Hir
det oftast ett spmgande mellan bora-
torier, vadavdelningar, mottagningatr,
expeditioner telebntider et¢ oassett
om man har fdtelen & ha fatt tid till
forskning eller ej. F@& doktoandiegi-
strefing utséatts man d&sa for en »pv-

forskningstid», gs man maste bekrafta

sig vetenskaligt, sa & man ar vad at
sdsas pa. Detta far oftastssknder gn-

GUNILLA BOLINDER

med dr avdelningslakae,
njurmedicinska klinilen,
Karolinska sjukhuset, St&abolm.

ska stoa umbaanden, under en tid nar

man bade uedklar sin kliniska lompe
tens, sokr sitt orskningspojekt, lar sig
skriva ansokningr, soka i bitiotek och
gor sin Bimiljekariar med parbildning

bamafédandebygger upp sitt hem, sin

ekonomi etc

Saskilt for kvinnor ar detta tungt.
Fortfarande tode méan ofta disputar

tadk vare sin imilj och kvinnor dispu

terar trots sin &milj. F6r mannen &r ju

familjen ur halsosynpunkt eniskfak-
tor, medan den for kvinnan &ar eisk-
faktor.

Ar forskarmiljon mera ortodox i
dag &n for? Blundar man alltfor grket
for nya ron eller ga metodervilket kan
fordroja viktiga genombott?

Nog nas man\atanken dt drevet
helst spinger at samma hall.dfmule-
ringar som »érskning i frontlinjen»
doljer ibland at bade bidagssokae o
bidragsgvama i alltfér htg gad deb-

jekt, &@r elaivt ensam om det, eller be bas & trender ob vill visa &t man &r
finner sig fjaran fran den akademiskajust i frontlinjen.

institutionen pa &x ett landsassjuk
hus, &r man vérall beundan om man
lyckas fa tilldelning

Att rekryteringen till forskningen ar
mycket elonomiskt styd ar i da en e-

Finns det nagt utymme for innea-
tioner? Missto, fientlighet ofh bam-
héattig tystnad &r intexanligt vid forsok
till framférande & avvikande lypote
ser Historiskt har ndstan allaewkliga

"1 FOr mannen ar ju
familjen ur halsosynpunkt
en friskfaktor, medan den
for kvinnan ar en
riskfaktor??

De flesta mannistr knyter enoma
férhoppningr till vetenskpen. Den
kliniska forskningen &r en fautséattning
for att ge innovativ grundforskning en
fortsdt platform, men hotaswaen allt
tyngre sjukvadsbéda som slukar k&
kamas tid ot oik. Dessutom tyker allt
fler ynge lakae at forskakamidaren
inte ar vad sitt ofta hdg piis. Med tan
ke p& de ster intellektuella esuser
som de lakastudeande &ktiskt hay ar
det fotvivlat synd om de hekr viger
sitt arbetsl &t wtinsjukvad — med s&
mycket mojligheter som mojligt till le

alitet. Det &ar svdrat sanka sina in- innovationer i b@ynnelsen bemotts justdighet ot aktiva fritidssysslor — an at
komster med 1000 kr per manad fran sa, \arfor man bor ara mycket forsiktig

en klinisk tjanst ol leva p& en mgrare
forskaiton. Same elonomiska forhal

att ddma ut k knappskallas idéerHur
ofta hor man ndan piofessor uttala til

landen kan man acpter@ om arbetet ar tro till en &nm icke berévad metod

forknippa med nagt mycket stinule-
rande eller pstigefyllt. Men allt fare
lockas & glansen — alltlér hittar alter
nativ tillfr edsstallelse i flidsutmaning
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»Ej vetenskaligt bevisa» betyder
osant. En drdig misstolkning som
mang gangr forsena eller forhindet
upptadter.

utvedling och forskning

Allt gar som bekant ta styra med
pengr ot olika tivselfaktorer, tex
mojligheten & ha makt 6er sin arbets
situdion, positv feed-bak, bekréftelse
att man dugr nagt till, f4 ta ansar
samt ett inneativt klimat. Jag tror inte
att vi har det idg.
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