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Summary

Focus on children!
A model for international development
co-operation

Mehari Gebre-Medhin, Per Wekell

Lakartidningen 1999; 96:188-93

The plight of children in many low-incom
countries continues to be reminiscent of cen

tions in 19th century Sweden. At the thresh
of the 21st century, we would urge global g

operation in child health with the aim of reali

sing a broader concept of health and deve
ment in low-income countries. This wou
enable the reduction of mortality to be acee
rated and child health to be improved by tar
ting sick children for specific interventio
combined with preventive and health prom
tion measures.
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d Operera eller vanta vid

i intrakraniellt aneurysm?

Intrakraniella anewrsm &r \anliga,
F'men de lesta upturerar inte Eftersom

| att kladégga nduralhistoien, vilket ru
xtgjorts i en nulticentestudie Resulta
ten, somedovisas iNew England dur-

nomgang & 1449 pdienter med ike
rupturerade anewsm (hélften hade-ti
ﬁdigare haft subaknoidalbodning fran
annd aneuysm som eparrats), dels
oresultd efter behandling\al 172 pé-
brenter med ydiagnostiseat aneuysm.
' Risken for uptur Hand dem som
k-hade aneysm minde &n 10 mm i dia
meter \ar mycket lag (kunulativ risk
00,05 pocent per ar) om de inte tidig
B'haft subamknoidalbddning frdn annia

ndet (qupp 2) tiokldigades isken. Om
A de senas aneuyrsm \ar stére an 25

mm i diameter ar rmupturisken fosta
Naret efter dignos s& htg som 6qurent.
b Risken med opetion i grupp 1 va

iiger tynge &n isken for wptur, konklu-
‘derar forskana. Utdwer aneuysmets
“stollek maste ddcodksa lokalistionen
och pdientens alder vép in i bedom
ningen. Efter ett arar den opettions
relaerade motaliteten ot morbiditen i
denna gupp 6,5 pocent for pdenter
under 45 3men den stgtill 32 procent
for dem som ar 6ver 64 arl det enski
da fallet maste f@tas lakaen ta hansyn
till &nnu fler faktorer, inte minst pden-
tens anda sjukdomarkondition — ot
egna onskmal, papekar en ledsri-
b bent.

d

)oh Aneurysm i toraxaorta

N hos allt fler dldre kvinnor

d Introduktionen w® daortomaografi

leoch mer &ancead elokardiografi har
U¥ett till att allt fler fall av aneuysm i to

oraxaota avslojas. En angb av 133 pa

tienter i Minnesota visarttincidensen
under de senaste 15eér tefaldigats

jamfort med den féagdende 30-&pe

_'rioden (till 10,4 per 10000 pesonar)
woch at prognosen forbatats vasentligt
e(JAMA 1998; 280: 1926-9).

=

av pdientena med tomxaotaaned

hos kvinnor &n hos manvAlem som
drabbas & ruptur ar mer anérfijardede
lar kvinnor Risken for wptur under en
femaspeiod var 0 pocent vid aneym
mindre an 4 cm i diameter; den gttl
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opektionsiisken ar stor ar det vasentligt

31 piocent vid anewsm stére an 6 cm;
i mellanguppen ar lisken 16 pocent.

Osidkerhet om effekterna
av takrin enligt metaanalys
Alzheimerpdienter som behandlas

med takin har efter 12 @dor en lang
sammae forsaming i kognitiv funktion

Hhal of Medicine (1998; 339: 1725-33,an de som behandlas med plazeDet
];,51774-5)bygger pa delsatrospekti ge-

ar osalert om forbattingen i fraga om
beteendestdiingar ar & klinisk bety
delse och nagn signifkant positi ef-
fekt pa ptientens funktionella obeen
de har inte vigs. Den Kliniska betydel
sen & kolinesteashamma &r saledes
kontroversiell, odh det behdvs langtids
studier med Klinisktelevanta esultd-
matt for at kladagga ryttan, lonklude
rar en Cobrane-gupp i en metaangs
av tolv studier redovisade foe 1 jaua
ri 1996. | de andomiseside dulbel

r@neuysm (gupp 1) — men om de haftblinda ot placdokontrollerade studi

ema ingck 1984 Alzheimepdaienter
(JAMA 1998; 280: 1777-82).

Fordelar med omskarelse
av pojkar overskattade?

Var sjatte pojk oty man i valden ar
omskuen, oftast a religiosa skal, men
ocksa medicinska motifor detta lont
roversiella ingepp anfos. Poceduen
anges foebygga fimos, paafimos od
balanit, minskaisken for peniscancer
och for uinvagsinkktion (UVI) hos
smaban. Icke omskuna pojkar har tidi
gare rappoterats ha 10-20 garmsy Stor
re fisk for UVI &n omskuna, men en
stor kanadensisk studie tyder piriak-
Okningen nér det galler UVI som kréw
inlaggning pa sjukhus ar mingr 3,7
ganger (1,73 gangr om aen UVI-fall i
oppen vad inkludeas). For # forebyg-
ga en intgning pa gund a UVI under
forsta lanadsaet skulle det kréas 195
omskaelser rappotterar forskana i
Lancet (1998; 352: 1813-6).

Studien omdttar mer &n 29 000 poj
kar, som thev omskuna pé sjukhus un
der den fésta manaden, bddika mang
icke omskuna. Det ar samtliga som
foddes under ett ar i Ontay och de
folides upp under minst tva. &n s\ag-
het i arbetet artavarken omskéglser i
Oppen vad (enligt en uppskiing 3

Aldre kvinnor utgér en 6kande andeprocent & samtliga) eller UVI som inte

kravde sjukhusinl&gning kunde stude

rysm, som esl6jas mer an tio ar serar ras. Genomgangvadakarakningar ty-

der pa & varje inlagyning motsaras &
Oppen vad pa gund a UVI for fem
omskuna od eha icke omskuna sma
pojkar

Yngwe Kaisson, Lakatidningen
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