Risken for smitta genom blod
och blodprodukter finns alltid

Viktigt att det preventiva arbetet ligger steget fore

for blodsmitta aktualiserats ihepatit G-viruset (GB virus C) varit ak-mapooler som inkluderar donationer
massmedierna, med fokus pduellt. Med vara nuvarande kunskapefran individer som starkt misstankts lida
nya smittdmnen som t ex prioner. | Daverkar detta virus harmldst. Trots att dedv den nya varianten av nvCJD. Detta
gens Nyheter skrev Kerstin Hellbom kan finnas i blodet under flera ar tycksnnebar en utvidgning av en tidigare re-
december 1997 en artikel om risken fodet inte leda till ndgon skada, octkommendation, som bara tackte konfir-
att det smittamne som orsakar den nyadnga individer gor sig spontant awerade fall [2].
formen av Creutzfeldt-Jakobs sjukdonmed hepatit G-virus och bildar skyd-
(nvCJD) kan ha overforts till svenskadande antikroppar. Aven andra virus Risker finns alltid
patienter via blodprodukter som innesom HIV, HTLV-I och -1l &r potentiella  Risk fér smitta med blodtransfusio-
hallit engelsk plasma [1]. smittrisker. ner [4], biologiska produkter och trans-
planterade organ finns alltid. A andra si-
Ny variant Screening ar ett skydd dan skulle livsviktiga medicinska verk-
av galna ko-sjukan Idag screenas samtliga blodenhetsamheter inte kunna uppratthallas utan
Nagot sakert vetenskapligt belagdor hepatit B-virus, hepatit C-virus ochtillgéng till dessa produkter. Alltsedan
for att smittamnet fran galna ko-sjukanilV, nya blodgivare ocksa for HTLV-I HIV blev kant har den medicinska pro-
prioner, som hart drabbat den engelskach -11, vilket har gjort att dessa smittfessionen haft en restriktiv installning
kéttindustrin, skulle ha 6verforts till amnen (férutom hepatit G-virus) i prakill transfusioner och anvandandet av
manniskor och orsakat den nya variariken har eliminerats fran svensk blodblod och blodprodukter. Dessa ges idag
av nu nvCJD som beskrivits frAn Engverksamhet. endast pa klara indikationer. D& det ofta
land finns inte. Flera forskare har dock Risken for prionsmitta med blodpro-tycks vara sd, att endast en enhet blod
varnat for risken att de prioner som ordukter torde vara minimal, om derges kan man emellertid frdga sig om
sakar galna ko-sjukan kan ha spridit sigverhuvudtaget finns. Med svenskaenna ar nédvandig i det enskilda fallet.
fran infekterat notkott (egentligen nervblodprodukter ar risken for priondver- Katastrofer orsakade av medicinska
vavnad, indlvsmat och benmarg, intéring sannolikt ingen alls, eller pa sindtgarder har dock intraffat. Vi minns
rena kottmuskelprodukter) till manni-héjd minimal, d& de flesta produktemlla den hepatitsmitta (B, C och D) och
skor och orsakat den nya varianten asom anvands i Sverige (bl a albumingen HIV-smitta med blod och blodpro-
nvCJD. faktorkoncentrat, immunglobuliner fordukter som orsakade stort manskligt li-
Den nya varianten, som har drabbantravendst bruk) innehaller skandina
ett drygt tjugotal yngre individer i Eng-visk eller amerikansk men inte engels
land, skiljer sig fran den vi kant till se-plasma.

l | nder det senaste aret har riskeDe tva senaste aren har det nyupptackifibaka produkter framstallda fran plas-

dan tidigare, som vanligen drabbar ald- Problemet for den engelska blod 0versi_l(l_
re. Priondebatten pekar pa att problemeth plasmafraktioneringsverksamhg eller medicinsk
ar vittférgrenat avseende bla anvarten &r dock stérre om en eventuell ris kommentar?

dandet av biologiska produkter, orgafdr verféring av prioner skulle komma
vid transplantationer och blod vid blod-att beldggas. Detta har nyligen upp
transfusioner, samt omfattar aven dméarksammats i en ledare i BMJ. Ma
risker som foreligger att med dessa prgdpekar dar att oro for smitta med dej
dukter dverféra smittdmnen. nya nvCJD-varianten inte skall skymm
Bast kanner vi till riskerna med he-det framgangsrika arbete som asta
patit B, C och D, som tidigare varit etkommits nar det galler att férebygga
gissel i blodtransfusionsverksamheterandra mer valk&nda smittrisker [2].
Brist pa bevis for dverforing av den
nya formen av nvCJD &r & andra sida
inte nagot bevis for att en sadan risk int
" foreligger. WHO har dock lagt fast atf
Forfattare ingen bevisad Overforing, eller ens tro
OLA WEILAND lig overforing, av nvCJD finns med
professor, overlakare, infektionskli-blodprodukter eller plasmaderivat [3]
niken | 73, Huddinge sjukhus. Engelska myndigheter har trots dett
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dande inte minst tand hat drabbade
grupper som delbdarsjuka. M minns
ocksa hedit C-smittan via intavendsa
immunglokuliner, som dabbade im
munbiistpdienter [5], od hepait C or-
sakad @ anti D-piofylax, som dabbade
flera tusen wférldsta kvinnor i ltand

[6].

Séakerheten har forbattr ats

Pa senar ar har ddc salerheten a
seende lodprodukter stakt forbattiats.
Man har infot stiktare gvarkontroller.
Industin har infét p& poymemsledje
reaktionsteknik (PCR) basat lontroll
av plasméacher Virusinaktverings
steg har tillkommit i tillverkningspo-
cessenwabl a faktokoncentet och in-
jektionsimmunglokuliner.

Inom EU diskutesr man oksa infé
randet & en oligatorisk PCR-basexd
screening & blodgivare, sannolikt i
bachformat innefttande ett hundtal
givare per b&ch. Detta tode snarrvara
genomfot, inte minst & politiska skal,
da industin redan intoduceat PCR-
screening & plasmaooler Om nagn
blodgivarbach blir positiv skall sea
finnas spaade pa lmdcentalema sa
man kan ta ftim den enskildeigaren
for testning

Detta lommer & forbatta sélerhe
ten yttetigare, men fostas till en ckad
kostnad Forfarandet paktiseas edan i
Japan. Att diva PCR-based sceening
ner till den enskilde Ibdgivaren skulle
daremot inte b kostnadségktivt.

Nya hot finns

Trots redan infoda forbattmgar,
och de som star for dien, kan vi integs
utesluta & nya smittamnen kandtma ©
att dverforas med lod och bodproduk
ter i framtiden. De senastedden & vi-
rus som kan Gerforas via todtransfu
sion ar GBVYC/hepait G-virus (HGV)
och »transfusion tansmitted vias»
(TTV), som bada ida 6verfors via
blodtransfusioner desa i Serige [7, 8].
Det ar emellard osannolikt & nagt av
dessa vius skulle osaka skada. idare
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Trots redan inférda forbattringar  , och
de som star for dorren, kan vi inte
utesluta att nya smittdmnen kan komma
att éverféras med blod och blodprodukter
i framtiden.

finns iday inget piaktiskt test for s@en

ing as blodenheter for dessa tva us.
Diagnostilen ar idg PCR-based pa

forskningsnva.

Sammantget gor dettath man ida

varken sceenar bod for dessa bada
virus eller ser nag behw av sceening

Prelimindma dda fran odgivarunder

sokningr i Malmé ot Stodkholm
[Anders Widell, virologiska avdelning
en, MAS Malmg, pes medi, 1998] vi
sar do& att mellan 2 ob 3 piocent &
blodgivama i dessa stader ar bér av
GBV-C/HGV med pagdende emi.

Blodgivare med detta virs owerfor det

till sina Hodmottayare.

En store andel bbdgvare overfor

ocksd TTV [10], men inte heller detta
har ndgn med sadrhet aststalld sjuk
domsfamkallande famaga savitt vi
idag kanner till.

Nya test pa vag
Historien visar & saval kanda som

okénda smittdmnen kan éoras med
biologiska podukter &vwen om det me
dicinska samfundet g6ad som star det
till buds for & elimineia dessaisker.
Forhoppningsvis far vi snitillgang till
ett test for & avsloja oksa proninfek-
terade indvider — lovande kandidar
till ett sddant testirins [11].

Trots detta kan man goférutsag

at fler smitthmnen é&mmer & av-

slojas famgent som kan éerféras med
blod och hodprodukter men férhopp
ningsvis lommer dessattvara ham-

I6sa.
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=

A4 sent som 196%stsly USAs
ugeon Genal: »It's time to

e lose the book on iefttious dis-
Jordférande Vétsons narp ar tidigare:
f »Min bedomning ar th behovs i stor
deksodningen fem ddorer pad véds
1. maknaden», eller lat Kelvins asikt
°SVid selelskiftet: »Rontgn kommer &
visa sig \ara en tuff.»

Den ggmensamma afenheten for
dessa auktdteter tode \ara dt det inte
Sé’fir latt at sia om famtiden.

-—r

)
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e. Nya hepatitf ormer

Nya infektionstyper ett fosok till
Ssvensk beteining for »emeging infec
‘tions», upptéks idag mer eller minde
&ontinuedigt. Lakattidningen kommer
under det nanaste halvaat at presen
Jtera en sae atiklar under dennaubrik.
Seiien inleds i dettatimmer med en
L artikel om en i hepéitform, kallad he
apdit G. Den osakasaett virus som &
6rit k&nt en tid men \ars humanptoge-

nicitet ar oklarHepatit G forefaller vara
cen \anlig infektionstyp i Serige, men

Hlen tyks laka spontant. larje fll ger
den séllan upphotill pavisbar leer-
tiskada.

L, Ett annu farskae hepditvirus, kalla
)LI'TV »Transfusion-tansmitted vins»,
har ryligen identiferats Det ror sig om

z ett DNA-virus som paminner om par

virus. TTV tycs, liksom heatit A, kur-

D
na 6werforas ekalt—oalt. For navaran

de rader osakhet om hwvida TTV
kan ¢ upphw till leversjukdom hos

kvens tland Hodgivare (12 pocent i &
pan, 4 pocent i Serige) — oftae hos iR
divider med koniska le&ersjukdomar

Listan p& hpditvirus fortsatter sa
lunda dt vaxa, nagt som ryligen for
anledle en talag dt kalla sitt foedrag
»The alphaetic soup of vial hepdti-
tis».

Spéannande lasning utloas
| Lakattidningens sde tas ba upp
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eases» — ett uttalande i klass med IBN

Hur skall vi takla
de rya infektionstypena?

Firfattare

STEN IMWARSON
professoy 6verdakare, infektionskli
niken, Sahlgenska Uniersitets
slukhuset/OsH Gotborg; gaste-
daktor for seen.

nya infektionstyper samt lvsmedels
buren smitta som mojlig sek till rya
infektioner Andra atiklar berér ryupp-
tadkta hepesvius od aktuella impar
viroser som &x Dengueéber.

Seien asslutas med ettvanitt om
vilken betydelse foranihgar i miljon
kan tdnkas ha for upptradandetrya
infektionstypers

Se dven artiklarna med start pa
sidan 323 i detta nummer.

manniskan, men det pavisas i hog fr

epidemiolaens syn pa upptradandst a
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