handlingen kbygger pa en postad enkéat derat samhallspsblem, snaare an &
studie till 1425 tafikskadade peoner dess sjalvstandag vetenskaliga slut

samt 20 djupintefuer med tafikska
dade i Serige o FAnland

Avsikten har waiit att klardgga tra-
fikskadades upplelser & sin livssitu
ation odh sina lenadsforhallanden, be
mastings(coping)sttegier som ytt-
jats, samt eentuella skillnader mellan
forhallandena i Sstige o Finland

Belyser trafikolyckans

konsekwenser

Lundélv lonkludear &t den tafik-
skadade har betydande sgéeter d
anpassa sig till skadans langsiktigpn-
sekwenser dt betydande sétss uppstar
hawidlag saval indiiduellt som i det
sociala naterket, d@t familj och néda
vanner spelar stooll, samt & respon
dentena i S\erige rappoterade en hog
re valfadsniva an de i land Han for
vanas oer den undardnade oll som
tillskrevs handikapomganisdionema.

Lundalv diskutear &ven centala be
grepp som tafikolycka, funktionsned
sattning neds# formaga, handikap,
livskwalitet, coping kénsla & samman
hang vélbefnnande/valfad, altruism,
hedonism ole heoism.

P& nastan 500 sidor (inklusi sam
mangttningar pa senska, ihska ot
engelska, bilgor odh register) hinner
forfattaren i en tvévetenskalig kon-
text belysa mang aspekter \a trafik-
olyckans lonsekenser

Ogrundat
vetenskaligt innehall

saser

Trots dessa ktiska synpunkter an
ser ja at boken bor ara av vamde
framst for vadgivare inom taumaard
och rehailitering samt som tardstat
lare &t berdda bukarorganisdioner.

Handbok i epilepsi
— for vem?

Tim Betts. Epilepsy, psydiatry
and leaming difficulty. 172 sidor
London: Matin Dunitz Ltd 1998. Pis
£21.95. ISBN 1-85317-404-1.

Recensent: AndsrLundin, Oerla-
kare, neuplogiska kliniken, Kaolinska
sjukhuset, Stddrolm.

pilepsi hanfodes for ett sedd sedan

till exempel det kpitel som samme fér
fattare skivit 1993 for extbook of gi-
lepsy (ed Laidlav et al). Bgavnings
handikgp behandlas &n mer spara
kat, och titeln &r i dettasseende obe
griplig.

Mangfalden & méjliga inteaktioner
— hjanskada, ardllsaktvitet, receptor
och transmittodysfunktion, samt soei
ala, psyblogiska ot genetiska ékto-
rer — mellan ardlissjukdom oh psykk
atriska maniéstaioner famhalls. Be
greppet »den gileptiska pesonlighe
ten» a&livas, men bgreppet »social
apraxi» far sammarafta de svégheter
med social integktion som man inte
séllan fnner hos pesoner med @lepsi
och annan cebral dysfunktion. Rela
tionen till stoa psykidriska syndom
som anestsjukdomar affektiva syn
drom od psylossjukdom berdr lik-
som en del iktala ytitngar som kan fér
vaxlas med psydpaologiska fenomen.

Betydande Owerdiagnostik
Ett lite store avsnitt agnas ike-epi-
leptiska andll, »pseudo-gileptiska an

till mentalsjukdomara med det fall». Betts amar har klokt for # allt-

psykosociala stigma som detta ifoae

for ofta tolka papxysmala beteendefér

Det fanns atminstone tva skal till detandingar som uttyck for epilepsi. Han
Det ena ar bistande féstaelse for de menar & det hos lakam fnns en lok-

neuofysiologiska mekanismera bak
om eilepsin, det andr den hog fore-
komsten & psykisk sjuklighet kand
personer med @lepsi. Nar @ilepsin
runt selelskiftet borjade fta hemvist
till neurologin skulle sjukdomen gés
rumsen, od en del & den psyki&riska
kunskaen stéadades utleédrorades. |

else & »tanka pilepsi» eftesom det
Oppnar vagn for en espekthel fokla-
ringsmodell liksom for enad specika
behandlingr. Overdiagnostilen a epi-
lepsi ar i sjala verket betydandgram:
for allt i gruppen & »kronisk, teepire-
sistent pilepsi». Han demonstrar hur
diagnostilen kan bedvas, men betonar

Han skiver genomgaende med enoch med & psykiarin de senaste decen ocksa dt diagnostilen a icke-epilep-

empdisk och engagerad ton ob lyckas
ocksd genom ométtande citeing ur
djupintevjuema spgla det lvsforand
rande dama som endfikolycka mang
ganger inndvar. Detta ar bokns huvud
sakliga fottjanster enligt min mening
Daremot maste en ke obetydlig kitik
riktas mot savaldrm som etenskaligt
innehall. Genom en stilistisk stgens,
och ddmed undikande & uppepning
ar o stikspar skulle bokens inbrma
tionsvade ha kunnebibehallas wts en
halvering as textmassan. Den eten
skepliga anstsen ar mycket bred od
kommer bitvis & sta pa 10s mind pa
grund a bland annametodval, botfall

niema stakt sin medicinska mfil och
skapa kliniker i anslutning till kopps
sjukhusen har fartsattningr for ett
psykiariskt intresse for pilepsi ater
uppstatt.

Allméan handbok i epilepsi

Tim Betts &r englsk neuopsykiaer
och epileptolog fran Bimingham. Den
aktuella bokns titel skpar fowant
ningar pa en morgrafi pa temaepilep-
si, psykidri och inlamingssvaigheter
Desto snopnardir man dt finna en aH
man handbok iglepsi med ett psykia
triavsnitt pa minde an 20 pocent & bo-
kens innehall. Bokn gar i stéllet ig

samt hetesgenicitet aseende skadanom basala frégstallningir som etiole

(»whiplash», yggmagsskada, hjar-
skada, amputeoner od »benskador»).
Bokens huvudsakligy vade utgos,
enligt min mening i stallet & dess
breda eposé ur ett tvaetenskaligt
perspektv av ett betydandeundevar-
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i, epidemiolayi, klassifkation, medi
cinsk od kirurgisk behandling a epi-

tiska anéll aldiig kan goas helt sadér
utan ar en klinisk dignos gundad pa en
noggrann sammaragning & alla till-
gangliga undesodkningsfynd

Valskriven bok

i behandigt format

Den agorande iwvandningn mot
boken ar saledes den vilseledande ti
teln, som skpar osakrhet om villen
malgupp forfttaren eentligen iiktat
sig till. Det ar anna en valskiven
Oversikt, dok inte helt i enlighet med
svensk tadition nar det galleafmako-
logisk behandling Stoista fodelen &ar
sannolikt det behandigformatet, som
gor den lasbar &n for den som inte till
vardags sysslar medpdepsi, som vill
uppdaera sig p& omradet men som inte

lepsi i stosta allmé@nhet. Mot slutethar tid at avsétta engdas arbete forta

kommer ett i ob for sig valskivet av-
snitt om psykitriska aspekter papée
lepsi, som dok ar betydligt mgrare an

ploja igenom nagt av de ambitiosar
aktuella standawerken inom gilep-
siomradets
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