Lakemedel och milj6

Kan industrin férega
med gott exempel?

Annu svarar lakemedelsindu- (rjnellteriatl som mtaE |0r0|glucelrtatt O'[C}’? soi - m Kommer vi att fa regler
strin fér den minsta delen av lelas ut pa apoteken. rResultatetharin - 4K 15gstiftnina kring lake-
den kemiska sektorns arbete latit vanta pa sig — enligt NKI menar 7C medelgoch miI?b’? Fégr Vi
med att milj6certifiera sin verk- ~ Procent av kunderna att apotekens mi Svanen-marken ba férpack-
samhet. Bade for att aktivt bi- joarbete &r battre &n t ex annan hande . - p pac

. ", . .. Men ocksa lakarkaren visar dkat in- mngar? Sakert kommer for-
dra till en battre varld och for tresse. vilket bla kan utldsas av de 2 meie , .
5 i i bor la- - ’ L Kar : andringarnas vindar aven
att forbattra sin goodwill bor 1&-  gkande antalet miljgorienterade artikla tt blasa i arb h
kemedelsbranschen engagera  jbranschtidskrifter med lakare som for all blasa Inom var branscn,
sig mera for miljoarbetet. fattare. Idag har organisationen Likar  OCh tillsammans kan vi alla
for Miljo ca 50 000 medlemmar runtom  bidra till en battre varld for
i varlden — och t ex i Stockholmsomré- kommande generationér_

Miljdintresset vaxer kraftigt hos pa-det ar ca 5 procent av karen medlemm.

tienter, apotekare och inom lakarkarenden svenska grenen.
— nagra av lakemedelsindustrins vikti-
gaste malgrupper. Lakare har sarskilt ansvar .

Denna miljoorientering kommer till  Organisationen upplever att lakarc Forfattare
uttryck pd manga olika satt. Exempelvidiar ett sarskilt moraliskt och etiskt an LARS BACKSELL
genomforde Euro Clip Information AB svar for befolkningens halsa, ochides  \/p f5r lakemedelsféretaget Recip
nyligen en marknadsanalys pa 400 anatredo stér att man bl a vill »informere  Ag stockholm.
getika-anvandare. Resultatet blev a#llmanhet, myndigheter och lakarkolle: '
tva av tre skulle, om det fanns, féredrger om milj6forstoringens negativa ef-
att kdpa ett miljomarkt lakemedel jam{fekter pd manniskans halsotillstand oc
fort med det man vanligtvis anvanderféresla losningar for att komma tillrétta
Det ar alltsd uppenbart att det finns emed problemens.
marknad for »miljdanpassade lakeme- Pa landstingssidan ar intressant a
del». notera att—i samband med att sjuk

Denna uppfattning bekréaftas i lik-vardshuvudmannen blev skyldiga at
nande undersdkningar av apotekspersopphandla lakemedel for slutenvar
nalens attityder. | Sverige finns ca 90@en — Landstingsférbundet publicerad
apotek (100 filialer). En viktig frdge- en sammanstallning 6ver den nya n
stallning for dessa ar kundernas syn mgéllande  upphandlingslagstiftningen
den service och fokusering pa kundoribar framgar klart méjligheten for sjuk-
entering, som det enskilda apoteket gerdrden att aberopa bl a miljohansy

som urvalskriterium — vilket manifes-

N6jd kund &ar miljomedveten terar sig i alla de miljéfrdgor som nume

For att kontinuerligt uppdatera sigra ingar i anbudsforfragningar fran de
om kundernas preferenser och dnskelika landstingen.
mal och skapa vagledning for framtida For att driva pa utvecklingen tillsatte
forbattringsarbete, genomfor Apoteketegeringen i augusti i ar en delegatio
AB arligen 70 000-75 000 intervjuer,som skall arbeta for att den offentlige
vilka sammanstélls i vad som kallasipphandlingen skall vara ett instrumer
»No6jd Kund Index» (NKI). Fran att vid for att astadkomma en ekologisk hallbe
starten inte ens kvalificera sig for atsamhallsutveckling. En viktig uppgift for
ingd i frageformularet ar idag milj6fra-delegationen, som leds av Landstingsfo
gorna ett av de omraden som vackédaundets VD Monica Sundstrém, ar attin
storst intresse bland kunderna. itiera och utveckla konkreta végledning

Det ar ocksa ett av de omraden soar och metoder for hur olika miljokrav
enskilda apotek fokuserar mest pa i sirkan stallas vid offentlig upphandling.
ambitioner att utveckla verksamheten.

Apoteket AB:s miljdarbete aterspeglas Miljo6fragornas betydelse okar
aven i den mangd miljdinformations- D& kostnadsansvaret for och upp
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handlingen a lakemedel aen for 6p
pervarden Owerforts pa sjukvaishu
vudmannen har vi i &mtiden & se
fram emot ett upphandlingsféarande
dar aen miljofragoma kommer & fa
en framtrddande pta hos landstingns
inkbpae od i lakemedelskmmittéer
nas arbete dcrekommendéonslistor

Detta lommer & stalla rya krav pa
viljeinriktning, engaggemang oh kun
skep hos ba de lakae som deltar som
expetter i olika guppeingar. Det ar en
utmaning som bae kannas rarlig
mot bakgund & lakakarens helhets
syn pa manniskan bchennes marg
olika behw.

Nar det galler sjalw gopdk&nnandet
av lakemedel har Lékmedelserket
anru sa lang baa at ta stallning till
det som kallas ekoxeffekter a ut-
slapp & nya substanser i haren. \ér-
ket har dok gett uttryck for at man for
nawvarande ser ¢er hur man skall kun
na beakta miljdaspekter som ror dgk
medel.

Aven industrin bor medverka

Men for dt bl a lakanas ot olika
myndigheter oh institutiones miljoar
bete skall fa full kkt, kravs # alla ak
térer k&nner sitt ansy od vill bidra till
den Drtsdta utvedlingen.

Vad gor da la&medelsindusim?
Foreningen Swenska lakag for miljon
genomfode 1997 en onaftande enkéat
med miljofragr till 200 lakemedelsbe
lag—63, dvs 32 pocent, sarade Var
at notem var dt i den lilla gupp som
svarade hade meatten poligs, utbild
ningsaktviteter m m, men vasentligt
farre praktiska ardagstutiner som vag
ledde medarbetaa i miljdarbetet.
Dock bedémde hela 93 pcent & dem
som swarade & engagerat miljdarbete
var viktigt for lakemedelsindusin i
framtiden.

Influenser fran andra

bransder

Var hittar man da idéer bdnspia-
tion till ett meningsfullt miljdarbete?
Ett satt kan &ra &t studea o ta del &
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Kommer vi att finna ndgon av dessa
markningar pa lakemedel i framtiden?

andma bansders erfirenheterDet kan
ske mest langtgaende logenomarbe
tade miljoarbetet gérav de foetay och
organisaioner som ®lt at miljocettifi-
era sig enligt ndgn ar de intenationellt
acceterade standaer som ihns—
ISO 14001, EMASBS7750.

Idag finns tusentals f@tag i mang
lander ot i olika bansher som Iatit ut
varder sin miljopaerkan ot accete

rat at arbeta for en bagrmiljo via ett
cettifierat  miljéledningssystem. SO
14001 infédes i Serige 1997, oh ideg
18 manader senahar der 300 foetay
och omanisdioner i olika banster Hi-
vit cettifierade for hela eller delava
verksamheten.

Systemet passar in pa sa vitt skilda
verksamheter som pduktionsanlag-
ningar, gootek eller vadavdelningar. |
ett intenaionellt pespektv svarar den
kemiska sektan, dit for 6vigt petioke-
mi, tvattmedel, fagindustin vid sidan
om lalemedel hgrfér ca 10 pocent &
antalet cetifieringar.

Beklagligt lag aktivitet

Att lakemedelsindusitn (huvudsak
ligen poduktionsenheter) swvar for
den minsta andelervalenna qupp &ar
beklagansvéat. Endast om alla fétey
ar beedda 4dt ta sin del & answaret
kommer vi langsiktigt tse forbating-
ar a miljon.

ISO 14001 innkar ett nycket langt
gaende agande for det enskilda féta
get, och for at behalla ceifikatet kravs
kontinuetiga forbattmgar pa miljoom
radet, villet kontrolleras & ackredite

Miljéledningssystem enligt ISO 14001.
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rade evisorer. Insikten om vikten de
mangs bideg har trots cetifierings
kravens stingens, lett fam till ett ut

och i vilken tagrdning olika ppblem-
stallnincar skall taglas for dt astad
komma en miljoforbating.

vedlat system som ar Oppet for alla Miljdledningssystemet yggs upp

som har ett gruint intresse for & for-
battra sitt miljbarbete

For dat undvika at vissa foetag eller
organisaioner kanner ta malen ob in-
vesteingama ar ooerstigliga ar en vik
tig grundtanke asaknaden \a »fasta
ribbor». Malsattningn ar snaare &t fo-
kusea pa den enskildagtksamhetens
forbattingspotential.

Det inndoar tex at tva foretag med
olika miljopawerkande n¥a kan uppna
en 1SO 14001-ctifiering —och behd
la den s& langbada har uadlade sy
stem i dift for att satta mal, styr ot
mota sitt miljdarbete dt dessutom
kontinueligt arbeta med ta forbatta
det.

Fler strategier finns

Andra kéallor for ett utedklat miljo-
arbete ar Interationella handelskam
matrens (ICC) poligdokument for mi
jomedretet ledaskgp. Hit hor naurligt-
vis &wen de olika utvateringskiterier
som fnns balom Swanen, Ba miljoval
och anda liknande miljomé&mingar
som gdkénts oh kontrolleras & myn-
digheter i olika l&ander

Lakemedelsindusim blir ofta nar
ganget behandlad i olika medieAllt
som oftast hamnar vi dts vaa poduk
ters vasentlig bideg till ett batte sam
hélle, i olika forsvarspositioner

kring ett antal kntrollstaioner— dar
den fosta ar & genomféla en K initi-
al revision (for at kartlagga var man be
finner sig ur miljosywinkel). Via ett
faststallandevaambitionsnia i en mit
jopolicy och planeing asr mal m m im
plementeas systemetenom anpassad
organisaionsstuktur, utbildning do-
kumentaion — och féljs upp med olika
kontrolimetoder ob utvadelingskiite-
rier. Systemet @&ntrolleras a SIS evi-
sorer \ar sjatte manad da inte basdta
mal utvadems utan &en rya hoge am
bitionsnivaer faiststalls.

Framtiden

Vad lommer & handa i famtiden?
Kommer vi dt fa regler odh lagstiftning
kring lakemedel ob milj6? Far vi Sa
nen-maken pa fopadkningar? Sakrt
kommer férandngamas vindar den
att blasa inom var lemsa, od tillsam-
mans kan vi alla bidrtill en batte vaid
for kommande gnegtioner.

Véagwalet ar var, eller som JBS Hal
dane (1892-1964) en englsk geneti
ker ot forfattare — uttryckte det: »Vé
cannot pedict the futue kut we can in
vent ith e

Miljéfragan &r ett omrade dar vi som

bransd inte baa skulle kunna g ytter
ligare ett aktit bidrag till en batte vaid
utan o&sa skaa ett enggemang vars
goodwill stracker sig botom var \erk-
samhets ardagliga iniiktning.

Hur blir man miljécer tifierad?
Var forhoppning ar th naga a de

tankar idéer ot arbete som vi inom

var foretag arbetar med skall kunna

fungera som inspationskalla. Det cer
tifierade miljéledningssystemeegfo-
reteget en solid plaform for at utvar
dem miljopaerkan & verksamheten
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Lakartidningens
serie 1990-1992
i sartryck

Nar konsensus saknas om
hur lakaren bor behandla,
spelar den beprovade erfa-
renheten stor roll. Det 48-sidi-
ga haftet innehaller 32 korta,
praktiskt inriktade artiklar
med anknytning till vardens
vardag och vander sig till alla
kliniskt verksamma lakare.
Forutom diagnostik med tera-
pi speglas goda exempel pa
prevention, ledningsfragor
och administration.

Pris 55 kr. Vid 11-50 ex 50 kr,
vid hogre upplagor 47 kr/ex.

Bestall har:

...... exemplar av
Enligt min erfarenhet

Sandes till Lakartidningen,
Box 5603, 114 86 Stockholm

Mark garna kuvertet med
»Enligt min erfarenhet»

Bestallning per fax:
08-20 76 19
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