Bokredaktor: Gun Berefelt Tel: 08-790 34 80

- ganiserade. Titlarna till kapitlen beskri-utrymme, trots att den beskrivs som
Vardefull bOk ver val de medicinska omradena. Autoganska okanslig. | manga kapitel fors
111 rerna foljer vasentligen indelningen: Iniman intensivt fram till de kliniska sam-

om kllﬂlSk troduktion, Indikation, Metod, Provma-manhangen, vilket man verkligen upp-
S terial, Referensintervall, Klinisk signi- skattar som laboratorielékare. | de ty-
laboratorle fikans, Kommentarer och problempiskt metodologiska avsnittenislutetav
dia nostik samt Biokemi och fysiologi eller Pato-boken finner man ocksa kallor till kali-
g biokemi och darefter Referenser. Dératorer, beskrivningar av flédescyto-

olika testen hittas i sina sammanhangnetriska och molekylarbiologiska tek-
Lasaren erbjuds snabbt och éversiktligtiker, kraven pa preanalytisk provhan-
var pa fragor avseende nya och tradiering samt en genomgang av sensiti-
onella analyser. vitet, specificitet och prediktionsvarde.
Det laboratoriemedicinska faltet &r

Lothar ThomascClinical laborato-
ry diagnostics. Use and assessment o\‘?i
clinical laboratory results. 5:e uppla-

%ggéll2257,\'35850';?{'52_% Th-Books, " Exngslande lasning stort. Jag saknade ingetinom den klinis-
. : Ett djupare lasprov skulle behdvaska kemin. Garna hade jag sett nagra bil-
Recensent: Henning von Schenclech jag gar till kapitlet hjartsjukdomarder inom parasitologidelen. Nar jag
docent och 6verlakare, laboratoriet féroch stannar vid troponinerna T och Ilangsamt bladdrar igenom bakteriolo-
klinisk kemi inom kompetenscentrunndikationerna specificeras. Laboratogin och virologin marker jag att mycket
for laboratoriemedicin, Centralsjukhu-riesvaren valideras vid hjartinfarkt av-har hantinom dessa omraden. Med tan-
set, Kristianstad. seende diagnosen, infarktens storleke pa all expertis som har samlats &r jag
uppféljning av trombolytisk behand-s&ker pa att dessa sidor ocksa &r en rik-
ling. Problematiken instabil anginalig kalla till valgrundade, Kliniskt dia-
L aboratorietest anvands alltid som eitommenteras. Det finns varderingar agnostiska upplysningar.
noédvandigt och ofta avgérande unmetoderna inklusive snabbtest. Interfe-
derlag for lakarens diagnos. Standigens i metoderna gas igenom. Plotsligt Rekommenderas med noje
tilkommer nya, mer specifika analyserupptéacker jag att jag har last langre i den Boken rekommenderas med néje att
och vi lakare behdver information omupplysningstata texten an vad jag hadevandas pa kliniker, vardcentraler och
hur dessa laboratorietest bast kan aténkt mig. Nastan obemarkt har jadaboratorier pa grund av att den pé ett
vandas i olika kliniska situationer. Sekommit fram till en tabell i vilken man lattillgangligt satt tillhandahaller hela
dan hosten 1998 finns en bok tillgangpa ett dversiktligt satt presenterar vilkdaboratoriemedicinska  diagnostiken
lig i vilken mycket aktuell sddan infor-andra grupper av laboratorietest sommed valideringar praglade av laborato-
mation har sammanstallts. Boken hagamtidigt foréndras vid hjartinfarkt ochriekunskap och klinisk erfarenhet i en
utvecklats under 20 ar i Tyskland ochiless efterforlopp, och nu stannar jagal lyckad syntes. Laboratoriemedici-
har 1998 vid framtagandet av den femdpp — ganska stimulerad. Efter en pausen befaster har sin plats som klinisk
te upplagan aven oversatts till engelskéaller blicken pa nasta sida och dras tikpecialitets
de natriuretiska peptidernas roll vid
Laboratoriemedicin hjartsvikt. Nyfikenheten satter fartigen.
enligt kontinental modell Temat &r ju ocksa aktuellt pa vara klini- . .
Boken ar valstrukturerad med drygker och laboratorier, och snart ar jag Mer historia
60 kapitel som tacker laboratoriemediframme vid referenserna. Artiklama .. . 1.
cinen enligt kontinental modell. L4sasom refereras &r frn 90-talet, manga Al idéer
ren finner allt om klinisk kemi, hemato-endast nagra &r gamla fran internatio-
logi, hemostas, immunologi, allergi,nella, valkanda kliniska och laborato-
transfusionsmedicin, transplantationsiemedicinska tidskrifter. Nu infinner  Ingemar Nilsson, Hans-Inge Peter-
analyser, tumormarkorer, endokrinolosig ett stadium av noje. Det var val anson. Medicinens idéhistoria. 250 si-
gi, lakemedelsanalyser, bakteriologivand tid. Jag kanner lust att fortgétt. dor. Stockholm: SNS Férlag, 1998.
virologi, serologi, parasitologi, neuro- | boken gas mer &n 500 laboratorielSBN 91-7150-719-1.
logisk laboratoriediagnostik m m. Ka-test igenom pa ca 1 500 sidor. Jag gor Recensent: Ulf Scholdstrom. Lakar-
pitlen ar skrivna framfor allt av labora-nagra stickprov till och fangslas av eXt5rbundet Stdckholm '
torieldkare. Flera av dem praktiseraempelvis kapitlet om autoantikroppar ’ -
som dubbelspecialister aven i en kliniskid kroniska hepatiter som vacker kri-
disciplin. De flesta forfattare ar verk-tiskt tdnkande och av kapitlet forgift-
samma inom olika sjukhus, framst uniningar som pa elegant satt leder genoDet nyvackta intresset for lakekonst
versitet och stora sjukhus, men ocksakiinik, analyser, komplikationer och la- och medicinhistoria har de senaste
lakargrupper som specialiserat sig pBoratoriefynd. Manga kapitel innehal-dren manifesterats i flera nyutkomna
vissa diagnostiska omraden eller forsker systematiska tabeller och enstakaocker. Nu har idéhistorikern Ingemar
ningsinstitut. Forfattarna (114 persotydliga bilder. | kapitlet plasmaprotei-Nilsson och lékaren Hans-Inge Peter-
ner) kommer fran Tyskland, Osterrikener forvanas jag Over att totalproteinson, bada verksamma i Géteborg, slagit
Schweiz, Holland, Sverige och Englandanalysen finns kvar och att den nordissig samman och skrivit en kortfattad
ka tolkning av proteinfraktionering en-medicinhistorisk éversikt som riktar sig
Valdisponerad ligt Laurell bara omnamns, medan detill bade lakare och intresserade lekman
N&r man bladdrar igenom boken finkontinentala tolkningen av den skannadill den sistndmnda kategorin hor re-
ner man att kapitlen ar lasarvanligt orde proteinelektroforesen ges sa myckeensenten). Boken har sin upprinnelse i
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en kus i medicinens idéhistiasom se
dan ar 1996léra gangr har gyits vid
Goteéborgs unversitet for medicinstu
derande ob humanister

Tilltalande och valskriven

Det ar en tilltalande dcvalskiven
volym som de tva foettama har astad
kommit. Till l&supplevelsen bidar
vadra illustrationer od instrodia cita
fran bade medicinska bditteram kak
lor. Den uppmdsamme lasan stan
nar do& forbluffad infér potréattet a
William Harvey. Den abildade 1800-
talsgentlemannen med polisoseigot
stakkrage kan omojlign foestélla den
berdmde 1600-talsdokimr

Boken &ar disponed s t ca 180 si
dor upptasaen huvudsaklign medi
cinhistoisk redagorelse — fran drao
nemas Egpten fam till vama daar —
och atestoden @ ett halvdussin drta
essder med teman somatienten ob
lakaren», »Fan barbeare till kirurg»
och »Kvinnan oo medicinenx». ¥d for
fattama framst vill bejsa &r olika tides
och kulturers uppéttningar om sjukde
mamas osaler od dems behandling
medicinens utekling, lakanas utbild
ning od stéllning i samhallet tdelas
forhallande till anda yikesutoare pa
halsans de sjukdomanas omrade

Det ar naurligtvis nddvandigt at
forsoka &gransa omradet, men med d
valda pespektvet Hir det alltfér myc-
ket traditionell medicinsk histéa och
for litet av idéhistora. Det ar sa ycket
fakta ot s mang viktiga pesoner
som maste intrduceas dt det mest lir
glimtar av den flosofi och teknolai
som medicinen bade inkrades & och
sjalv paerkade Sakegistret upptar
ca 470 pesonnamn.

Medik ocentriskt perspektiv

Det Hir ocksa — atminstone forke-
medicinaen — ett val medicentiskt
perspekty. Det ar gnska saga elon

och uppslgsbok. Bnken ar sagrdigen
att lasaen skall stinuleras dt ga vidae
pa gen hand med hjalpvditteraturlis-

tan. Har inns oksa mang b lastips,
men Band namnen saknargadé- ot

lArdomshistoikem Sten Lindoth. For

slagsvis kunde man hadia med den
trevliga lilla volymen »Epokr od

mannislor» (Wahlstrom & Wdstrand

1982).

Manga guldkorn
i liten larobok
om prostatacancer

Philip W Kantof, Kenneth | Vish-
now, Kevin R Loughlin, edsProstate
cancer A multidisciplinary guide.
281 sidor Piis £34.50. Oxérd: Blak-
well Science 1998. ISBN 0-86542-
456-X.

Recensent: Svker Hellsten, ogrla-
kare, urologiska Kliniken, Uniersitets
sjukhuset MASMalmo.

m undetiteln fér denna bok anty

er iiktar den sig till en bed pulbik,
allt ifran specialister till dem som kan
ske inte ser prstaacancepdienter
dagligen men som &nda har iesse a
at folja utvedlingen inom amnesom
radet.

Kar nfragor rér ande

prostaacancer

En bok som denna oaifande
knappt 300 sidor kan narligtvis inte
gora ansprak patavara heltakande
De tre huvudforéttama, samtlig val
kanda uologer fran &aorika Hawvard
Medical Stool i Boston har i stéllet

frAn omvalden som nar den medicin-valt &t begransa sig till naga kanfré

ska 6n. Galilei, en &é&nd potalfigur i
1600-talets gtenskaliga uppor mot
skolastiken, omnamns i forkdfiten som
en forbattare asr mikroskopet. Des-

gor rérande postdacancer

Med hjalp & medfdrbttama, 20 till
antalet ob samtliga utom en med hem
vist i Boston, skakadas fragr som

cartes uppmésammas i fista hand pa screening & prostadacancerprognostik
grund & att han hade en annan syn aoch stadieindelningoch inte ovantd in-

Harvey pa hjatats arbete Darwin far
tva rader odh betréafande mikobiolo-
gins banbytare Rasteur bnstderas dt
hans staa insds var &t finna ett accin
mot rabies.

Denna kitik skall inte undanskm-
ma det &ktum d@t »Medicinens idéhi-
stolia» ar en hogst adndbar eferens-
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gar oksa ett &snitt betitld »How to use
PSA in manging pdients with postde
cancer». Féroch nakdelar med &aldr

»watchful waiting», d/s obsevation
utan aktv behandling

Utvardering av studier

| detta kapitel peneteras ett Fertal
vid det hér lget intenationellt sett
mycket valkanda studiebl a fran Se-
rige, och utvdderas mot enad anda
studier fran vastvéden med mex aktv
behandlingsttityd framfor allt frén
USA.

Forfattama beyser har pa ettenom
gripande sétt svaghetena dt urskilja
paienter l[Amplig for enbar obseva-
tion — ett uval som far bases pa enad
mer eller minde svadefinierade faikto-
rer, som fowantad derdevnadstid mot
bakgund a alder ot halsotillstand
liksom distinktionen mellan >epd \er-
sus bad tumose. Mss vagledning till
en @en uppéttning i denna omvittrta
svam fraga kan den inrsseade lasan
fa genom d ta del & ett antal i eferens
listan angvna studier om naralférlop-
pet vid postdacancer

Sammanfttande kommentar

efter varje avsnitt

Ett anna mycket lasvér avsnitt har
titeln »Rtient treadment doices and
outcomes in edy prostae cancer».
For- och nakdelar med olika typena
aggressv behandling vid prstaacan
cer vags pa guldg

Kapitlet avslutas med en »editat
comment» ba innehéllande nag vat
formulerade ader som énrar om laka
rens pll infér paienten med ydiagnos
tisetad postdacancer: »fie plysician
must be an edutar and a counselpr
but not the decision mak unless asd
by the pdient to assume thiske.» Lik-
nande »editdal comments» \ade te
huvudfdrittama inns for dvigt efter
varje a/snitt, kkmmentaer som ar mc-
ket val ggnomtankta desom innehaller
mang guldlorn.

Bok med hogt

utbildningsvarde

Smare skonhetdickar, som & vis-
sa tdeller od figurer kunde ha utir-
mas batte fortar inte det utméata hel
hetsintycket av denna bok. Efterteha
l&st den sista sidandeimponeas man
av hur nmycket as idel lasvada fakta
som forettama lyckats samla pa det be
gransade antalet sidddtbildningsvér

och nyare behandlingsmetoder diskutedet ar denna bok pa olikavéer ar otv

ras ingdende saval adikalopeation
som olika brmer a strélbehandling
kryotetapi och homonbehandlingEtt
ganska stdrutrymme agnas a3 at k

velaktigt stot och forfattamas ambition
att na ut till en bed puttik saval som till
specialister har alla fatsattningr dt
lyckas.e
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