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Klagar hogt gér man inte, i alla fall inte under AT-tiden, nar bra vitsord ar avgérande. Men ST-lakarna Sara Mansten, Marten
Soderberg och AT-lakaren Anna Wrangsjo pa Sodersjukhuset i Stockholm bekraftar missnéjet bland landets underlakare.

Sylf-undersokning bekraftar bilden av underlakares daliga arbetsforhallanden

Frustrerade och missnojda
— de hinner inte gora ett bra jobb

Att vara medicinjour paA S6-  med sina arbetsvillkor eller med sitt ininte alls férvdnade inte dver resultatet
dersjukhuset ar val ungefar det flygande Over arbetet. Nastan Iika‘_rén Sylfunderstkningen. Jo, kanske
varsta man kan géra som dok- ~ Manga ar inte nojda med arbetsgivarefite. _
tor. tror underlakarna dar, visar resultatet av Sylfs undersokning. —Undrar hur den dar fiardedelen

. Till sist hander det sakert Sodersjukhuset i Stockholm ar ett agom &r nojda tanker? funderar AT-laka-

tt N3 dor b3 d s~ horra Europas storsta akutsjukhusen Anna Wrangsjo.

alt nagon dor pa grund av van- Trycket frAn patienterna ar mycket Men missnojet géller inte arbetet

tetiderna, eller for att man &r sa  siort. | januari i ar hade medicinakutersom lakare. Yrkesvalet Angrar de inte.

s_tresst_'s_ld att man missar nagon- 120 patienter per dygn, 20 procent mer — Métet med patienterna &r ju det ro-

ting, sdger ST-lakaren Marten an normalt. Vardavdelningarna hadéiga. Det ar bara det att vi inte far géra

Soderberg. lange varit 6verbelagda och till sist blexdet som vi fatt lara oss, hjalpa patienter
trycket sa stort att sjukhusledningen bepd ett bra satt, sager Marten Séderberg.
sl6t om den extraordinara atgarden att — Istallet maste vi ta hansyn till sant

Larmrapporterna frdn sjukvarderinféra ett tvd dagar langt operasom inte har med medicin att gora, till

avldser varandra. De talar om dverbdionsstopp. exempel vad vi ska gora av alla patien-
laggningar pa landets medicinkliniker, _ ter nar vi skriver ut dem. Vi vill ju ta
stress, dalig arbetsmiljo och utbrandhet. Hur tanker de néjda? hand om dem som ar sjuka hér, men det

Och missnojet ar starkt bland landets P& sa satt fick man lite handlingsutgar inte.
underlakare. En farsk undersokningymme och fart pd patientflodet igen. Sarskilt under jourtid ar det svart att
som Sylf, Sveriges yngre lakares féreMen nodatgarder som operationsstopgora ett tillfredsstallande arbete, menar
ning, gjort bekréaftar bilden som massar naturligtvis ingen 16sning i langdenSara Mansten, ocksa hon ST-lakare.
media gett den senaste tiden. pa en ohallbar arbetssituation. —Nar man tréaffat en patient som
Tre av fyra underlakare ar inte ndjda Underlakarna pa Sddersjukhuset d&anske vantat i tio timmar och man inte
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Jag struntar i plats-
bristen nar jag arbetar,
sager Sara Mansten.

Lonen ér for dalig med
tanke pa ansvaret, tycker
Anna Wrangs;jo.

Lakarnas missnoje &r ett
samhéllsproblem, menar
Marten Soderberg.

har tid pa sigt gora ett sa gundligt ar —Tydligen véaderas det hoe 16ne

bete som man skulle vilja, ar det valdigiassigt & arbeta med till eempel e

otillfr edsstallandeDet paerkar ju tiv-  klam an & ta hand om sjuka mannisk

seln enomt. Det &ar povoceande sag@r Anna
Anna Wiangsjo fétydligar: Wrangsj6. Hennes [6n &ar D0 kio-
— Under utbildningn sag man en delnor/manad

saler som man tanktetessa dar ska @ Aven lonen ar en samhallsf@can

aldig gora. Till exempel & ldmna ser lakana. Mlket slgs arbete ar det

hemska begd till paienten fist man ar som ska pmielas?

stressadeller d@t ta upp en anamnes nar — Sjukskoteskor odh larare har ju

patienten ligger pé en sal for f. Men ocksa forhallandeis 1&g 16n, papekar

sa Bir man tvungn dt gora det i alla
fall. DA tullar man pd sjalespekten
och det kénns inte br

Kollegema &r ense ontteenda sattet
att halla sjalvespekten uppe attdor-
stka stunta i de dar omstandigheater
som inte arent medicinska.

—Man kan inte halla pa bdanka pa
platssitudionen nér man arbetaFar
man inte laga in de pdenter som be
hower det sa gar det ju intét fobba vi-
dar. Jag tanler at de far val ixa fram
platser sagr Saa Mansten.

Bdrjade som undeskoterska

Marten Soderbey arbetade som un
derskoteska innan han borjade lakir
bildningen od har lang edrenhet &
varden.

—Allt har forskjutits. Medicinklint

kema ru ar ena akuten, sjukhemmenforbattmas.

har paienter som 1ag pa medicinklini
kema for och i sewicehusenifins de
som for l&g pa sjukhemmen.

—Det ar ett samhéllspblem od in-
get vi kan losa barmed férandngar pa
sjukhusen, havdar han.

Enligt Sylfs undesdkning &ar I6nen
en annan aak till missndje land
mang undelékare.

Undeldkama pa Sodsjukhuset in
stammer

—Det &r ju inte sataman inte kan
leva pa lI6nen. Men omggtanler pa &
jag ar arbetsledaren hel nnar jay gar
jour sa ty&er jag ebsolut dt jag har for
daligt betalt, ségr Saa Mansten, som
har 23000 kionor/manad snatre ar
efter lggitimationen.
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Litet sjukhus béattre

Sylfs odférande Ea Nilsson-Ba
genholm tor &t degens ung lakae ar
en gupp som oervager dt lamna sitt

Lakamna beedda
lamna jolbet

—Resultéen fran var undeok
ning ar alamemnde Vi tror inte at
dagens ung lakae stannar kar i yr-
ket om inte sta forbattingar gos,
sager Ewa Nilsson-Bagnholm, od-
férande i Seriges ynge lakaes for
ening Sylf.

700 undeékar delty hosten
1998 i en enkéatundsdkning med
fragor om arbetsvillkr, 16n osv

Resultaet visar & tre as fyra un
dedakar inte ar ndjda med sina-ar
betsvillkor eller med sitt idfitande
over arbetet. Tva édjedelar ar inte
néjda med sin arbets@re o tva
tredjedelar ar dekt missndjda med
[6nen.

Drygt en tedjedel &r inte nojda
med arbetets innehall.

—Vi vet dt 70-talister vaderar
fritid och familj hogt ot da fnns det
ingen anledningtastanna kar i ett
jobb som man inteivs med

Riksforsakingswerket visar m
att pensionen fér en akadersikinte
blir s& ba i framtiden.

—Med en studieskuld pa 3@D0
och en 16n p& 1000 sa I6nar det sig
helt enlelt inte dt bli Iakare, sagr
Eva Nilsson-Bagnholm.e

yrke.

Riktigt s illa tyker inte undda-
kama pa Sodejukhuset # det ar for
deras del.

—Det &r klat at man vill ju jokba i
en oganisdion som ar sa smidig som
mojligt. Och i Stokholm, dar foutsatt
ningama férandas hela tiden ar det
svat. P4 ett litet sjukhus ar detgbatt
re, tror AT-lakaren Anna Wangsjo.

ST-lakama Saa Mansten dt Mar
ten Soderbgysom \alt ett arbete pa det
stora sjukhuset hoppas anpéa 4t ar
betsforhallandena sa smanimg ska

—Jag undevisar ot tycker &t det &ar
jattekul. Men nér det ar for yoket at
gora s ar det svéat gora ett ba jokb
och at hinna med naon forskning s&
ger Maten Soderbey.

—Trots det ngativa har j@ sa nyck-
et intressanta dcroliga arbetsupgtier
nu at jag kan sta ut pa ett artritt an nar
jag var AT-lakare, sagr Saa Mansten.

Det &r jouarbetet som kan ta kric
en pa en, det ar alleetense om.

—Under vissa péoder nar man har
mycket d& kan jg téanka & nej, &r det sa
har for ofta sa daar jag inte esten ali-
vet. Men an sa lamgar det bar korta
stunder jg tanler sa, sagr Saa Mans
ten.

Anna Rlipsson

Medicinkliniken
pa Sodesjukhuset

Sodesjukhuset ar ettvanomra
Europas stésta akutsjukhus. Medi
cinakuten tar i gnomsnitt emot 10(
paienter per gign.

Sjukhuset har 154 mediciard-
platser pa ett géentundelag av
485000 irvanae. Medelvadtiden
ar 3,5 dagar.

Ungefar 40 unddékare od 20
specialister ar anstallda pa med
cinkliniken.

—Undetédkama har en rmycket
pressad arbetssittian, bekraftar
klinikchef Dan Andesson.

— Nu ska vi utdka antalet tippu-
rer fran tva till te, for at forbatta 1&
kamas sitution.

Men det l6ser ju inte pblemen
med de derfulla medicinadelning
ama, papekar han.

—Vi skulle behéa bygga ut an-
talet medicinardplase; sjukhem
men behdgr byggas ut, gratriken
och piimararden ta fer paienter
Men atminstone marvarden knaar
val minst lika nycket som vi, lorn-
staerar Dan Andesson.e
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