
arbete, men de allra flesta av dessa har
bostäder.

Som en forskare frågar sig, varför
skall vi just kategorisera de hemlösa ef-
ter diagnoser när vi inte kategoriserar de
bofasta i tex fast boende sjuka, fast bo-
ende missbrukare, fast boende ungdo-
mar osv.

Swärd finner att fattigdom är den ge-
mensamma nämnaren för alla dem som
han intervjuat, vilket också överens-
stämmer med min uppfattning.

Det medicinska perspektivet
alltför per ifert
Det som Swärd endast perifert berör

i sin bok är det medicinska perspektivet,
dvs sjukdomspanoramat samt hälso-
och sjukvårdsbehoven hos de hemlösa.
Hemlöshetens koppling till psykisk
sjukdom och till avinstitutionalisering-
en inom psykiatrin diskuteras dock nå-
got.

Boken skulle behöva kompletteras
med en redogörelse för  framför allt oli-
ka kroppsliga symtom och sjukdomar,
inte minst olika infektionssjukdomar,
som konsekvens av och ibland även
som bidragande orsak till hemlöshet.
Många hemlösa kommer inte i kontakt
med vårdapparaten trots stora behov.
Det saknas i boken en diskussion om or-
sakerna till detta och om hur vårdappa-
raten skall utformas för att nå de hemlö-
sa. 

Rekommenderas
till läkar kåren
Sammanfattningsvis vill jag, trots

viss avsaknad av det medicinska per-
spektivet, varmt rekommendera Swärds
bok till läkarkåren. Boken kommer ut
vid en tidpunkt då alla olika intressenter
och aktörer inom området, inte minst
politiska beslutsfattare, behöver fördju-
pad kunskap om hemlösheten. Då är
Swärds bok en lämplig läsning.

Jag vill avsluta med författarens
egna ord, vilka tveklöst visar vilken sida
han ställer sig på när det gäller de hem-
lösa. Utifrån bokens skildringar av fem
hemlösa män som tillsammans i olika
perioder under hela 1900-talet varit
hemlösa och dessutom uteliggare skri-
ver Swärd följande slutord: »Jag är sä-
ker på att de här männen inte har valt
fattigdom, förnedring, umbäranden och
inspärrning. Vad de har valt bort är ris-
ken för ett ännu sämre liv. De har valt
bort ett samhälle som inte givit dem till-
räckligt utrymme. De har valt bort oför-
stående myndigheter och risken för
kränkt respekt.» •

Ett läkarpars
memoarer

Maj Levander-Lindgren, Lennart
Lindgren. I kopparormens tecken.
298 sidor. Huddinge: Mej Communica-
tions, 1997. ISBN 91-630-6300-X.

Recensent: Carl-Magnus Stolt,
överläkare vid Södra Älvsborgs sjukhus
samt verksam vid institutionen för hu-
maniora, informatik och samhällsve-
tenskap, Karolinska institutet, Stock-
holm.

Det stora är inte vad man njutit, upp-
levt eller fått – utan det man skapat

och vad andra minns. Det är vad som
blir kvar. Orden är hjärtläkaren Maj Le-
vander-Lindgrens. Hon dog i cancer
1997 och hade då bakom sig ett långt liv
i medicinens tjänst. Sina hågkomster
hann hon inte fullt skriva färdigt, men
maken och kollegan Lennart Lindgren
har avslutat memoarerna, som nu ges ut
under titeln »I kopparormens tecken».

Skildr ar kända
läkarpersonligheter
Boken har främst intresse för den

som är intresserad av svensk medicinsk
nutidshistoria. Dess absolut mest
läsvärda partier är skildringarna av kän-
da läkarpersonligheter som exempelvis
den första svenska kvinnliga medicin-
professorn Nanna Svartz och den store
toraxkirurgen Clarence Crafoord. Den
sistnämnde är ju tveklöst en av vårt se-
kels största svenska läkare, och skild-
ringen av honom tycker jag ger, åt-
minstone för mig, nya insikter om den-
na pionjärs personlighet. Vi kan bland
annat läsa om hans stora musikaliska ta-
lang – en egenskap som uppenbart gått
i arv (sonen Gert var violinist och son-
sonen Wille är ju ett känt namn i dagens
musikliv).

Verksamma i Umeå 
och Stockholm
Maj och Lennart Lindgren fann var-

andra redan under medicinstudierna i
Stockholm i slutet av 1930-talet. Deras
äktenskap var lyckligt men barnlöst.
Det sistnämnda innebar att Maj kunde
hänge sig åt sin karriär – och det gjorde
hon. Läkarpraktik varvades med forsk-
ning, som kröntes med avhandling och
disputation (med bl a Jerzy Einhorn
som en av opponenterna). Makarna

förblev inte Stockholm trogna utan flyt-
tade till Umeå, som sedan 1958 haft en
medicinsk högskola. Där var de med om
de år på 1960-talet när Umeå universi-
tet startade.

Akademiska världens
orättvisor ett tema i boken
Bokens omslag pryds av prins Eu-

gens monumentala fresk på Karolinska
sjukhuset föreställande den klassiska
läkarsymbolen – ormen som ringlar
runt staven. Därifrån härrör också bok-
titelns kopparorm, i vars tecken förfat-
tarna verkat. Lennart Lindgrens läkarliv
har varit gynekologens och förloss-
ningsläkarens. Han intar i boken en mer
lågmäld attityd – som den formule-
ringsskickliga hustruns assistent. Maj,
som var med vid den första pacemaker-
inläggningen i världen 1958, blev så
småningom chef för pacemakerenheten
på Karolinska sjukhuset. Där utveckla-
de hon tidigt datoriserad journalföring.
Hon framstår som något av en pionjär i
det sammanhanget, även om man ur
källkritisk historisk synvinkel givetvis
måste vara medveten om att en själv-
biografi av det här slaget inte ensam kan
ligga till grund för historieskrivning.
Det kan man också ha i åtanke när man
tar del av ett intressant tema i boken,
nämligen den akademiska världens
lömska strider och orättvisor. Maj skri-
ver mycket om sådant hon råkat ut för
och i en efterskrift kommenterar maken
Lennart detta. Man kan avslutningsvis
konstatera att det säkert inte var lätt att
vara begåvad och framåtsträvande kvin-
na i medicinens dåförtiden mycket
manliga värld! •

Förlossningsläkare
debuterar med
novellsamling

Anders Tejler, överläkare vid kvin-
nokliniken på sjukhuset i Varberg,

debuterade 1998 med novellsamlingen
»En amiral i urringningen och andra be-
rättelser» (Lund: Bokförlaget Bläckfis-
ken. ISBN 91-973-409-0-1). Det ge-
nomgående temat är människans läng-
tan efter den riktiga kärleken. Att han ti-
digare skrivit för scenen låter sig anas i
hans frodiga och visuella berättartek-
nik. •
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