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Talande kuddar!

Jag har under min utbildning kom-hinner vi inte, och s& dricker han baraytt férklara vad han redan forklarat ti-
mit att konfronteras med flertalet patisvagdricka fran Banco bryggerier, ochligare.
enter med mer eller mindre svara sjukag undrar om vi ska bestalla det. | s& Utan att ga in pa diagnosnummer va-
domar. Sjukdomar som ar livshotandéall maste du skriva pa en sarskild rekvigar jag konstatera en direkt proportio-
skapar mycket angest, dels hos patiesition som vi maste bestélla fran centranalitet mellan antalet kuddar i en pati-
terna, dels hos de anhériga. Ibland béen». entsang och hur pass avvikande patien-
héver sjukdomarna inte ens vara vare | detta lage backar man som léakareens anhériga ar. Jag har funnit ett sam-
sig livshotande eller sarskilt allvarligaoch undrar vad i hela friden som star pdand som lyder enligt foljande:
for att skapa angest. Forklaringen kan ofta finnas i séregna 1-2 kuddar: normalintervall,

Alla har val varit med om ronder darfamiljeférhallanden déar olosta konflik- 3 kuddar: intermedar
man redan pa morgonen, nar man forggr och konstiga familjebindningar 4 kuddar eller fler: klart patologiskt.
satter nasan innanfér avdelningens doblossar upp i samband med sjukhusvis- Manniskan har i alla tider haft behov
rar, mots av upprorda sjuksystrar sortelse. Som en direkt féljd av att anhoriav att forstd sin omgivning, och pa sa
patalar an det ena an det andra, av pegia »ligger pad» kommer det sig att B3att bemastra olika situationer som upp-
fer medicinsk natur, rérande en nyinblir foremal for diverse omsorger, t exstar. Allt enligt principen; »Benamn
kommen patient. fyra dricksglas med olika drycker pérollen sa forsvinner de». Betydelsen av

Det kan lata ungefar sa har: »BJ medattduksbordet, filtar i olika lager ochmin »kuddprincip» ar just denna. Vet
hjartsvikt kom in i natt och dottern frAnkuddar under snart sagt varje upptanknan vad man har att méta sa blir inte
X-stad ringer och sager att vi mastéig led. Detta trottnar all personal ochmotet sa skrammande.
smorja in honom med pevaryl pa heléven lakaren da han blir inkallad uppre- Anders Erikson
kroppen tre gdnger om dagen, och deade ganger for anhérigsamtal for att pA ST-lakare, Kalmar

Slapp allménlékarna fria! Erbjud vardavtal
som alternativ till landstingens monopol!

Bristen pa allmanléakare leder till attvilja valja allmanlakarbanan. Om inte  Sedan nagra ar finns valfungerande
nodvandiga strukturforandringar inoméakarna vill arbeta som allmanlakardormer av privat allmanlakarvard pa
den slutna varden inte gar att genomfdcommer rekryteringsproblemet inte athagra hall i Sverige bl a i Vastmanland
ra. Om inte kraftfulla atgarder vidtaskunna losas. och Stockholm. Vi menar att tiden ar nu
kommer krisen inom primarvarden och Allmanmedicinen behover lakaremogen for att tillata privata allménléka-
darmed hela sjukvarden att férdjupasom ar beredda att ta personligt ansvee med entreprenadavtal att verka i hela
Inom nagra ar kommer ett stort antafor utvecklandet av en god vard. DerSverige och att det nationellt fastslas
verksamma allmanlakare att ga i perlandstingsstyrda varden av idag premhur sadana vardavtal skall se ut. All-
sion och senare ars sviktande nyrekngerar inte ett sadant ansvarstagandeanlékarna bor i hela landet erbjudas
tering kommer att ge en an storre brigvartom ar upplevelsen bland mangatt arbeta i privat regi med saddana ent-
pa allmanlakare inom de narmaste tiallméanlakare att landstinget hellre villreprenadavtal som grund som alternativ
aren. | en enkét till unga lakare nyligera lydiga tjansteméan an ansvarstagandi# den traditionella landstingsagda
framkom att endast ca 18 procent villéakare som star pa patienternas sida. Varden.
bli allmanlakare. tror att tillskapandet av mojligheter att  Skall allmanmedicinen kunna utgo-

Vi anser att en vasentlig orsak tillarbeta i privat regi for allmanlakarnara en stark bas i det samlade sjukvards-
detta ar upplevelsen av topp- och detalgkulle kunna verka kraftigt rekryte-utbudet i framtiden &r det nédvandigt
styrning i de starkt hierarkiska systemingsbeframjande. Det har lange funnitened andra driftsformer pa bred front sa
som landstingen p& manga hall utgéen utbredd skepsis mot privata etablett grundlaggande principer om ratt till
Landstingens dubbla roll som savatingsformer inom stora delar av allmanvard pa lika villkor forenas med all-
uppdragsgivare som utférare nar dééikarkaren, landstingen har av mangaanlakares mojlighet till enskilda ini-
galler sjukvard i allménhet och allmansetts som en garant for god allmanl&iativ och entreprendrskap.
lakarverksamhet i synnerhet blir alltkarvard pa lika villkor till invanarna. En  Slapp allmanlakarna fria nu!
mer problematisk. Utvecklingen pa seannan orsak till tveksamheten till priva-  Bjoérn Olsson
nare ar talar sitt tydliga sprak. Allman+a alternativ har varit och ar det ekono- allmanlékare, Lulea
medicinens laga attraktionskraft ar etiniska regelverk som styr den lilla pri-  UIf Mawe
hot mot utvecklingen av en vélfungevata sektorn idag (den nationella privat- allménléakare, Luled
rande sjukvard i Sverige. Det borde forkikartaxan). P& senare ar har manga all- Jonas Sjogren
anleda centrala politiska organ att fragmanlakare andrat uppfattning och blivit allmanlakare, Vasteras
sig vilka forandringar som kravs for attmer intresserade av sjukvard i privat Margareta Troein
en vaxande andel av lakarkaren skalegi. allméanlakare, Malmo
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