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: _ deras medicinska omrade. Det finns kaom i vart liv for 6vrigt finns problem-
EtlSka Vardags pitel bland annat om etiska problem vigtéllningar som inte lampar sig att dis-
2 - T screening, fertilitetsbehandling octkutera enligt monistiska filosofiteori-
fragor fOI' khnlSkt transplantationskirurgi. mallar. Den bok Goldstein har redigerat
ar en av de mest nyanserade och samti-
Verksamma Etiska problem digt pekpinnelésa (om man undantar
i allmén praktik Riis’ papekanden om hur signeringar

Det kapitel jag, som arbetat inomskall ga till) bocker i &amnet jag last. Jag
specialiserade medicinomraden i mangsor den kan lasas med behéllning bade
ar, fann tala direkt till mig var Niels av medicinstudenten och av den sedan
. arrelunds kapitel om etiska problem [ange verksamma lakaren och att den
gﬂ7uglésgggg%é998 Pris 218 dkr. ISB [Iman praktik. De problem han tar upmcksé kan passa som grundtext till se-

) maste rimligen alla lakare oberoende awinarier och annan utbildning. Boken

Recensent: Reet Arnman, dverléakaspecialitet kanna igen: jourpatientewisar att man kan belysa etiska problem
re, medicinska kliniken, Lansjukhusesom behdver en morfinspruta for sinutan att anvénda klassiska filosofiska
Géavle—Sandviken, Gavle. migran. Jourhandlingarna visar att deeoritermers
har hon faktiskt fatt p& jourer tidigare.

Den skriftliga ordinationen p& morfin

Danmark borjar lakarstudierna medran hennes egen lakare ar borta sager

undervisning i filosofi (nagra ar varpatienten. Hon ber om en sista Keto- .
filosofiundervisningen borta, men derganspruta, och sedan skall hon ordna Faktarik bok
har nu aterinforts). Jag vet inte om deframtida behandlingsupplaggning med
tidigt inforlivade filosofigrunden kan den egna lakaren. Skall lakaren gora pa- OIT1 fostret
forklara att danska lakare publiceratienten néjd for stunden och driva hen-
manga for kliniker lasvarda bocker ine langre in i narkomani? OCh det
medicinsk etik, dar de etiska problemen Ocksa sanningssagandets komplika- .
framstar som manniskoproblem ochioner belyses av Ngrrelund med en nyfodda barnet
inte matematikproblem att I6sa efter esjukhistoria som visar hur komplicerat

Henri Goldstein, recetik & klinik.
Etiske problemer i danske laegers
hverdag. 172 sidor. Koépenhamn:

eller annan etisk teori. det ar: det ar ju inte bara den sjuka, det

Den danske lakaren Sgren Holm viar ju ocksa sonen och... Hugo LagercrantdNar livet borjar.
sade genom intervjuundersokningar i Om fostret, forlossningen och den
filosofie doktorsavhandlingen »Ethical L&rorika patientberattelser forsta tiden efter fodelsen.143 sidor.

problems in clinical practice — a study | kapitlet om etik och psykiatri visar Stockholm: Natur och Kultur, 1998.
of the ethical reasoning of health carS§teen Borberg och Bent Rosenbaum g€xis ca 310 kr. ISBN 91-27-07015-8.
professionals», Képenhamns Universinom korta sjukberéttelser hur svart , for . ; }
tet 1996, att lakare och sjukskoterskaatt inte saga omdjligt, det ibland ar atfeszgf grclﬁeg\i:ié!lrllgsemgglfrj]ﬁlqlgjeigiregoka
inte tanker enligt renodlade nytto-veta vad man skall gora som lakare: ngqinken Sahlgrenska ,Universitetssjuk—
moralsteorier eller arbetar efter rengot allvarligt intréffar, och man gér ochy,  set/Ostra Goteborg, samt Gunilla
pliktetiska principer. »Beskyttende angrubblar pa hur man i stallet kunde h?(jellmer och Lars Géransson. blivande
svarlighed» &r den term Holm anvandegjort. foraldrar, Géteborg ’
nar han forsoker beskriva vardpersona- En del av de medverkande specialis ’ .
lens satt att arbeta. Eftersom hans bok tiarna har forsokt géra ett slags sam-
en avhandling (framlagd pa Afdelingmanfattning av specialistens etiska pro-
for Medicinsk Videnskabsteori inomblem. Bokens minst analyserande delaf\et &r en svar uppgift att beskriva
Sundhedsvidenskablige Fakultet) sée direkta patientberéattelserna ar fobw/ fosterutveckling, fodelse, nyfodd-
kraver den stort intresse och helst vignig bokens mest lasvarda och larorikbetsperiod och tidig spadbarnstid med
kunskap om framfor allt den s k konti-partier. tyngdpunkt pa det normala men med
nentala filosofin for att Iasas i sin helhet. Povl Riis, som skrivit ett antal eng-ambitionen att ocksé beréra vanliga av-
elska och danska bdcker i medicinsktikelser och vanda sig till »blivande och
Att vara lékare ar etiska amnen &r den som i mitt tyckayblivna foraldrar, studerande inom
att vara humanist skrivit det minst engagerande kapitletvarden och alla andra intresserade, som
Nu kommer en bok »Etik & klinik. Riis ger radet att lakaren efter att ha gatill veta lite mer om fostrets och det ny-
Etiske problemer i danske leegers vagenom etiska begrepp och principeitdda barnets varld».
dag» som pa ett nyanserat satt belyssgkall uppratta ett inre rutdiagram for be- Att p& 140 sidor hantera detta om-
etiska frdgor som kliniskt verksammmaslut. For att koppla tillbaks till Ngrre- fangsrika stoff, vélja ut det relevanta,
lakare stalls infér i vardagen. Henrilunds jourpatient: vad hjélper rutdia-undvika det alltfor speciella och &nda

Goldstein, som redigerat boken ar gygram? skapa en levande framstallning, begrip-
nekolog med publikationer pd omraden lig for lasare utan biologisk och medi-
bade i och utanfér medicinen. Han bor- Nyanserad bok cinsk grundskolning, &ar en formidabel
jar forordet med »At vaere lege er at utan pekpinnar uppgift.

veere humanist». Goldstein har bett [&- Alltmer har jag efter att ha byggt pA Hugo Lagercrantz har tidigare visat
kare att beskriva etiska problem somngdomens filosofistudier kommit attsig lampad for liknande uppgifter. 1981
han/hon menar ar de véasentligaste inomse att det i den kliniska medicinen likkom boken »F6dd for tidigt — fodd for

1232 LAKARTIDNINGEN * VOLYM 96 * NR 10 « 1999



liten» od 1989 »Den ofddl méannis
kan. Om bstrets utedkling och om
stallningen vid fodelsen». Bada bkier-
na hade yblivna foraldar som mal
grupp, ot bada fyllde sin uppfy val.

Nu atekommer alltsd Lgercrantz
1998 med eny, foraldmainriktad bok.
Det motiveras (foutom a att de tidige
re troligen ar svaratimliga) gvetvis av
att det har hant grket sedan slutetva
1980-talet, badead galler var kunska
om pematalmedicin ot var instalining
i vardfragor.

Boken lyckas val medthge en lon
densead framstéllning a fosteutve k-
ling och tiden omking fodelsen. FOet-
tarens s&skilda intesse for hjaran ot
dess utedling slar igenom utan thba
lansen i famstallningn mbbas for
mycket. Dod kan man frag sig om bil
dema pa sidara 48 ob 50 (som man
kanner ign fran pubkationer & Rakic
och Pupura) tillfor s& nycket eftesom
de kraer en gnska utfdig kommentar
for att bli begripliga.

For en ecensent ar detefmfor allt
tva frAgpr som trangr sig pa: Ar det

som sags drekt? Ar det som ségs be har svéigheter @& bestamma sig for

gripligt for den asedla lasaen?

Nagra papekanden

efter detaljgranskning

Jo, visst ar sakupjiigerna lorrekta.
Lagercrantz har bade bd ot djup
kunskap at formedla. lband leder dok
ambitionen # forsvenska vissaafdkut-
tryck till besynneligheter: »feez re-
action» oersatts med frsreaktion, vit
ket val for de liesta lasar tyder pa erer
aktion pa kla snaare &n & bli ororlig.

Antikroppar kallas omvéaxlande mot rar lika tydligt som bilden ¢ar hand-

kroppar ot antikoppar och meningt
Oversatts med hjainflammaion.
Detaljgranskningn leder oksa till
foljande papekandenttasyretrycket i
fosterlbodet skulle ara 5-6 kR ter sig
i hdgsta lget, at »modekakan fir ex-
tra stor sa th Syrebristen i viss man
kompenseaas» ndr mamman rékar val
snaare tvatom, dt cystisk ibros be
handlas medentegpi ar val snaare en
forhoppning for famtiden an beskr-
ning & dagens situdion. Slutligen ater

ser ecensenten med viss gladje mewerkar vara med for # |atta upp teten.
store fovaning det gmla tungbandet,

som »kan klippas bopa BB da det an
ses kunna pavka talet». Det ar lang
sedan!

Blivande foraldrars

syn pa bolen

Den viktiga frAgan om famstalt
ningen ar ba ot bayriplig for intresse

LAKARTIDNINGEN + VOLYM 96 « NR 10 + 1999

rade lasa utan medicinskrgndslol-
ning kan knapast agoras a en aldan  det ryfodda banet ger en ba bild a
de neontlog. Turligt nog finns i den bamets fosta g/gn som ar sakilt in-
omedelbaa familiekretsen pesoner tressant for livande foraldar, da det
som lampar sigxara val for @t bedoma kansle inte alltid fnns tid 6\er pa sjuk

dessa kaliteter hos boén.

Kapitlet om omhandéagandet &

huset & forklara varfér banet behand

Som Bivande foralder laser man gérlas som det goérDessutom beskrs

na allt man kmmer éer om gaviditet,
fosteutvedling, férlossning ob ban.

eventuella lomplikaioner ot sjukde
mar pa ett fdroendeingvande satt, det

»Nar livet borjar» ar tilltalande liten verkar ga & rétta till det mesta.

i formaet jamfot med anda ofta tgel-
stenstjoka boker i samma gnre. Man
laser den pa en kvall. Bek utgar fran

Klar t lasvard!
Boken ar klarlasvad odh vi rekom-

bamet, vilket gor dentill ett ta komple mendear den géra till anda Hivande
ment till anda bé&er déar mamman ofta foréldrar. «

satts i centrm.
Boken \erkar bestd wa tva huvud-

delar Den fosta ométtar kepitel 1-10,
vilka beskiver banets utedling un
der fostetiden od forlossningen. Den
anda delen, kpitel 11-20, ondttar
bamet fran fodelsen till 4 manadeat
der

Varierande kunskasniva
Den fosta delen gr ett ojamnt in
tryck. Det beor nay pa dt forfattaren

vem bolen tktar sig till. Ibland kravs
stora forkunskaper for dt forsta esone

mangen (tex stydket »Modekakan ot

fostret som tansplante») men ittand
overforklarar han gnska enkla lggepp

(t ex »Hemaylobin ar det amne ilbd-

kroppana som innehaller jaroch gor
att blodet ar rott»).

Bildena ar intessanta, men maag
kraver en foklarande bildtet for att
man skall fostd dem. Man skulle 6nska
sig bildtexter till alla bilder som fétla-

och fotutvedkling.

Trots det lilla brmatet ger bolen en
mycket detaljik och intressant beskr-
ning & fostets utedling. Ibland pa
borjar forittaren esonemang sonew
kar intressanta, men som han inte slu
for (t ex »Omvant har det visaig dt is-
landska gyfédda ban ar tyngst i védr
den. Detta anser man bepa  de is
landska kvinnama ater ikleverolja».
Om detta bear pa utymmesbist kunde
han ha estatt frAn anekdotea, som

Innehallet &r tillrakligt intressant utan
dessa.

Andr a delen jamnare

Den anda delen &r iycket lattae at
lasa, ob nivan &r jamn. Den behandla
konkret vad som hénder efter 10ss
ningen, tex hur banet undestks, hur

det ser ut de upplever vatden.
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