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Viktigare att vacka lakarnas intresse for
metallexponering an att utbilda "munlakare”

Bjorn Klinge undrar omtiden arinne  Till sjukdomar med symtom frantresse for exponering for olika metaller
for att utbilda munlékare [1]. Lange hacentrala nervsystemet och immunsystein att forsdka utbilda »mundoktorer».
tandlékarna, enligt Klinge, intresseramet som kan ha samband med kvicksil- Fredrik Berglund
sig for hur systemsjukdomar manifestever hor bla multipel skleros [3], med dr, Sollentuna
rar sig i munhalan, vilket kan varaamyotrofisk lateralskleros, Parkinsons
angelaget for tidig diagnostik av viktigasjukdom, fibromyalgi och kroniskt Ref
systemsjukdomar. trotthetssyndrom. Flertalet syndrom eierenser . . .

Omvant borde lakarna, enligt minhos patienter med fibromyalgi och kro- 1'2‘&}%&? er] tl'%%g.'ggef é%rgrg_%rgi‘kare? La-
mening, intressera sig for hur metallermiskt trotthetssyndrom forbéttras eller s gerlin M.gKvicksilv'eri'tandfyllnad'smateri-
tandfyliningar ger upphov till system-elimineras efter amalgamsanering [4].  al — miljsmedicinsk riskanalys: en littera-
sjukdomar. Amalgam i tdnderna inne- Det &r emellertid inte bara i tandfyll-  tur- och kunskapsoversikt. Stockholm:
haller i farskt tillstand 50 procent kvick-ningar som metaller kan stalla till obe- ':B‘gg's‘gﬁln%sr?ﬁ%?gggiﬁg A aunaen Zur
silver. | Forskningsradsnamndens uthag. P& Riksstamman i Goteborg 1998 Kiiciodie der Sclerosis multiplex. Die MUl
redning om amalgam skriver Mathgelaterade jag nagra fall av Yellow nail tiple Sklerose eine Quecksilberallergie? Ar-
Berlin [2]: »Kvicksilver ar ett multipo- syndrome, dar kombinationen guld i chiv fur Neurologie, Neurochirurgie und
tent cellgift, som ingriper i cellens pri-tAnderna och titan i annan del av krop-, Psychiatrie 1966; 98: 1-18. )
mara processer, vilket skapar forutsétpen [kna, underkéke, clips i bukhalan)® Beralund F. Forbaitrad halsa efter aviags-

. . . . . . gam. Analys av studier publi
ningar for ett brett spektrum av biverkuppenbarligen bildat ett batteri. Redox- cerade 1986-1997. Stockholm: Tandvards-
ningar. Av beskrivha effekter ar detpotentialen for guld ar +1,5 volt och fér  skadeférbundet 1998.
framfor allt effekter fr&n centrala nerv-titan —1,6 volt. Det mindre &dla titanet 5. Berglund F, Carlmark B. Yellow nail

2 i = ; " syndrome hos tva kvinnor med titanimplan-
systemet och fran immunsystemet, sotdses ut och ger upphov till myckethdga 3" 0.p guld. Stockholm: Svenska Lakare-

tycks kunna vasentligt paverka detkoncentrationer i naglarna [5]. sallskapets handlingar, Hygiea 1998; 107:
drabbades hélsa.» Det ar viktigare att vacka lakarnas in-  233.
Kommentar

Det ar viktigare att intressera la-ger nagon klar relation mellan agenskapsutveckling och ett optimalt pati-
karkaren for metallexponering an att utech sjukdomsbild. | all sin komplexitetentomhandertagande i detta samman-
bilda »munlakare», tycker Fredrikkanske detta exempel pa ett patient- odtang. Lat munnen bli en del av kroppen
Berglund. Metall i tandfyllningar och vardproblem anda &r ett mycket tydligbcksa i en férnyad utbildning. D& 6kar
relationen till systemsjukdomar ar erstod for mitt forslag att skapa en mer ersékert ocksa forstaelsen och intresset
kontroversiell fraga. Det saknas anntetlig utbildning mellan dem som befor att skeenden i munnen kan paverka
vetenskapligt belagg for ett direkt orhandlar munnen (tandlékare) och dedvriga kroppen.
sakssamband mellan fyllningar octsom behandlar 6vriga kroppen (s k van- Bjoérn Klinge
systemsjukdomar. liga lakare). professor,

Det hindrar inte att det finns patien- Det finns manga barriarer med kun- Karolinska institutet,
ter som har svarutredda symtom och d&kapsfragmentering och brist pa hel- odontologiska institutionen,
kanske framtida forskning ytterligarehetssyn, redan inom nuvarande profes- Huddinge
kan klarlagga om det i detta fall férelig-sioner. Det underlattar knappast kun-

Folkhalsoforskning

Jag har just av foretradare for medivi i var grupp varit tillrackligt produkti-  Vad jag daremot inte kan forsta ar den
cinska fakulteten vid géteborgs univerva under det gangna aret. Jag kan likag&andning de har mot att ge oss fortsat-
sitet fatt det sorgliga beskedet att jagvalja att de inte tycker att mina vetenta anslag, namligen att den forskning vi
inte langre ar berattigad till forsk-skapliga teser har varit tillréackligt preg-bedriver handlar om folkhélsoarbete. Vi
ningsanslag frdn medicinska fakultenanta. Aven om jag kan tycka att de i sér faktiskt inte ute i skolorna sjalva och
ten, s k LUA anslag. Detta efter att mirfall inte har forstatt vad vi sysslar medpropagerar for halsosam livsstil eller ens
forskning sedan flera ar stottats av meaespektive inte har forstaelse for huutarbetar manualer for sadant.
dicinska fakulteten. mycket man hinner producera per arun- Var grupp studerar mdjliga bak-

Jag kan svélja att man inte tycker atler samtidigt kliniskt arbete. grundsfaktorer for att ungdomar tar ris-
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