Foraldet kapitel om amning i n bok

| Hugo Lagercrantz rya bok »Nar
vet borjar» laser vi ett foraldrkapitel
om amning

Naga cita fran kaitlet odh kom-
mentaer fran mig:

»Det ar viktigt & se till at banet
hugger tay i brostvatan od delar &
vartgamden. Det kan astadkimas g-
nom dt amningshjélpen tar ett nac
grepp pa bamet.»

tur och forskning fnns om detta. Plaee
boefekten maste hamva minimal.

Rubiiken till Isakssons gikel lyder
»Forskning king homeopa kan inte
anféitros entusiaster»ag hoppas &rk-
ligen tvatom. Det wre fruktansvér at
vara en brskake utan entusiasm bger
nog foga resultd. Daremot haller jg
med om # forskande homeoper bor
»Overvakas & kritiska wetenskpas-
man». Dessa skulle kunna tillforsk-
ningskunskp, men far gretvis inte lag
ga sig i vilka medel homeofen ger den
enskilde ptenten.

Vi vet anm inte hur homeopiska
mediciner fungrar [4], men de har an
vants i mer an 200 a8alig/Isyra nytt-
jade vii 150 &rinnan maarin desser-
kan via postaylandiner Vi har aets
Nobelpistagare dt taka for upptak-
ten & nitroglyceiinets \erkan. Aku
punktur anandes i 00 ar innan vin
kan katlagga pocessara. En viss 64d
mjukhet ar bedgad

Ake Stenam

leg, l&kae, Gotdorg

Referenser

— Nadkgrepp ar helt folegat och for-
hoppningsvis arénds det inte lang,
eftesom man o vet dt banet tar ett
battre tay om man véntar in baets na
turliga moting-reflex. Fundear &wen
Over ovalet »amningshjalpen», viék
leder tankama till var oganisdion.

»Man har stallt upp tioegler, som
skall beframja amningSjukhus som
uppfyller alla dessaegler uthamns till

Svat stalla dignos
vid testistosion

| Lakattidningen 5/99 har annen
gang ett answsaende réande testis
torsion pesentests. Med hansyn till
den uppmésamhet som dessallffatt
under senar s vilket oksa diskuteais
i samma ommer kan man pa apa
grunder anta th risken for fosenad
diagnos ot dess kinsekenser ar val
kadnd Wand jourhaande kiurger od
deras bakjouer. Rimligen ar darfor

Baby-friendly hospitals»; »Man bor denna diferentialdiaggnos alltid aktuell

amma i hogst 20 mirter per gang».

—Steg 8 & de tio stgen angr &t
man ska uppwomtra fi amning dvs
utan tidsbgransningr, kepitlet motsa
ger alltsa sig sjalv

»Under den fista \vedkan bor bamet
vagas dagligen ot aven den medet far
i sig.»

— | Sverige har man pa déeta stal
len gatt oer till att vaga friska, nomalk
viktiga, fullgdngna bar baa pa dg 3
efter folossningn. Att va@ den ma
bamet far i sig maste iném at man
vager banet fore od efter amningvil-

nar paienter sokr for sméator i skiotak
regionen.

Jag vill inte ifrdgaséatta bedomnirem
av nagpt enskilt &ll. Samtidigt kan jg
inte frigéra mig fran tankn at — nar sa
mana erfima lolleger tots detta be
domts ha handtdel — en altenativ for-
klaring till primar testistogion, i nagt
fall, skulle kunnaifnas. Fér mig med
en nycket bgransad uslogisk erfaren
het folefaller det mojligt & en lonfigu-
rationsféranding av epididymis, tex pa
grund a en infammeaorisk process, se
kundéat skulle kunna initiea en tosion

ket &r det bsolut mest sessande som av en for detta ben&m testis.

finns for en ammande mamma, &tk

man o&sa gatt ifrdn somutin.

»Man behder inte amma lang an
sex manadereftesom banet daefter
behder mer nding &n ad somifhns i
bara brostmjclk. Det ar dsa en lamp
lig tidpunkt for arvanjning»

—Visst behoer banet mer néng an
vad somihns i brostmjollen vid den ti
den, men drtfarande har baret stor
nytta as bl a antikoppana som ifhins i
bréstmjollen. Las géra Las-Ake Han
sons brskning om bréstmjékns gen
skeper! | Swvelige 4r mang fortfarande
fast i de @mla tankama pa amningn
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Monica Kolm-Sandstréom
bammorska,
ordf i Amningshjalpen, Boden

Eftersom jay fortfarande har méarey
bakjouer framfor mig —och hittills
haft tuen dt ej »missa» nmn testistor
sion — skulle jag gadna vilja ha denna
fraga beyst innan dessa synpunkter
kansle plotsligt Bir en patsinlaga.
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Aktuella moten
i Kalendariet
Méten, kurser, etc, som publiceras
sist i Lakartidningen finns kvar pé var
webbplats s& lange som datumet ar
aktuellt.

Internationella kongresser finns un-
der, ... ja just det, Kongresser!
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