1,4 miljarder kronor till 1 881 projekt
fornyar rehabilitering och habillitering

Nar vardens huvudman i saknat en systematisk habilitering oc
samband med handikapprefor-  rehabilitering. m REHABILITERING
men 1994 fick ett striktare an-

svar for rehabilitering och habi- ~ Striktare ansvar _
litering satsade staten p& att sti- for vardens _huvgdman slag orsakade av bl a skador eller sjuk-
mulera utvecklingen genom sar- Hélso- och sjukvardshuvudmannendomar i nervsystem eller rérelseorgan.

: : ansvar for att erbjuda sddana insatsBrojekten har gallt &ven personer med
Sk'lda. bldrag. Totalt blev dgssa tydliggjordes vid 1994 ars handikappkommunikationshinder (syn, horsel,
1,4 miljarder kronor, som forde-  yeform i tva nya paragrafer i Halso- ochal), medicinska funktionshinder, psy-
lades pa ett stort antal projekt.  sjukvardslagen. Riksdagen beslutadd@ska funktionshinder samt utveck-
Av de drygt 1 100 som avslutats ocks& om ett statligt stimulansbidradingsstérning.
vid Socialstyrelsens utvardering for att paskynda utvecklingen, bidrag Genom stimulansbidraget har moj-
1998 hade tva tredjedelar 6ver- som Socialstyrelsen skulle fordela ocligheterna ékat att identifiera och sétta
forts till ordinarie verksamhet. folja upp. En slutrapport om anvandin habiliterings- och rehabiliteringsat-
ningen av bidraget — totalt 1,4 miljardegarder fér nya grupper och att férdjupa
kronor — dverlamnades till regeringen eller komplettera insatserna for andra,
Rehabilitering kan definieras somuni 1998 (Socialstyrelsen féljer uppbl a genom att fler yrkeskategorier en-
samordnade atgéarder for att hjalpa peoch utvarderar 1998:7). gagerats. Habiliteringen och rehabilite-

soner med funktionsnedsattning at*
atervinna basta mojliga formaga i olike
aktiviteter och att leva ett sd normalt liv
med sd god livskvalitet som madgjligt.
Habiliteringens syfte ar att pA motsva

ringen har darigenom mer an tidigare
kommit att praglas av samordnade pro-
gram, tydliga mal, breddad kompetens
samt nya arbetsformer och behand-
lingsinsatser.

rande satt allsidigt framja utveckling
och férmaga hos personer med me
fodd eller tidigt forvarvad funktions-
nedsattning. | bada verksamhetern
kravs insatser av olika yrkesgruppe

Fornyelsen har ocksa inneburit vid-
gat samarbete mellan representanter for
halso- och sjukvarden, andra samhalls-
instanser och handikapporganisationer.
Manga projekt visar vidare exempel pa
med en gemensam malformulering oc O0kad medverkan av patienter och nar-
nara samarbete bade mellan olika disci- stdende i habilitering och rehabilite-
pliner och mellan halso- och sjukvarden Stimulansbidraget var 425 miljonerring.
och andra samhallsorgan som forséakronor per ar 1994-1996, varav 300 Varen 1998 var ca 800 landstings-
ringskassa, Arbetsmarknadsinstitutmiljoner kronor per ar fordelades melprojekt och 320 region- och riksprojekt
skola och socialtjanst. lan landstingen efter antalet invanareavslutade. Av dessa hade ungefar tva

En tradition for samordnad rehabili-Landstingen fick anvanda pengarna efredjedelar helt eller delvis dvergatti or-
tering har funnits inte enbart i barn- oclier lokala behov. Resterande 125 miljodinarie verksamhet, vilket ar ett ovan-
ungdomshabilitering och rehabilite-ner kronor per ar delades efter ansokaigt gott resultat. Trots detta anser Soci-
ringsmedicin utan aven inom t ex geriadt till region- eller riksprojekt, dvs verk- alstyrelsen att det fortfarande finns
trik, neurologi, ortopedi, reumatologi,samhet som tillgodoser behov i flerananga som inte tillrackligt val far sina
psykiatri samt syn- och hérselvardlandstingsomradden. Genom ett rikshabiliterings- och rehabiliteringsbehov
Aven inom dessa omraden — och i stddagsbeslut reducerades stimulansttilgodosedda. Manga omraden be-
re utstrackning i andra sektorer av hadraget for ar 1997 till 75 miljoner kro-hover darfor utvecklas ytterligare (for-
so- och sjukvarden — har emellertichor for landstingen samt 50 miljonerslag ges i Socialstyrelsens slutrapport
manga grupper av funktionshindrad&ronor att fordela efter ansékan. Det seem stimulansbidraget).
nare anslaget var i praktiken redan in- Resultat av ett 40-tal projekt har re-
tecknat till pAgaende flerarsprojekt. dovisats i tvd temanummer av Social-

medicinsk tidskrift —nr 8 1998 och nr 1

Forfattare Stdd till 1 881 projekt 1999 — vilka belyst habilitering och re-

Med stdd av det generella stimulangaabilitering for vuxna respektive for
GUNILLA WALLGRUND bidraget har 1 339 habiliterings- och rebarn och ungdomar med funktionshin-
projekichef, Socialstyrelsen, Stocky,gpjjiteringsprojekt startat i landsting-der. Andra projektarbeten har tidigare
holm en, och 542 projekt har fatt anslag frapublicerats i Lakartidningen, och i det-
GUNNAR GRIMBY Socialstyrelsen efter anstkan. Malta och féljande nummer redovisas fler,
professor i medicinsk rehabilite-grupperna for projekten har varit sva ex om utveckling av kvalitetsregister
ring, Sahlgrenska Universitetssjuk-barn och personer i arbetsfor alder sowch olika vard- och rehabiliteringspro-
huset/Sahlgrenska, Goteborg. aldre, med funktionshinder av olikagram samt projekt om sma och mindre
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