Screening for hpaocellular cancer

Jerzy Kaczynski har i Lakéidning-  pditer visa goda esultd [5]. Fler séda
en 4/99 beskvit att forebyggande & na lesultdfinns edoisade pa Medline
cirros ar basta atgden mot hpatocet  Det galler sagening for asymtontiska
lular cancerHan namner inte Ipeto- tumorer komplettead med dgens for
cellular cancer hos gianter med akut béattade kiurgteknik. Aven om det gal
intemittent porfyi (AIP) dar motalite- ler selekteade p#entmderial &r det
ten i ett populionsbaseat maerial &r stora framgangr som beslvits. Vad ar
27 piocent hos piéenter med akut inter det som hindar motsarande saening
mittent porfyi jamfort med 0,2 pocent for tumorer hos hdgskpaienter med
i den 6viga beblkningen [1]. kroniska heatiter awen i vat land ? En

Denna typ a hepaocelluléar cancer pdient med hpaocellular cancer kan

skiljer sig fran de anligaste osalema endast radas & kirurgi.
som hediter dar patglig cirros be Folke Lithner

skrivs som osak. AlP-péienter med docent, derakare,
hepatocellular cancer har endast liglr ~ medicinkliniken,

eller ingen ciros [2]. Dessutom saknas  Universitetssjukhuset, Umea
de specika mutaioner som appoite- Christer Andesson
rats i kodonena 166 oh 249 i tumér med dr distiktslakae,
suppessogenen p53 vid heetocellular Vardcentalen,
cancer hos geenter i omraden med hog ~ Arjeplog

exponeing for alatoxin och hepatiter

[2]. PatogenesenwaAlP ar anndunda,

formodligen beoende pa porfynmeta

bolismen per se [1-3].

Replik:
Kan vara &/ varde

Ny sjukdom

AlP-patienter med hgatocellular
cancer innbar en § sjukdom [3] dar
hittills erfarenheten &ringa men vi
samlar lontinuedigt kunskap. Vi har da
bl a sett & nar paientena soler for
symtomgvande hpaocellular cancer
ar pognosen daligDarfor har atéom-
mande saening inletts i de fyr nod-
liga landstingn & paienter > 55 ar; de
som ar ynge o vill vara med far det.
Nastan alla tillfrdgde péenter vill
vara med oh de peliminama resultaen
ar gpda [4].

Det ar darfor ofckligt att Jerzy Kae
zynski ar sa rmativ till screening
Framst darfor & den gnemliseande
artikeln uppéttas a icke-specialister i
amnet & awen inneétta heatocellular
cancer vid akut intenittent porfyi och
kan goa vama pdienter ngativa till
screeningmen ano mer & denkan pa Teortiskt ar det oksa fullt mojligt at
verka de lakae landet unt som skoter stomingar a porfyrinmetéaolismen &t
dessa p@enter | detta sammanhangminstone kan bidr till canceuntvedk-
vore vi mycket ta&ksamma for medie-  ling [1, 2]. Det fotjanar dog att pape
lande till en & oss (FL) fran lakarsom kas dt i dems get maerial kunde man
skoter dessa fianter ot dems erf pavisa leercirros eller peciros i 8 &
renheter @ screening de 11 &ll (73 pocent) som innehdll tu

Jerzy Kaczynski beskrer framst morfri levervvnad [1].
screening for lgercirros od dess ndc Det fyndet motsagy saledes inteyh
delar men knapast saening for tu- potesen #@ varje pocess i lgem som
morer. Han namner inte heller de kir  orsakar konisk infammadion odksa le
giska studier fran Sydostasien som vider till 6kad cellomsattning bicat det
hepaocellular cancer sakade & he tai sin tur 6karisken for spontana m

Folke Lithner ot Chiister Andes-
son beskiver ett nycket intressant etio
logiskt samband mellan akut inteit-
tent porfyi (AIP) och hepaocellular
cancer Patienter med AIP utgor ddéc
endast en mginell brakdel & alla fall
med heaocelluléar cancer [1, 2],arfor

Oversiktsatikel i Lakatidningen 4/99.

Hepatocellular cancer upginmer i
60-90 pocent & alla fall i en cirotisk
lever (min d\ersiktsatikel), men Blke
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att patogenesen vid AIP ar en annan.
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| vissa &l for enskilda paenter

tationer o malignifering av levercel
ler [3].

Graden @ aktivitet i den cirotiska
levem pawerkar cellomsattningn, od
vid lindrig inflammaion tar det oks4 i
regel lange tid dt utvedla cancer (min
oversiktsatikel). | mang fall av AIP

denna sjukdom inte namndes i mifinner man endast linidy cirros, ot det

ar ju oksa i egel alde pdienter med
AIP som debbas & hepaocellular can
cer [1].

Svarvarderade studier

Folke Lithner ot Chister Andes-
son tyder at det ar oyckligt att jag ar
negativ till screening Min instéllning
baseas pa # ingen pa ett osrtygande
satt kunnavisa dt scieeningpogram
leder till en 6kad derlevnad De studi
er man héavisar till ar svavarderade da
de i regel inte ar andomiseade ot of-
tast basers pa sma drselekteade pa
tientmderal. | ett flertal randomiseaide
eumpeiska studier har man éanot
funnit at regelbundna lontroller med
songrafi och bestamning \a alfafe-
toproteinvarden inte leder till @ man »
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Specialister:

— Varfor "remisstvang”?

Under mina ar som digitslakae
hander det med jamna mellan, do&
mer frekvent de senasteetrfyra aen,
att paienter inger med den spedif
begaran at fa en emiss till en viss
namngven specialist for nam alom-
ma som jg 6ver huvud tget ej under
sokt vederbdande for Ibland har p&-

hittar fler potentiellt esektéla tumoer
[4-6]. Jag har inte sett ndg rappotter
om &t situaionen skulle &ra annolun-
da nér det galler AlP

En tidig cancerpptadt garantear
tyvar inte heller bot, demajoriteten &
paientena som Gerlever opestionen
eller som behandlas mecempelvis
etanolinjektioner dor till foljd & tu-

morrecidi eller metastaser listen ot uppmants &t ringa till sin

Som jay papekar i min gikel ar det huslakae for dt f remissen! (Ofta har

dodk inte uteslutet th scieening i vissa ocksa pdienten uppdttningen dt denna
fall kan vara as varde for den enskilde remiss skall utfatas & mig enbatefter
paienten. dg ser darfor med stoin- telefonkontakt).

tresse fam mot & ta del & langtidse-
sultaen a den 1yligen pabdrjade
screeningn & AlP-paienter i Umea
sjukvadsregion [1].

Intradesbiljett
»Remissinstrmentet» grenligt min
uppfattning, en forfragn frdn mig &

enten edan fatt en tid bokad till speeia

klaringar fran kliniker/kolleger som tilt
lampar @an beskivna »emisstvang»!
Agneta &debrs
distriktslakae,
Saltsjébadens vdcental

Jerzy Kaczynski
med dr 6verakare,
medicinska Klinilen,

Sahlgenska Uniersitetssjukhuset/ en dt remissen ar ett »bestallnings

Ostra, Gotdorg

vidare undestka ot behandla en pa
tient dar jg sjalv gatt bet. Som detiar
bibringas istallet pgenten uppdttning-

jobb», vilket utféis av huslakaen som

»intradesbiljett» till en specialistkli
nik/-mottegning
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Samtliga manus, aven korta inlagg i

debatt- och korrespondensspalterna,
skall vara utskrivna med minst dubbelt
radavstand och max 25 rader per sida.
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sambandet inte ar linjirden fulla ef
fekten uppnasedan vid en besklig
kolesteolsankning [1]. Detta &mgar
aven a Olssons kgur 5, men lasan

Vilseledande &lesteolstdistik

luras & den vilseledandeidurtexten.
Vad fguren visar ar # risk ratio &r lik-
artad i sju & de tio LDL-decilena.
CARE-forfattamas lonklusion &r oksa
kristallklar: »the dang in LDL from
baselineexpressed either as a penta
ge or dsolute bang in concenttion,
was not dund to be signi€antly relaed
to coonay events.»

Aven WOSCOP-studiens fcattare
finner detta [2] ol har citear Olsson
korrekt, men skiver stax efter & »alla
tre studier visar alltsa ealetion mellan
stoleken pa LDH-blesteolsénkning
och framtida sk for kranskélssjuk
dom»(?!)

Hur forhéller det sig med derettje
studien? Nar 4S-studienssultd pre-
senteades for lakda@ren i Swerige var

1947



