Konradsbergs sjukhus  sett genom Einar Forseths 6gon.

Ordning och trivsel pa Konradsberg —
Sveriges forsta moderna sinnessjukhus

g tycker om denna bild. Den fére-ning, sysselséttning och vederqvickvar da helt lantligt, parken plantera-
taller Konradsbergs, sedermeralser, finnes att tillita. des forst pa 1870-talet och den valdi-
Ralambshovs, sjukhus i Stockholm, Den statliga fasaden imponeraga fasaden gjorde ett nastan osanno-
belaget vid Vasterbrons vastra landech framtrader tydligt i Forsethslikt intryck. Den hygieniska standar-
faste. Bilden ar utférd av Einar For-malning. Detta var ingen tillfallighet. den var hégre an vid ndgon annan
seth, fore Vasterbrons tillkomst. Denl en larobok som flitigt anvandesinstitution i landet, lasaretten inbe-
stora sjukhusparken fanns annu inbland arkitekter framhall Carl Stal: gripna. Uppvarmningen med
takt. Forsta gangen jag sag tavlan Om fraga t ex wore om ett hospi-centralvarme var sa oprovad att alla
fanns den hos min larare professotal, s& far byggnaden ej framstallarum och korridorer var forberedda
Borje Cronholm pé& psykiatriska kli- armod och uselhet, fastan den amnafér insattande av kakelugnar.
niken vid Karolinska sjukhuset. Dentill bostad for fattiga sjuklingar. Sjukhusets yttre gavs en idealis-
pryder omslaget till Gésta Hardings Byggnaden stod fardig 1861 ochtisk pragel. Det hade ju varit latt att
bok »Tidig svensk psykiatri». hade ritats av en da oerfaren arkitekiata insparrningen — den tidens be-
Bilden andas trygghet och harmo-Albert Térngvist, som senare ritadehandling av sinnessjuka — bli ett arki-
ni. Till vanster ligger den stora 6ver-Akademiska sjukhuset i Uppsala ochiektoniskt grepp, men i dess stélle an-
lakarvillan, en sjalvklar del av detsom tidigare hade vunnit tavlingendas byggnaden vérdighet, bekvam-
stora sjukhusets egen varld och desam Hotell Rydberg vid Gustav lighet och trygghet [1].
hierarki. Ordning och tillférsikt var Adolfs Torg i Stockholm, numera Med Konradsberg hade Sverige
mottot for 1800-talets vardinratt- rivet. Sparvagens centralkontor ocksom sista nordiska land fatt en mo-
ningar. vagnstallar ar byggnader frAn hanslern byggnad for sinnessjukvard.
Konradsberg ersatte Danvikenshand som &nnu finns kvar. Turordningen ar kanske karakteris-
sjukhus, av Gustav Vasa forlagt Iangt  Sjukhusets lage pa Tornqvists tidtisk for utvecklingen pa detta omra-
utanfor den davarande staden. Nar de. | Danmark fanns &nda sedan
Carl Ulrik Sondén doémde ut det 1820-talet det stora sjukhuset i

gamla Danvikens darhus anvande Schleswig, dar Esaias Tegnér varda-
han foljande formulering: des pa 1840-talet. Dessutom fanns

kraftig tillampning deraf, der hvarest hade Gaustads sjukhus utanfor Oslo,
intet reelt innehall for tidens indel- som varit i bruk sedan 1855.

Ordning och regelméssighet ér en aven Sankt Hans sjukhus i Roskilde.
anstalts grundlag, dess lif och hév-nHIS ISK | Finland stod Lappvikens sjukhus i
stdng. Men huru astadkomma nago Helsingfors fardigt ar 1841. Norge
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Andades trivsel ot intimitet

Konradsbeg har oftast skildits
positivt, bade i skift och vid inter
vjuer. Detta tots dt lokalema s&
smaningm slets ner i list p& under
hall, de sanita forhallandena lbv
same od kylan inomhus vinteid
trotsade bade cealvame ot ka
kelugnar Patientena dev ocksa allt
mer trdngboda. Dessa lister har
dodk kompenseats av vad mang
uppfttat som en vad med gda
medmansklig kwaliteter

Har owirdakare Olof Dabeng,
1949, i antolgin »Moden swensk
sinnessjukvéi»:

tillhérande standdr Forstaklasse-
delningama hade stoppade méh
farre pdienter per um od batte
ma. Portionspiiset for fostaklass
ma var 120,4 ¢e, mot 46,5 e till
sjuka i lage klass [2]:

Antalet pdienter vid aets bérjan
utgjorde 250, nemlign 140 mén dt
110 qvinnor af dessa tillhdde 11
forsta, 24 anda och 215 tedje be
talningsklassen.

Ett uttryck for den tidens samhélle!

Tva stora diktare
vardades pa kKonradsbermg
Agnes wn Krusenstjena funde

Sjukhusets sedan lang tid plarar ot raljerar i dikten »Sjukhussal.

nerade nedlagande har hallit till-

baka alla modeariseiingsstraan

den. Tots detta tale man kunna
vaga pastaendet th det i all sin

aldedomlighet dok inger en for en
anstalt as detta slg ovanlig kansla
av trivsamhet de intimitet.

Vad \ar foklaringen hatill?
Kansle 4t institutionen war liten.
Som mest tyks man ha haft 321
vardplaser En annan @ak kan ara
att man haft elaivt fa 6werlakare,
som alla dessutom tis ha \aiit re-
spekteade ot uppsk#tade & pati-
enter ot pesonal. Dessa ér:
Wilhelm Ohistrdm(1861-1882),
Fredrik Bjornstrom(1882—1889),
Ernst Hjetstrom(1889-1902),
Bror Gadeliug1902-1929),
professor
Viktor Wigert (1929-1940),
professor oh rektor for Kaplinska
institutet,

Lennat Sahlin(1940-1943),
Olof Dagbeig (1944-1966),
Sten Matens(1967-1972),
schizofreniforskase,

Ruth Ettlinger (1972-1986),
suicidforskae.

Forsta till tr edje klass
Pa sjukhusetinns, som vid andr

sjukhus, olika betalningsklasser med

Byggnaden stod fardig 1861 , d& ganska ddsligt belagen
eftersom den vackra parken inte anlades férran pa 1870-talet.

En ung damdr till Konradsbeg».
Manuskiiptet &r déerat Konradsbeg
28 november 1930. Fdéaftainnan
leker med oden tional ot luminal,
barbituster som ar den tidens lug
nande medel:

Det &r en lang vég ifr&n var Herre.
Det ar en 1an lang 1&n lang véag.

Fjarran fran friska

jag dvéljs bland de sjuka.
Vindarna viska:

Ga till brunn efter vatten, din kruka.

Kommer inte Daren?
Ar han mig pa sparen?

Ar jag praecox eller hysteri?
Ar jag manisk eller depressi?
Har jag tagit morfin?

Ar jag full utav vin

eller utav idioti?

Ar jag icke la trés grande paralysie générale
(bland psykoser: med vajande plymer en
valdi grann general!)

ar jag sjuk utav samvetskval,

Har jag dodat min lilla chauffor,

ar jag ansténdig tant som sig bor?

Snart s& kommer daran.

Snart ar daran har.

Hon hor ej till varan
kommun-ministéar.

Jag ér sjuk utav karlek till dig.
Du vill icke &-, alska mig.

Jag sitter bakom muren
kikar vint i korrekturen.

Ar jag klok eller galen?

Vill du dansa med pé balen?
Trio - tio - trio - nal,

lumi - lummi - dummi - nal.

Skalden Beil Malmberg, akade
miledamot, som vélades i paoder
for alkoholmissbuk, skiver om sina
medpdienter:

Jag vet ej vad de kénna, vilka ting
de so6ka, dar de rora sig i ring.

— Den forste &r en maharadjas son
av Ingenstades och av Langtifran.

Den andre heter greven av Chambord.
— Den tredje fyller tusen ar i ar.

Den fjarde &r en kostbar vas
av idel genomskinligt glas,

dar nagon obeskrivlig hand
kanh&anda sétter ned en ros ibland.

Och de ha var sin varld och rymd,
for alla andra 6gon skymd,

med egna manars makt och trolleri

och egna vintergator daruti.

Dar st& de nu. Men ringen som dem band
har vidgat sig och blivit himlarand,

och ingen kare, ingen krusning stor
forhavelsens doméan dar innanfor.

De &ro helt sitt eget matt.
De kunna icke nas av ont och gott.

Och vaktaren, som vallar dem,
han leder endast deras kroppar hem.

Oandligt fjarran darifrén
star oatkomlig maharadjans son,

star oatkomlig greven av Chambord
och han som fyller tusen ar

och han som &r en kostbar vas
av idel genomskinligt glas.

— Blott deras kroppar skrida i allén.
Kring dessa brinner hdstens sken.

Och deras anstaltsklader sla
kring lemmar utan styrsel, dar de ga.

Numerm ar sjukhuset, Ralambs
hov, nedlgt. Det ar laarskola. Bg
blev den siste som holl psyltigsk
forelasning dar i denadkra kyrksa
len, ett foedag for Sto&kholms psy
kiatrihistoriska forening

Lars Lidbeg
professor i rattspsykie
Karolinska institutet,
Stodkholm
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