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En framtidens lakare om »Framtidens lakare»

"Vi maste gora nagot sjalva
for att lakaryrket ska bli battre”

— Vi maste ta egna initiativ
och gora nagot, det &r den enda
framkomliga vagen for att for-
battra lakaryrket. Det racker
inte med att tala om att det ar
mycket som &r daligt.

Det menar My Salomonsson,
student som snart ar klar med
attonde terminen pa lakarlinjen
i Lund och fackligt aktiv.

Lakarforbundets stora visionspro
jekt »Framtidens lakare» har nu nd
dem som verkligen ar framtidens lakar
— de medicine studerandena. Vid ett s
minarium diskuterade ett antal av de
vad de vill gora av sitt framtida yrke.

My Salomonsson var en av dem. .

N&r hon som ung klagade 6ver n&g
hemma blev svaret alltid: Jaha, och E
skulle du vilja ha det i stallet? Ar du s
ker p& att det blir battre d&? 2

Det bar hon med sig nar hon pekar
brister och mojligheter till forbattringar—— Det &r himla roligt att l&sa medicin och det ska bli valdigt kul att arbeta som doktor,

i lakaryrket. . . berattar My Salomonsson.
Grunden ar att hon vill ha méjlighe-

ter att gora ett bra arbete och sétta pa..

enten i centrum. gaihop. Hon berattar att hennes generaeh till dem som snart ska bérja sin AT.
tion ses som en bade och-generation: My Salomonson vill ha inflytande

»Sa tanker inte jag ha det» De vill inte valja mellan karriar och Gver sitt arbete. Hon forfasas lite dver

Idag skrivs och talas mycket om ddamilj, de vill ha bada. att &ven lédkare som har mycket patient-

mycket svara arbetsforhallandena inom De vill inte valja mellan att utbilda kontakt &nda tvingas till annu mer pap-
varden, vilket bland annat leder tillsig och att resa och gora héaftiga sakerperskontakt. Det gar mycket tid till
stress och utbrandhet. de gor bade och. journaler, brev och intyg. Det maste ga

— Sa tanker inte jag ha det. Framfor De ska hela tiden ha allt — och san aatt ordna pa nat satt.
allt galler det att saga ifran, att inte jobjag ocksa, skrattar hon. Jag vill ha rub- Sjalv vill hon ha mycket patientkon-
ba den dar obetalda 6vertiden. Mabet. takt, som ar sjélva kéarnan i arbetet. Det
maste vaga sdga att jag kan inte accep- Men hon ser ocksa risken att hon kavar dar lakarna borjade, som botare och
tera det hér, jag orkar inte, anser hon. komma att tvingas arbeta valdigt myclindrare.

—Det ar ett bekymmer har jag forstatket pa grund av lakarbristen. Hennes Hon vill sjalvklart ha bra resurser till
for dagens underlakare, blivande elldbsning pa det ar att ingen accepterar atitt forfogande, men papekar att man
nyblivna specialister. De har svart atiobba under daliga villkor. kan gbra mycket for patienterna aven
pussla ihop det har med att de bade ska med begrénsade resurser.
ha ett eget jobb och att deras make eller Ska halla mer an tio ar
maka ocksa har en karriar. Och s har de Dar ser hon ett hopp i att de flesta »Vill ha individuella I6ner»
barn. Och sa vill de géra ndgonting p&on traffar bland lakarstudenterna sager Hon vill ha ekonomisk trygghet. La-
sin fritid. att de inte tanker ta vilket jobb somkarna har lange klagat 6ver sin déliga

—De sager ibland att »ni yngre fahelst, att de inte accepterar vilka villkotoneutveckling, nu méste lonerna bl
inte gdpaden har myten om att det &r s&om helst »for jag vill halla langre an béttre. Dar haller ju de yngre lakarna via

himla haftigt att joura 40 timmar itio ar. Sylf p& att bryta nya vagar.
strack, utan ni far banne mig stalla De ser ju att manga lakare mar daligt My Salomonsson menar att de yngre
kravs. och ar utslitna for att de har fér mycketéakarna idag sitter i en gyllene sits efter-

Bland sina jamnariga studiekamraatt goéra. Har man bérjat acceptera asiom det rader brist pa& lakare. Hon tror
ter, My Salomonsson fyller snart 25jobba for mycket s& far man nog fortsatdarfor att nar hon ar klart med sin AT
och de som snart &r klara mots hon ofta med det. Lite av den medvetenhetesm nagra ar, s& kommer hon sannolikt
av oron 6ver hur de ska fa alla delar attill hon ha ut till dagens lakarstudentertt kunna férhandla sig till en ganska

2570 LAKARTIDNINGEN « VOLYM 96 * NR 21 « 1999



hygglig 16n. Annas tydker hon & det &r
svat at bestama en vé pa Ionen men
havdar i alladll att 25 000 konor i m&
naden bate vara en minimilén for en
doktor som bdrjar sin ST

N&r man ar fatig beor 16nen pa sa
mang saler, hur nycket man jobar,
hur duktig man ar dtsa vidae.

— Jag tror mycket pa indviduell 16-
nesattning de en stenhdk utbildning i
forhandlingsteknik sa man intalfer i
de klassiska fallora. En sadan artta
»jag gar in med lag |6n sa faggohbet,
sedan visar @framfottena sa hojer de
min 16n». Men sa furgar det ju inte —
en lag ingangslon hamgoftast kar.

Hon ser # fadket har valdigt viktig
roller &t spela for famtidens lakae:

—Vimaste inikta oss patstodjain 3
dividen, laa folk hur man férhandlarg
vad de ska tanka pa.

Vill ha tr ygghet

i sin lakarroll

My Salomonsson vill desa ha dis
kussioner king vad det ar som skar
trygghet i lakarollen.

Det géller band annaatt fa jolba pa
ratt nva, man ska fa ugtja hela sin
kompetens, men inte tviag ga Oer
den.

Man maste fa stdd fran ardiékae

FOTO: HANS PETT!

nar man inte kan en sak, »har tar mina - Nej, inte det minsta dcdet ar ett
kunskaer slut». DA maste man kunnatott hot. Men visstifins det hopp, un

fraga nd@n mer erdiren utan # bli secd
ner pa.

—Jobbar mani en specialitet dar man
ser mycket dod och eléande sa tror jag att
det sliter hart och da behéver man andra
lakare att prata med, sdger My
Salomonsson.

kollegor an dgens lékae hittar hon inte

direkt.

nar den typeneproblem har bérjadis-
kuteras.

— Det behdvs ett socialt stod pa arbe  Hon vill &ven ha en batrelation till
tet kolleger emellan. dbbar man i en anda gupper inom vaten, inte minst fadliga arbetet s ar hennes atam-
sjukskoteskorna. Att dessa ar sa dukti tresse rasik, under gmnasietiden spe

specialitet dar man senytket dod ob
elande sa ar jag dt det sliter hdroch
da behoer man andr doktoer &t pra-
ta med

— Det géller oksa dériefing i sam
band med tx katastofer eller dama

ga ses iland som ett hotwavissa laka

re, sager hon.

— Jg kan inte halla med om det. Att

de &r duktig ser jg i stallet som nég
som kan undditta mitt arbete dtkan

sa ska det inteyimlas med det utan det
ska tas upp i txe utvedklingssamtal.
Chefen maste tala onef precis som en
undetydande oksd maste vamta upp
fel med tefen.

— Jag tror at vi kommer & ga mer
mot ett pesonligt ledaskep, &t man le
der pdientvaden i kaft as sig sjalv
som indvid, at man helt en&lt har till
rakliga kunskaer.

Hon vill ha fera bra arbetsiyare —
det &r band annaspannande med S:t
Gorans sjukhus Gemgang i pivat ag,
tycker hon. Idg ar det mgcket gnall
fran lakae mot landstingt. Men arfor
gor vi inget sjaha? fragr hon.

Allt far inte kr etsa

kring arbetet

Hon vill ha tiygghet i sitt pivatliv.
Allt far inte kretsa king arbetet.

Hon behoer ett ba socialt v med
familj, men sagr oksa dt en annan K
kare kansk binner sé for jobet sé det
aven ar hans eller hennes hgb

— Det ar himlawoligt att lasa medicin
och det ska bvaldigt kul &t arbeta som
doktor Men detinns sa valdigt iycket
annd som o&sa aroligt, t ex att lara sig
nya saler — just det ar ervale oliga bt
tama i laleriet at man lar sig alltid nat
nytt, utvecklingen gar hela tiden vidar

— Allra mligast hittills ar gnelologi
och ortopedi, de ar s& haraffta specia
liteter odh har péienter i s& spdda &
drar.

Pa sin fitid utanfor studiema od det

lade hon ba oboe i okester ob sjong i
kor.

— Den har rada mig fran idotten,
berattar hon med ett sttt

Det ar do& en sanning med modif

tiska handelserl kaastofmedicinen ske hinda mig fran & gora en del miss kation visar det sigFor visst ror hon pa
lar de ju ut & ingen far ga hem efter entag.

katastof utan & ha patat med nagn
om hur man maberattar hon.

Men nagt som talar for th hennes
genertion ska ti battre pa & stotta

»Fel ska diskuteras»

sig. Hon gympar mest for & ma ba
och inte fosoffas. Snarska hon dessut
om aka till Neal och vandm i begen en

My Salomonsson vill hahefer som manad

kan kommunicem —t & om nagt ar €l

Tom Ahlgen

Granskningsnadmnden for
radio odh television har friat
Norra magasinets omdéatte-
rade program om »psyloki-
rurgi» i TV2.

Programmet ar anmalt for gansk

att »Gokboet 2» &r tendensiost ¢c
missvisande

Enligt ganskningsndmnden &ter
TV-programmet dok inte mot stipu
lerade kev pa opatiskhet ot saklig
heti SVT tex som dedérmulerasiRa
dio- och TV-lagen ot Sweriges tele-
sions sandningstillstand

Granskningsnamnden
friade Nora magasinet

Norra maasinets pogram har tich

ning a ndga & de lakae som ansag gare daemot klandats a Yrkesetiska fonsamtal spelades in pa band:

namnden inom Sanska jounalistfor
bundet.

Yrkesetiska namnden klaradte
Norra maasinet for de jouralistiska
arbetsmetoder som ants nar po-
grammet »Gokboet 2» pduceades.
Enligt Yrkesetiska namnden luw
programmakana dand annaha in

formerat beréda lakae om dt tele

»Det maste ddcanses klandeért
at den intevjuade lakaen inte inbr-
merats om & inspelning sktt ar sam
talet med joumalisten, eller & man
avsett &t sanda detta.»

Programmet féanledle en orrdt-
tande dbat i Lakatidningen 44/98
och 47/98.
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