Brost och kvinnlighet,
en given korrelation?

Att attraktjva _br('jst arenvik-  ochdetnormsystem vileverinom. Mer  n Hur paverkas flickornas
del av kvinnligheten ar ett att som Wieslander helt sonika fastsl syn pa sig sjalva och sin

Sstdende som maste ifrdgasat- att attraktiva brosér en viktig del av
'?as. Varfor forhaller det Siggsé’? kvinnligheten gor det bara uppenbai Kropp av ett samhalle och

, for oss att han aldrig stallt sig frigo  en lakarkar som utgar fran
Vem bestdmmer det? Vem gag- - Wiay Ay
nar det och viktigast av allt vad somvarfordet forhaller sig ssiemsom ett synsatt dar attraktiva

= S bestamt dettayemdet gagnar och kan- ot
skulle héanda om vi &ndrade ske viktigastaév allt, \Q/]ac? skulle hand;  Prost ar synonymt med
normsystemet? om vi &ndrar normsystemet. kvinnlighet?

Lat oss an en gang fastsla att vi int

| Lakartidningen nr 14/99 beskrivervander oss mot behandlingen avdeie
Jan B Wieslander brostrekonstruktiotikeln beskrivna patienterna, men né
pa unga kvinnor med grav medfédgojkvannen ger sin dlskade en brosto-
brostdeformitet i artikeln »Medfodd peration i present, ar det da bara gulligtiska maste vara n6jd med sin kropp in-
brostdeformitet allvarligt handikapp».och ett uttryck for karlek? Eller satteman man kan uppna detta — 0,1 mHe el-
Det rader inga som helst tvivel om andet snarare fingret pa hur man och kvirer kanske 0,2(Rang, Dale and Ritter,
gelagenheten i att plastikkirurgiskt benor av idag socialiseras in i ett tinkeséRharmacology 1995)?
handla de i artikeln beskrivna patienterdar »attraktiva» brost &r synonymt med | fall 4 beskriver Wieslander en 21-
na. Aven om det inte berérs narmarekvinnlighet, dvs den kvinna som intedrig kvinna, I-para (!) med gravt asym-
artikeln ar det rimligt att forestalla sighar dessa brost ar inte kvinnlig, utametriska brost sedan 10-13 ars alder. Vi
kraftigt forhojd livskvalitet och sjalv- snarare kanske okvinnlig och maste s&et inget om hennes sociala bakgrund,
kansla hos de behandlade kvinnorna. $&nda hjéalpa naturen pa traven? Och i séen de facto fanns det nagon dar ute i
langt finns alltsa ingen diskrepans melfall, hur ska lakaren, professionellt mewarlden som kunde se och uppskatta
lan vart och Wieslanders synsatt rérariéven som privatperson, forhalla sig tilhenne som kvinna, trots de uppenbara

de kvinnobrostets betydelse. det sistné@mnda? fysiska sardragen. En sund sjélien sund
Men nagra olyckliga formuleringar _ _ kropp ar tveklost ett gott utgangslage
ger oss anledning att reflektera 6ver om Standig kalla till oro for att kunna utveckla och involvera sig

inte vara varldsbilder skiljer sig pa va- For den unga flickan ar brostutvecki »normala sociala relationer». Men
sentliga punkter. For att ta ndgra exenlingen tillsammans med starten fé&nnu en gang maste vi stalla oss fragor-
pel: »...anvandning av brostimplantamenstruation tva av de kanske viktigasia: »Vad ar normalt och varfér?» och
..ger mojlighet till ett liv med normala te fysiska bevisen for den nya roll son»Om vi inte lever upp till normen, vad
sociala relationer.» , »Attraktiva broskvinna hon glider in i, en utvecklingsfy-ska vi foréandra, oss sjalva eller nor-
ar en viktig del av kvinnligheten.» Cita-siologisk »rite-de-passage». Det kraveen?»
ten ar visserligen ryckta ur sitt sammarinte langa modosamma litteratursok- Kort sagt, vi menar att den springan-
hang, men icke desto mindre anmarkaingar for att bli varse att dagens tonarsie punkten ar att forsoka se bakom atti-
ningsvarda. flickor forutsatts att standigt funderatyder och varderingar, att forsoka forsta
Om det hade statt »attraktiva (utaver sina brost och ha ett mycket ambiess uppkomst och plats i den tid vi le-
att ge oss in pa vad det innebar [debatalent forhallande till dem — det rackewer i. Endast genom att medvetandego-
torernas kommentar]) brost anses i dettt bladdra i kvalls- och veckopressta oss om hur varderingar och asikter ar
vasterlandska 1900-talssamhéllet vai@amtidigt som de anses kunna ge stataprungna ur ett normsystem kan viiden-
en viktig del av kvinnligheten» skulleoch uppmarksamhet hos det motsattdiera orsaken. Och endast genom att
det mer korrekt aterge Sverige ar 199R0onet beskrivs de som en standig kallaentifiera orsaken kan vi angripa och
till oro — ar de tillrackligt stora, valfor- férandra densamma.

made, symmetriska etc. Mahanda ar det inte lakarens uppgift
Hur paverkas flickornas syn pa sigatt &ndra normsystem, men det &r enligt
Forfattare sjalva och sin kropp av ett samhalle ocbss varje lakares forbaskade skyldighet
Jamstalldhetsgruppen inom Medi-en lakarkar som utgar fran ett synsattt vara medveten om dess existens och
cinska foreningen i Goteborg dar attraktiva brost ar synonymt medhur den paverkar dem sjalva, bade i pri-
genom kvinnlighet? Hur paverkas den aldranvat- och yrkesliv, likaval som det paver-

de kvinnan, vars kropp véagrar begrip&ar deras patienter.

FREDRIK FORSBLAD att s kallade »taxdron» inte ger kvinn- Avslutningsvis vill vi ge vart upp-

med, stud, MéIndal lig status i vart samhalle? skattande till Wieslander for artikeln
E-post:forsblad@hotmail.com som pa ett initierat, pedagogiskt och in-
KAJSA GRANELLI Normala sociala relationer? tressant satt beskriver ett mycket allvar-
med, stud, Goteborg Vad ar »normala sociala relationer»#gt tillstdnd hos kvinnor och de kosme-
E-post:granelli@medstud.gu.se Var gar gransen for hur mycket en martiska behandlingsmetoder som plastik-
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kirurgin tillhandahallerAnalysen king  katets fokampe», utan ta uppmak-
silikonimplanta och dess pastéih far samma det aktum dt lakae likaval
ligheter ar mycket fotjanstfull, d& detta som alla andr manniskr ar skpade i
som bekant igit upphor till en debett  ett socialt sammanhangen kultuell
som opa mang kvinnor ot dar sak kontext som idand gor oss of@ndgna
lighet fatt sta tillbaka for kvéllspssens att sevarfor mannislor mar daligt oh

ambitioner & sélja I6smmmer
Var mening ar intethhang ut \-
eslander som »det fidyckande péiar-

Replik:

Vill hjalpa, inte féranda nomsystem

Tadk for inlagget som gr mojlighet
till vissa klatdgganden. Kajsa Gmnelli
och Fedik Forsdad diskutear lang
samhallsnaner som de vill forand,
men de glémmer l&katik. Min uppdft
vid uttalad bréstdefrmitet har it att
hjalpa olckliga indvider, inte at for-
andia nomsystem. Daas inlag passar
inte alls i det har sammanhastg- alt
vatig brostdebrmitet. De amdnder sig
av en mojlighet & fa pulbicerat ett in-
lagg som ty&s vanda sig moent los
metiska »onddig» brostféstoingar,
aven om gansena odsa dar arlftan
de

Jag ar enbdrstolt 6\er dt »hangs
ut» i detta sammanhangkalen &r enk-

la: jag har stallt upp for den enskildaterasien viss aldegupp (aldad kvinna)

manniskan som sokt min hjalp pdugd
av deformitet — vilket &r min gundlag
gande plikt som lakar— ot genom e
konstuktiv kirurgi gett dessa gtckliga
flickor mojlighet till ett Iv med noma
la sociala elgioner — &en som kvin
nor.

Om en kvinna far forhojd vskvali-
tet odh forbattad sjalvkansla pavkar
detta inte &&n hennes kvinnlighet2g
tror mig weta det. Hur? De dbbade
kvinnoma har berattaom sin kénslawa
att inte vara kvinnliga od inte heller &
traktiva.

N&gpt som tait sig uttyck i ovilja
att traffa méan oer huvud tget eller om
en elaion uppstatt, vagn at visa sig
nakna eller klaasig pa 6erkroppen
ens i intima situtioner.

Det ar en missuppgftning &t det
nomsystem som liger balom rent
kosmetiska brostaugmetitaner ligger
balkom dessa kvinngrdnskan omer
konstuktion. Brosten upples som ot
traktiva od i kvinnliga, eftesom de pa
ett ovanligt satt aviker fran det som
»nomalt» (ett bett spektom) fore-
kommer

Detta galler framst brostensrin
och sidoskillnader stoteken betyder
mindre, &en om nycket sma brostva

2832

klassar sig sjatveller bbir klassade som
defekta od till slut hamnar hos doktor
som péient. e

vissa kvinnor kan upplas pa samma
satt.

Aterspeglar

patienternas synsatt

Kajsa Ganelli oh Fedik Forshad
har svar at acceterm mitt uttalandeth
attraktiva brost utgdr en viktig delva
kvinnligheten, men detta uttalandeig
dar sig helt p& mina pantess synsétt dc
attraktiva betyder nagt som &r »ner
malt» enligt @an. Lite senaxr i inlagyet
pastar de helt ek at jag (o lakaka
ren) anserthatraktiva brést ar syngmt
med kvinnlighet. Ett osant pastaende og
ett oheddigt sétt dt debatera. Man har
inte heller fostatt & det som kan acpe

kansle ej accpteras hos ung kvinnor

Hela inlagyet beror kvinnlighet de
nomsystem, men &n man kan ut
vedla tillstdnd som stor das manlig
het, tex gynekomasti. Ynge mén ac
cepterar sallan detta tillstand (eller ens
synliga ar efter opegtion), medan &l
dre man kanifina det acqatebelt for a
dem utan # det stor deas manlighet.

Debatdrema tar uppdll 4 i atiklen.
Denna kvinna hade etbk och vad jay
forstar oyckligt férhallande Hon \ar
angslig ob radl samt skamdes évsitt
utseende men efterhand somekon
struktion genomfodes lev hon mea
Oppen med ett noraliseet beteende
Hon har m fétt sitt anda ban odh den
nya relationen foefaller lycklig.

De nava pastaendendtgag aldig
reflekterat éver nomsystemen tarde
jag 6wer huvud tget inte besara. Kaf
sa Ganelli o Fedik Forsbad kan
gama kan ga ut i samhalletlvérand
ra nomsystemen, vilkt dir svar i fal-
let med gav brostdebrmitet. De far
dod inte glomma & den pimara upp
giften som lakae ar & pa basta satt
hjalpa oyckliga indvider till ett batte
liv. Det tanler jgg fortsatta med

Jan B Weslander

Lakartidningens
serie 1990-1992
i sartryck

Néar konsensus saknas om
hur léakaren bor behandla,
spelar den beprovade erfa-
renheten stor roll. Det 48-sidi-
ga haftet innehaller 32 korta,
praktiskt inriktade artiklar
med anknytning till vardens
vardag och vander sig till alla
kliniskt verksamma lakare.
Forutom diagnostik med tera-
pi speglas goda exempel pa
prevention, ledningsfragor
och administration.

Pris 55 kr. Vid 11-50 ex 50 kr,
vid hégre upplagor 47 kr/ex.

Bestall har:

exemplar av
Enligt min erfarenhet

Sandes till L&kartidningen,
Box 5603, 114 86 Stockholm

Mark gérna kuvertet med
»Enligt min erfarenhet»

Bestallning per fax:
08-20 76 19

docent, specialist i plastikkirgi
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