»Sjukhussjukan»

| Lakartidningen 32/65 slav jag en
debatartikel om postopetiva sar/in
fektioner med den dacisa ubiiken
»Sjukhussjukan». S&ymtades atet.
Tidigare sades »nosokniala inkktio-
ner». Atikeln Hev mycket uppmék-
sammad90 senska oh flera eubpeis

ka tidningar med he Sun i spetsen

kommenteade Debdten lom verkli-
gen igang

Nya tyigenmutiner infédes ot sjuk
husinkktionena borjade sjunka. Han
dema ot dalig kioppslygien var hu
vudorsalen till spidningen ar baktei-
er. Da liksom .

Renaste sjukhuset i vailden
Efter ett par ar ar sainfektionena

varje sjukhus, irdrmera od hela tiden och elande kstar sjukhussjukan 500
kolla hygienutinema. Foedrg hallas miljonerextravarje ar i fotangd vadtid.
och motvationskuser arangeras. Det (Svenka Dagbladet 27 maj 1999).

gar ej & bam sk/lla pa esistenta bakte ~ Carl Gustaf Capel

rier lange. Forutom manskligt lidande  hygienrad Nykvam

Sallsynt & friska ban som ligger pa
rygg far asymmetsk skalle

Min personliga favorit bland laama Sa till plastikkiurgema: Aven dessa
vid medicinska dikulteten i Lund pa behdwer tydligen informemas om &
1950-talet, St Siwe, pedidrisk pro- spadban i alla tider Igat pa gg, till
fessor formulerade sig vid ett tillfalle och med innan mjuka kwthr \ar i buk.
ungefar sa har: Det skall neta, kama  Och om at ett friskt spadbanr inte lig
ter (en tem han gama awande om stu ger Hickstilla med huvudetyfynet unt
denter ob andm ban) at da jay en dg i langliga tider

nere pa 2 pocent i gnomsnitt. Bast skall sta infor Sankted? od de all for

lyckades Malmé Allmanna Sjukhus,vilka jag gjoit nytta lagyes i ena skalen

som arbetade metodiskttoblev ett f{&- pa balansvaen, od de for vilka ja
reddme intemationellt kant som »Me gjort skada i den andr s& hoppasggett
worlds first sopless hospital» dc»The  den fosta skall vag tynge, men sakr
cleanest hospital in theaxld». Succén &r jag inte

Premaur sutur slutning

Sjalv har jg opeerat ett stot antal
bam med olikadrmer & premaur su
turslutning daemot inget som fatt
egendomlig skallbrm as annan anled

var till stéista del baktéologen Ingmar
Juhlins fotjanst. Huvudansaig for
hygienen pa hela MAS stgte han med
fast handDe rya hygienmutinema f6lj-
des till punkt ob pricka.

Méanskliga faktorn

Da jag laser diskussionen mellaming. Dessa senarfall torde \ara myc-
bamlakae ot plastikkiurger angaen ket fa, \arfor jag forstar @t man lugnt
de skalldedrmeiing pa& spadbar (L& kan ekommender pofylax for dem
kartidningen 12 ob 19/99) &ller denna utan dt riskera at sag i den gen man
sofism mig i minnet & flera skal. sitter pa.

Forst banlakana: Savitt kant 1dg  Det 6wevagande antaletal av pre-
spadban alltid mer eller minde pAygg maur sutuslutning &r latt # atgada

Varfor forsvann inte sjukhussjukansedan tideras bgynnelse DA mitt fér en valutbildad newkirurg. Det

for gott fran vaa sjukhus? Den atawm-

forsta banban foddes pa 1980-taletfinns ett par klinikr i Euopa (of

mer med jamna mellanm ot lokala blev jag darfor fowanad ob lite upp
epidemier ar inte wanliga. Owsaken ar rord da min dotter papekade bamnla-
den mansklig faktom. Teoretiskt &r det kama sat at banet dsolut skulle lig
enlelt at halla ent ot at tvatta han ga pd mge. Och vad batar enades
dema fore od efter arje moment, ope sunda fonuft och erfarenhet gntemot
ration, omlagning efter toalettbesok den samlade baldkakaren? Dotter
osy, samt dusca ot tvatta hdet fore dotten, o foljande bam, fick foljakt-
opeution. | praktiken daemot ar det ligen ligga pa mae.
svat med fgordsa utiner manad efter  Efter ett tiotal ar inser @n banl&
manad ar efter arDet Hir jobbigt, sé&r kama at delms ekommendéion var fel-
skilt for alla som ar omoterade Pa aktig o riskfylld. Om detta &r intetta
vara sjukhus br personalen sallan eller séag uto\er at det gvetvis ar berémvér
aldrig motiverad | same tider ar det att anda sig pa basisvafornuftsskal,
dessutom alltid ygienen, som far ta d&ven om dessa fiisso \auit tillgangli-
stryk. Darfor kommer sjukhussjukarita ga hela tiden.
Oka i stor utstrdming om det ej tas  Mera anméakningsvat ar kansk dt
krafttag. pediarici lyckas vanda det hela till, bc
Halften a all sjukvadspesonal har aven far medier dt allménhet & ac
for mycket bakteier nagnstans pa ceptem, at de nu racda massorabam
kroppen, i nasan tchaet mestadels fran spadbarsdéd gnom denna fér
med gula stafylosicker (5/82). andade ekommendéion. Alltsd inte
Sjukhuslygieniker, tekniker ot hy-  ett od om \ad de stéllt till med tidig-
gienskoteskor maste arbeta i team pére!

3056

Ameirika) dar man etderat centa for
samarbete mellan nekirurger o
plastikkirurger for speciellt kmplice
rade missbildningr av typ mb Couzon
(jag har sjalv arbetaa ett oh haft naa
kontakt med ett anhav dessa cerd).
Dessa mexr komplicemde tillstand o
refoll atminstone d& ama tamligen
ovanliga.

Jag ar owertygad om & de opeativa
resultaen i Gotdorg ar goda (Lauitzen
och Tamow, L&katidningen 12/99)
men \ore intressead a en uppdft om
hur mang@ i Ovigt friska ban utan
premaur sutuslutning som operats
for asymmeiisk skalle ot hur det gatt
for den lontrollgrupp som inte oper
rats.
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