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Vi behdver de etologiska och fenomenologiska
perspektiven i depressionsforskningen

Vi valkomnar att Asa Nilsonne un-manlig hjélploshet med atféljande destd de olika psykiska symtom/syndrom
derstryker de etologiska och fenomengression kan vara just en statusforlusti stalls infor att handlagga.
logiska perspektiven i depressionsbenna aspekt har vi sarskilt betonati de Wolfgang Rutz
forskningen (Lékartidningen 23/99). Viutbildningsprogram i depressionskun- MD, PhD
har tidigare aktualiserat ett sadant syrskap som givits av den svenska PTD- Regional Adviser, Mental Health,
satt som en tankbar forklaringsmodekommittén. WHO, Képenhamn,
till skillnaderna mellan det kvinnliga Manlig status- och identitetsférlust Danmark
och manliga sattet att vara deprimeradir ocksa ett av de omraden som WHOs Jan Walinder
»Male and female helplessness may l@&eruppstandna europeiska program professor, avdelningen for psykiatri,
different phenomenologically and pakring psykisk hélsa arbetar med. Dar Universitetssjukhuset,
thophysiologically, perhaps for etholo-uppméarksammas sarskilt for tidig man- Linkdping
gically very meaningful reasons of thdig dod i Osteuropa till foljd av sjalv-
'survival of species» [1]. mord, »risktaking behavior», missbruk,
Den 6vergripande teori som behovsald, kardiovaskular sjukdom mm. Referenser
for att gora fenomenologin begripligDetta stora socialpsykiatriska falt upp- 1. Rutz W, Walinder J, von Knorring L, Rih-
och som Nilsonne sé riktigt efterlysemérksammas som en av var tids riktigt mer Z, Pihigren H. An update of the Gotland
har vi ocks forsokt belysa i tidigare arviktiga och 6kande_problemomréden., 3tudy. London: d'\rq%g'“o?n“”ézp';te‘is}gr?gch
bete [2]. . _ Det &r utan tvivel sa att vi behdver ett™ sjsiymordskunskap till allmanlakare. -
Vi tror ocksa som Nilsonne att endvergripande, géarna etologiskt och so- Maelum L, red, Oslo: Hoyskoleforlaget AS,
mojlig utldsande bakgrundsfaktor tillcialbiologiskt perspektiv for att ratt for-  Norwegian Academic Press, 1999.

Clarence Crafoord varmt intres_se_rad av samarbete
med kolleger inom andra specialiteter

Jag har med intresse last artikeln oBerglund, kardiologen Gustav Nylin,medarbetare till Hilding Berglund se
Clarence Crafoord i Lakartidningenbarnlakaren Edgar Mannheimer ochur denne och Clarence tillsammans
21/99, och kan bara stryka under vilkendntgenologerna Gunnar Jonsson odbg hand om privatpatienter.

marklig ménniska han var. Det &r emelSven Roland Kjellberg. Jag fick ocksa tillfalle att under de
lertid en del av hans personlighet som féljande aren verka som medicinsk kon-
ocksé avspeglar sig i hans garning som Fick lara av de aldre sult &t Crafoord i manga av de fall han

inte kommer fram i artikeln. Han var ut-  Som yngre medarbetare kunde Gurepererade pa Réda Korsets sjukhus —
omordentligt intresserad av samarbet@ar Bidrck och jag pa medicinsidan, ochhade i torax och buk. Nagon mer pati-
inte bara med kirurger som betonas i ake Senning och Viking Olov Bjork paentorienterad lakare &r svart att tanka
tikeln, utan med manga andra kollegekirurgsidan fa tillfalle att lara av densig, och Crafoord skydde aldrig nagra
Crafoords framgangar i hjartkirurgialdre kadern, dar framfor allt Crafoordsvarigheter att hjalpa patienter pa alla
sammanhangde med de 6kade kunskaeh Berglund var enastdende i derate satt. Hans storhet lag inom utveck-
per om cirkulationssystemet och hjartéversvallande entusiasm for den mediing av kardiopulmonell kirurgi, men
missbildningar som hjartkateteriseringinska utvecklingen. han utdvade en allman kirurgi av hdgsta
och angiografi medférde. Crafoord var Jag var amanuens i allman patologklass samtidigt som han tog hand om
en av de fa kirurger som till fullo insagoch deltog i den klinikrond p& Sabbatsémmande fall frAn utvecklingslander,
vikten av att utnyttja samarbetet medberg nar Crafoord presenterade degller tuberkulospatienter fran Norrland.
dem som anvande de nya teknikernaftrsta operationen for coarctatio aortae. Kirurgen som stereotyp anses vara
studier av patienter. Redan hans samar- Vad som inte framgar i Lakartid-hard, kall, knivgalen och sig sjalv nog.
bete med Jorpes i frdga om heparin haténgens artikel ar att Gustav Nylin, var€larence Crafoord larde mig att en kir-
visat honom vikten av att ta vara pa angpatient det var, inte hade velat tillstyrkairg kan vara ém, empatisk, samarbets-
ras framsteg. operationen, medan Crafoord var heitillig (bdde med kolleger och patienter)
Aren efter andra vérldskriget blev erbvertygad om dess méjligheter och fickoch angeldgen om att ta till vara all kun-
tid nar samarbetet mellan medicinarpatientens foraldrar med pa ingreppetkap som kunde féra &mnet framat; inte
och réntgenologer p& Sabbatsberg, S€rafoord kunde for den delen dvertygdara kirurgi utan medicinen 6verhuvud.
Eriks Sjukhus, Sodersjukhuset och ssina patienter om néstan vad som helsfpenna del av hans personlighet behéver
smaningom Karolinska blomstradeAven i efterhand nar den lyckade operabetonas mer an vad som skett i Lakartid-
inte minst beroende pa den entusiastionen var ett faktum framférde Nylin ningens utomordentliga artikel.
och det dmsesidiga fortroende som fdsina betéankligheter. Lars Werkd
rekom mellan medicinaren Hilding Jag hade férmanen att som yngre professor, Stockholm
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