Upphor lakares inlarningsférmaga
vid pensioneringen?

Inlagget fran distriktslakare Cata-fran Malmo, som efter pensioneringemlicinen och anser att vi fortfarande efter
rina Canivet, »Problemen med denid 65 ars alder pa grund av davarandgensioneringen kan lara och tillgodogo-
‘besvarlige’ patienten», i Lakartidning-bestdmmelserna inte hade mgjlighet tila oss »the art of medicine».
en 23/99 ar intressant lasning metbrtsatt arbete i Sverige (inte baraiMal- Vad ténkte kollegan Catarina Cani-
manga »sanna» ord och tankar. Emeaind) men som sokte och fick arbete vet nar hon i sin sammanfattning skrev
lertid gor slutet av inlagget oss svenskBinnmark, Norge. Vi har dagligen fullt»Men manlar (kursiverat av oss) 'the
lakare i nordostligaste Norge mycketipp med patientarbete, undervisningart of medicine’ sa lange man lever (el-
konfunderade och bekymrade. administrativa plikter och forskning.lerialla fall till dess man pensioneras).»

Vi ar tva pensionerade geriatrikerSamtidigt haller vi oss a jour inom meHur kan hon ge sina aldre patienter ett
positivt bemdtande, nar hon ger uttryck
for att lakare efter 65 ars alder sannolikt
inte kan lara av sina patienter och deras
. . . . erfarenheter (fér det ar val inte bara la-
Ny vaccinationskampanj skall ge battrére somiivets nost tappar inférings-

férmagan)? Detta &r dessutom inte sant.
| tex den svenska 100-arsstudien, dar
en av oss varit projektledare, har vi bl a

Sverige upplevde 15 &r utan allma® ars alder, ofta tillsammans med dewisat att &ven vissa 100-aringar har for-
kikhostevaccinering under aren 19794jarde poliosprutan. maga till inlarning.

1995 och kikhosta var ett stort problem En vaccinationskampanj mot kikhos- Lékaryrket kan av vissa utdvas enligt

for barnfamiljerna. Efter att nya renadea, omfattande tva grundvaccinationsdalla konstens regler aven efter »svensk
acellulara kikhostevacciner i borjan p&er och en boosterdos, startar pa barrgensionering».

1996 introducerades for alla svenskaardscentralerna i Stockholm hosten Catarina Canivet, se fram emot en

spadbarn har antalet kikhostefall redut999. Vi raknar med att effekten blir battpositiv pensionering och alderdom efter

cerats kraftigt [1]. re immunitet och mindre smitta blands5 ars alder!

| kliniska prévningar i Sverige testa-skolbarnen och darmed ocksa indirekt ett B Max Petersen
des successivt en serie olika kandidabattre skydd for de minsta barnen. avdelingsoverlege
vacciner under 1980- och 1990-talen. Margareta Blennow Sven-Marten Samuelsson
Barn fran de forsta prévningarna har nu barnhalsovardsoverlékare, avdelingsoverlege, professor,
hunnit bli tondringar. En farsk uppfélj- SSSO-SOSO, Stockholm Rehabiliteringsavdelingen,
ningsstudie visar att dessa barn har va- Leif Gothefors Kirkenes sykehus, Norge

rit skyddade i upp till tio ars tid, om de  professor, barn- och ungdoms-
fatt tva eller tre doser som grundvacci- kliniken, Norrlands Universitets-

nation och en senare uppféljningsdos sjukhus, Umea Reolik:
(booster) [2]. Jann Storsaeter Pk
Samtidigt har det i England under barnlakare, Ekens barnavards- . . .
den senaste tiodrsperioden noterats encentral, Stockholm; Ne_l, V|SSt |nte!
tydlig 6kning av kikhosta bland de allra Medical Advisor vaccines,
yngsta barnen, under 3 manaders alder, SB Nordic, Solna For att fortsatta lara »the art of medi-
efter det att man dar bytte till ett vacci- cine» kravs att man ar kvar i yrkesrollen

nationsschema med enbart tre vaccina- Referenser som lakare. Det var bara det jag mena-
tioner vid 2, 3 och 4 m&naders alder utan y i 4 vAq att forsvi de. En och annan véljer ju att Agna sig at
en senare booster. Over 15 engelska S(g‘r;' gi'agﬁgtsa;i’l‘(pr?o."d"’:/%ﬁgigo_rsé’r'rr]‘irt‘gkr;deéannat i livet efter pensioneringen — nar
spadbarn har dotti kikhosta —iflerafall 7998 4: 95.6. man nu valjer att denna skall ske.
trots adekvat intensivvard [3]. 2.Tindberg Y, Blennow M, Granstrém M. A Tanken att kolleger eller andra som
Engelska experter évervager nu att ten year follow-up after immunization with passerat 65-arsstrecket plotsligt skulle
introducera en  forskolebooster med gir:gvoé‘é%’i‘;?rﬂ';?gét%Cig'gu'lfggg??g,sggl_"sacupph(‘jra att inhamta nya kunskaper &r
syfte att hindra smittspridning till Spad- 3 Ranganathan S, Tasker R, Booy R, HabitMig helt frammande. Jag kan bara be-
barn fran barn och vuxna med dalig im-  p, Nadel S, Britto J. Pertussis is increasinklaga om min lilla kronika uppfattats in-
munitet [3]. in unimmunised infants: is a change in polinehalla ett sa idiotiskt pastaende, och
Med ledning av tidigare svenska stu- %T‘riecierg?op‘rm Dis Child 1399; 80: 297-9jag kan forsakra att jag tar lika vl hand
dier [4, 5] har manga svenska barn over o9 0 S S Chp et al, CatchoM — Och ger ett lika »positivt bemotan-
2_ ars alder fatt e_nbart tva doser 9celllu— up primary vaccination with acellular per-de» t|I.I — mina aldre som till mina yng-
lart kikhostevaccin. | avvaktan pa offi-  tussis vaccines in 3-4 year-old children —rere patienter.
ciella rekommendationer har man pa gﬂg%%fgg{t){ gngsséezologlcal response. Vac  Catarina Canivet
barnavardscentraler ! StOCKhOIm .OC.hS. Gothefors L, Storsaeter J. Tva vaccindos dLsmktSIakare x ..
andra orter av praktiska skal erbjudit™ tsr grundskydd mot kikhosta for bam over z ~ Vardcentralen Kroksback, Malmé

dessa barn en booster mot kikhosta vid ar? Lakartidningen 1996; 93: 2564. Catarina.Canivet@smi.mas.lu.se
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