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Kraftig forstoring av  tre kvalster som kan orsaka trombidios, som visar sig i roda kliande utslag.

"Det lat som en skepparhistoria”

Kvalstren bakom baaskubb slog till vid barplockning pa 6 i Gavlebukten

En eftermiddag i borjan av
september 1971 kom en patient
in till hudkliniken i Gavle. Det
var en man i fyrtiofemarsaldern
med stora, intensivt roda utslag
som kliade kraftigt. Pa de delar
av kroppen som var tackta av
klader, i synnerhet benen, fanns
centimeterstora upphéjningar
och blasor som paminde lite om
den typ av intensiva senallergis-
ka reaktion man ibland kan fa
vid tuberkulintest.

Men mannen hade inte gjort
nagot tuberkulintest. Han hade
plockat svarta vinbar.

»Baaskubb» (ungefar: »6-utslag») kalatt det eventuellt stimde in pa var trom-
lades det och var vanligtvis inte sa krafidios, en allergisk reaktion framkallad
tigt som mannen hade fatt, och det vaav en speciell art av kvalster, sager Mar-
bara pé just denna 6 man fick det. Pa imus Skogh. Men den arten finns inte s&
tilliggande oar blev det inga utslag.  langt norrut som har i Sverige, trombi-
Mannen behandlades symtomatiskdios har aldrig beskrivits norr om Jyl-
och en vecka senare var utslagen sa glethd. Sa jag fick avfarda det hela.
som borta. Men de hade véackt den an- Senare den hosten flyttade Marcus
svarige lakarens nyfikenhet. Skogh till Link&ping, men kollegerna i
Lakaren hette Marcus Skogh, oclGavle lovade att informera honom om
han minns idag att han forst inte kunddet skulle dyka upp fler fall av den
tro pa sin patient. markliga huddkomman.
— Det lat som en skepparhistoria nar
han berattade om 6n. Han sade att det Trombidios den enda
fanns 6ar som bara lag femtio meter majliga forklaringen
bort dar man inte fick nagra utslag. Det foljande aret forflét utan att det
Men Marcus Skogh namnde fallerapporterades om nagra utslag, men pa
for en kollega pa medicin, och denneensommaren 1973 tog Gavle kontakt
berattade att han ocksa hade hort talased honom och beréattade att baaskub-

Narmare bestamt hade han plockatm baaskubben. ben hade dykt upp igen.
vilda svarta vinbar pa en ¢ ute i Gavle- Hans far var lots i omradet, och en- Eftersom trombidios var det enda
bukten, och han var sjalv évertygad ortigt kollegan skulle det finnas ett litetsom mdjligtvis kunde forklara symto-
att det fanns nagot pa 6n som bar skukntal 6ar i bukten som var anfaktade amen beslutade Marcus Skogh att utrus-
den till hans tillstdnd. Det var namligerden mystiska akomman, medan flertalea en expedition for att undersoka om
kant bland lokalbefolkningen att mandar aldrig gav nagra utslag. Vidare skuldet misstankta kvalstret trots allt fanns
fick utslag om man besokte denna de baaskubben kunna lindras om mapd denna nordliga breddgrad. Med hjalp
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duschade sa fort man atervant fran n&an den lokala lotsstationen begav han

gon av de utslagsframkallande 6arna. sig tillsammans med familj och nagra
Nu var Marcus Skogh konfunderad.av kollegerna fran hudkliniken ut i Gav-
— Jag satte mig ner och laste och fuebukten for att finkamma de misstank-

derade. Det enda jag kunde komma ga 6arna. Han tog ocksa kontakt med ¢ "
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Marcus Skogh med fangstredskapet, som man drar genom graset ...

antal acavloger (acaologi, laran om
kvalster pa ldin Acari) som Hev intres
serde & hans lypotes.

— Vi blev avslappta pa olika 6ar pd Kunde detta ara det misstankta

dagama med adiogpaiter, och sa

kom de tillbaka fran lotsstianen ot USA dar tva epetter kunde bekrafta:

rédorange se&bening med réda @y
och haiga ben somi¢k lundensana at
klia sig i huvudet.

kvalstet? Povet skidkades oer till

hamtade upp oss pa kvahar minns ja. Detta ar utan twel Neotombicula

Marcus Slogh.

Minst sagt primiti va metoder
— Vama undesdkningsmetoder ar
fran borjan minst gt pimitiva, i pin-

autumnalis Sha&, som féprsakar tom-
bidios.

Ur acaplogisk syrvinkel var fyndet
sens#onellt. Den nodligaste plés déar
Neotrombicula autumnalis tidaye hit

cip gck vi barm omking och skakade pa tats ot trombidios beskvits var Thi-

alla buskar ot hoppadestadet skulle
ramla ned nagf.

Men efter ett paresor tband dana
hade Macus Skgh anda ett f@varigt
maerial av mikroskopiska smakp,
som han skikade till Zool@iska insti
tutionen i Lund N&r man dérigk ige-
nom esultdet av moédona Hev dodk
svaret nedsldendeMan hittade bar
vanliga, valkanda smaip fran Gavle —
nastan.

For Hand alla de insamladetespo
dema fanns det en enda,yeket liten,
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sted pa Jyllands vastkust. [OfGr Mar
cus Slogh foiklarade fyndet de gstis
ka utslaen.

— Det &r kalstrets laver som klattar
upp pa vaden. De Wnar sig & huden,
och man tor &t det &r deas salv som
orsakar den allgiska reaktionen. ¥
ligtvis maker man inte nagf forsta sa
songen, men den andisa far man sym
tom av bdaskub, med kliande utsta

1974 akte Masus Slkgh ner till
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... och sedan kan man borja letandet efter
kvalster.De fastnar latt pa en
mardharspensel och kan foras over till ett
provror.

lakama dar Och val i Thisted under
sommasasongn kunde handastdera
att han sjalv dabbats av baaskuben.

— Kvalstret satter sig gaa pa lite
tranca odh fuktiga stallen, som hud
ved. Jag fick utslag under and anna
klockambandet.

Britterna kallar Neowwmbicula au
tumnalis for skddekwalster »Hawvest
mite», od den fnns oksa i Alpena
och pa lontinenten. | Danmaérkallar
man baaskuken for »kusbasutslay»
eller »augustiutskgp», eftesom den ty
piskt upplommer pa sensomner.
Vissa ar ar den till stofortret i Thisted

—Ibland &r det tydlign helt olidligt i
augusti darberattar Mazus Slogh.

Med sig hem fran fisted hade han,
forutom utslg ot ett antal paktexem
plar & sitt studieobjekt, kunsker om
kvalstrets livsoykel ocdh beteendesom
han planesde omsétta till ya expedi
tioner till Gavldukten.

Hittades &ven pa Oland

Men pa en midagsbjudning samma
host rAkade han namna siyfumna in
tresse for acatogi, och nar naga i salt
skapet fick hora symtomen pa embi
dios sé spetsade dendien. Det visade
sig dt dessa gda vanneritk exakt de
har symtomenarje sensommar nér de
vistades i sin sommstuga pa Oland
Kunde det tankasttadet \ar baaskub
ben?

Nésta & kwalsteexpedition dck
darfor inte till Gavle utan till Oland
Joda. Neotombicula autumnalis \&le i
allra hogsta valmagi en ly séder om
Borgholm.

— Jag gck odksa unt ot gjode in
tervjuer med lokalbedlkningen, beré&t
tar Marcus Slogh. Men ja fick inte sa
mycket ut & det. Kansk uttyckte jeg
mig klumpigt nar jg fragade efter ut

Thisted dar tombidios &r ett valkant slag, for mang stangde bardéren for

problem, for dt diskuter sitt fynd med

mig. Det kan ju tdnkagtiade hade sym
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Neotrombicula autumnalis
Shaw &r ett I6pkvalster, pa
engelska »higger mite». LOp-
kvalster finns runtom i varlden
och sprider i Sydostasien den
allvarliga sjukdomen »scub
typhus» (Ridkettsia tsutsug-
mushi).

morfoser under sinvsgykel, fran ag
till larv till nymf och slutligen till adult
stadium. Det &r laema som arame-
dicinsk betydelse eftsom de leer

hudceller
Larven, ungfar en émtedels milli

rorikt med hyalina vagiar, och kallas
stylostom. Vér at notea ar alltsa t
dessa kalster till skillnad fran xem-
pelvis fastingr inte sugr kroppsvat
ska.

Sprids sannolikt med faglar

sin kulmen efter tva till & dygn, da
miljon blir for aggressv mot laven
och den lamnar véien. Detta ar antg
ligen nagt for tidigt for dt den ska
hinna &ata sigiktigt matt, od darfor ar
mannislor egentligen minde lampli
ga som vaddjur, jamfort med faglar
och mass som inte tks utedkla n&
gon specik allergi.

Neotombicula autumnalis Sha

Kvalstien genomgar ett antal meta
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Trombidios nomalt inte allvarligt

Ger sma réda knottror och kliar som myggbett

Normalt sett ar inte
trombidios  alhadigt.
Man ser sma rods
knottror, 3—4 millime
ter, eventuellt med en
liten basa pa toppen
dar laven har suttit.
For det mesta sitter -ut
slegen dar det ar fuk
tigt, i hudvedk, dar kla
der smiter &t eller under
klockarmbandet. Det ar|
ganska likt lihen uti-
caus, oh kan klia un
gefar som ett pggbett.

pamsitiskt pé djur dec méanniskrs Man tror att det &r larvens saliv som orsakar reaktionen i
form av réda kliande knottror.

meter starsatter sig pa hudeniotbser Det ar fullt mojligt at kvalstret finns
med sin sali upp ett omrade under sig pa en villas gismdta, men inte an-
som den sedan atBetta omrade har ettnens. Enklaema har sa litenxg@an
histolagiskt kamaktaistiskt utseende sion dt man till oy med tor &t det

hander & de skumpnar ihop ola gar
under Vad dennaléckvisa utbedning
beror pa ar inte helt kldagt.
Lopkvalstren gor skal for sitt namn
i kraft av sin rotighet. | hat drabbade
omraden kan man se melbtba Ggpt
hur en pinne som séatts neréget ef

Den senallagiska eaktionen nar ter ett tg rodfagas da kalsten i stor

mangd valler upp pa den.

Man tror at det &r lavens sall som
orsakar den allgiska reaktion som
kallas tombidios. Ypiskt far man inte
naga symptom farédn vid det andr
exponeingstillfallet, da en allagisk
omstéllning har etaderats. Tidigast
kan detta s& 2—3 edor efter fosta
exponeingen, men anligtvis maker
man ingnting foran den andr som

spiids sannolikt med faglanch har ett maen man vistas i omraden medags namnd for medicinsk forskning.
forbryllande spoadiskt upptradande kvalster

Undantgsvis kan man
se en rgcket kraftig re-
aktion, som kan inklu
dera feber ody somnstdmingar.

Det finns ingen behandling annan
an symptomtisk for utslagen, men
myggmedel har visasig kunna halla
kvalsten bota for den som ska besd
ka infektemde omraden. Det basta
da at stryka myggmedlet pa kladea.

Om eponeingen for kwalsten
upphor fosvinner symtomen iegel
pa en eda.

*

Har du upplevt symtom som likna|
trombidios? Har du kommit i kontak]
med nagon som haft symtom? Ta
garna kontakt med Lars Lundqvist g
institutionen for Systematisk zoolog
vid Lunds universitet:

Telefon: 046—222 93 34, epos|:
Lars.Lundgvist@zool.lu.se

Stod till forskningen om Neotrom
bicula autumnalis férekomst i Sverig
har givits av Svenska livférsakringsba
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Anton Westman

tomen men wdde dt det \ar olyra oy  ocksa fxerade jg dem i allohol for stu
dier i elektonmikroskop. For de lean
€ de kwalstren tyggde ja en liten »agna»
kvalstret fanns aen pa Olandoch under av en skjotkngop.

skamdes, jg vet inte
| alla fall s& lbev det \erifierat att

ett par ar gjate han ler expeditioner
— Vara metoder for insamlanddtl
med tiden meraffinerade om an ean

Hariga ben oh roda 6gon
—Jag sdte fast skjotkngppen pa en

liga. Jg arvande enlmalad ppwood  bla botten, oh stoppade kalsten i ha

skiva pa ett skaft somgadiog genom let fér sytrdden. Sedan kundg jstude

ra dem i leande tillstdnd gnom ett
kunde man inspektardet med f@to  Leitz kepillarmikroskop, ot awen goa

ringsglas, ob Neotombiculas roéda videoupptgningar. Man ser tydligt de
farg syntes speciellt val mot derdb haiga benen dtde roda 6gnen. Dess
utom ser mantade kan spnga om

—De kwalster jg hittade stoppade kring forvanandedrt. De kallas ju [6p

kvalster pa senska.

graset. Nar detafstnade nag smakyp

bakgunden.
jag antingn levande i ett povror, eller
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Utover sitt arbete meddmbidios &r
Marcus Slogh kansk mer kand forth
han pa 1960-taletr den foste som be
skrev Odkelbosjukan. Hanlbv hedes-
doktor vid Linkdpings uniersitet 1990.

Idag ar han pensionad men han ar
fortfarande intessead as Neotiombi
cula autumnalis dt forekomsten a
trombidios.

— Jag tror &t det harinns pafer pla-
ser unt om i Serige, men & det inte
rapporteras. Om det ar nédg som hor
talas om eller sjalv uppler symptom
som liknar tombidios sa tyker jag at
detore valdigt intessant om de kunde
beréatta om det. ¢
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