Redaktor: Kristina Raf

Ny serie:

Vetenskapsteori — ratt anvand,
ett viktigt verktyg for forskningen

exceptionella framgangar haming. mekanismer som styr den vetenskapli-

uppnatts i en lyckosam férening Det ar da knappast forvanande aga kunskapens uppkomst och utveck-
av grundforskning och tillampad kli-flertalet lakare har bristande kunskafing». Sedd pa det viset borde veten-
nisk forskning. Det exponentiellt vax-om vetenskapliga metoder och deraskapsteori vara ett kraftfullt verktyg for
ande vetandet och dess medicinska ateoretiska grund. En del uppfattamedicinska forskare och praktiker. Men
vandning har radikalt forandrat den nukanske omradet mest som flum ochr det verkligen s&? Har vetenskapsteo-
tida vardens villkor. Avancerad laborakréngel. ri ndgon betydelse for hur man lagger
toriemetodik, forfinad studiedesign, Detta staristark kontrast mot teorinsipp medicinska forskningsprojekt eller
modern epidemiologi och sofistikeracbetydelse inom humaniora och beteetillampar resultaten fran sadana? | den
biostatistisk analys har blivit allt kraft-devetenskap. Det egna forskningsonman man alls reflekterat ver saken ar
fullare verktyg for medicinsk forsk- radets teoretiska kontext agnas dar stdet nog manga inom professionen som
ning. uppmarksamhet, med teoriutvecklingippfattar medicinsk vetenskapsteori

Men med allt ljus p& resultaten awsom en viktig forskningsuppgift. Mansom gra teori.

den medicinska forskningens framhaller sig med sarskilda institutioner for

Den biomedicinska forskningenshildningen har haft blygsam omfatt-Nationalencyklopedin att »kartlagga

gangsrika praktik har frdigan om desflosofi och vetenskapsteori. Vetenskaps-
teoretiska grunder kommit i skymun- o historiens pendel
dan. Det har mest varit vetenskapsteo- Den medicinska Det finns ett ndra samband mellan

retiker av facket, med Karl Popper som forskarutbildningen férandras  vetenskapsteori och medicinhistoria.
den kanske mest framstaende, som sva-Nar det galler medicinsk forskarut-Medicinhistorien visar oss tidens pen-
rat for utveckling av vetenskapsteori fobildning haller situationen nu pa att for-delrérelser mellan rationalitet och irra-
den moderna biomedicinens tidevarv. andras. Studiegdngen blir mer bundetionalitet. Fran Aristoteles’ gra teori till
och de obligatoriska kursernas antdbalenos’ observationer av verkliga pa-

Vetenskapsteori ar inte Okar. Vetenskapsteori blir ett vasentligtienter, fran Morgagnis studier av
en av de starkaste grenarna inslag &ven i den medicinska forskarutssjukdomars séate och orsak till sena ti-
Vetenskapsteori ar knappast nagobildningens studieplan. ders postmodernistiska alternativmedi-

av de starkaste grenarna vid landets me- Fragor om hur vetenskaplig kunskajin.

dicinska fakulteter. Det finns inga krawaxer fram, forhallandet mellan data Och vetenskapshistoriens pendel
pa att lakarstuderande skall genomforach forklaringsmodeller, orsakssamfortsatter att sla.

ett vetenskapsteoretiskt projektarbeteand, sanning, sannolikheter, induktiv Vetenskapsteori tangerar tankandets
(motsvarande de examensarbeten samh deduktiv kunskap m m ger har nanatur. Foérestdllningen att téankandet
forekommer inom andra hogre utbildturliga utgdngspunkter for diskussionesker i ett immateriellt rum som inneslu-
ningar). Den forskarutbildning som derom vetenskapsteori inom biomedicinsker ménniskorna och deras omvarld har

disputerade fjardedelen av landets lakderskning. fatt ny aktualitet genom Andy Clarks
re erhallit har i huvudsak bestatt av _ bok »Being there — putting brain, body
praktiskt avhandlingsarbete. Teoriut- Vad ar vetenskapsteori? and world together again». Clarks hy-

Vad menas da med vetenskapsteopptes gar forenklat ut pa att tankandet ar
och vad kan medicinska forskare ha féen sjéalvorganiserande process, dar vara
Firfattare nytta av sddan teori? Vetenskapsteoréaktioner pad omvarldens stimuli for-

handlar om klassiska filosofiska pro-éndrar denna omvérld och darmed styr
INGVAR KRAKAU R blem, sdsom kunskapens natur och kauad vi gor i nasta steg. Ingen kan fran
universitetslektor, enheten for all-gyjitet, omraden som — havdar filosofebérjan veta hur det skall bli i slutet, vil-
manmedicin, institutionen for medi- 5, tacket — kan betraktas som »djupprdeet ju ger &nnu ett belagg for att forsk-
cin, Karolinska sjukhuset, Stock-plems som skar rakt igenom de flestaing inte bor styras.
holm; medicinsk redaktér, Lakartid-\ etenskaper. Man menar tex att inga | de vetenskapliga forlagskataloger-
ningen observationer i grunden kan vara teorra &terfinns ett stort antal larobdcker
JOHAN CALLTORP oberoende. Utan att fAngas i ndgoom eller med anknytning till veten-
professor i halso- och sjukvardsadpostmodernistisk falla kan man kanskekapsteori: »Tolkning och reflexion»,
ministration,  Halsouniversitetet, sdga att vetenskapsteorin ger ramar féietenskapsteori och metodlara»,
Linkdping; medicinsk redaktor, La- tolkning av fakta. »Den uppenbara  verkligheten»,
kartidningen. Vetenskapsteorins uppgift ar enlighVetenskaplig metod» och »Vetandets

3628 LAKARTIDNINGEN + VOLYM 96 « NR 35 « 1999



vagar» ar nagra exempel pa aktuella titolkningsbar helhet. Om vetenskapsteena amnesomradet efter det andra s6n
lar fran forlaget Studentlitteratur ori kan bidra till battre forstaelse av helderfaller vid narmare betraktande.
heten, sa att inte »traden skymmer-sko
Tolkningsramar gen» ar den forstas ett viktigt verktyg Kunskapsteoretiska
Foretradare for nya omraden vid decksa for biomedicinsk forskning. problem gemensamma
medicinska fakulteterna—som omvard Men vetenskapsteori har knappast Det finns manga aspekter av medi
nad, beteende- och socialvetenskap ndgot berattigande om den inte ar tilkinsk forskning och praktik dar det kan
brukar betona teoribildningens betydelnytta for den forskning som bedrivsvara fruktbart att anlagga ett teoretiskt
se som grund for vetenskapligt arbetéStela teoriramar hammar mer &n dperspektivEtt sddant ar principerna for
Medicinska forskare — sarskilt inomframjar Verkligt nyskapande forskareatt klassificera medicinska tillstand.
biomedicinens randomréden,dbbam ser bortom dagens teoridetenskapen Vilken vetenskapsteori finns ek
hallsmedicin, psykiatri och allménme behdver ett avantgarde av ikonoklastedakom den internationella sjukdoms
dicin — stélls allt oftare infor (och blir ~ Om vi forestaller oss en utzoomninglassifikationen ICD-10?
inte sallan stallda av) ng@ingna fragor fran den subcellulara rymdens veten For att sammanfatta: Lakare har
om de teoretiska referensramarna fakapliga domaner till samhéllsmedicibristande skolning i vetenskapsteori,
deras forskning. nens —fran den lilla varldens mikrokosmen kunskapsteoretiska problem &r ge
Och kanske kan det aven inom -biomos till den stora varldens makrokosmensamma for alla vetenskagdedr att
medicinens karnomraden finnas anlednos — finner vi att grundforskningendolka det enorma faktaflode som den
ning till mer systematiska reflektionertamligen konkreta matresultat mastenedicinska vetenskapen genererar be
over de tolkningsramar som formar deelateras till alltmer komplexa sam hovs ett teoretiskt perspektidock va
slutsatser som dras utifrin de data somanhang. Molekyler skall ses i samrierar behovet av vetenskapsteori med
forskningen genereraEtt kat tvarve manhang med celleorgansystem, pa forskningens och praktikens innehall.
tenskapligt samarbete kraver battréenter upplevelsermiljoer och sam Vetenskaplig teori inom medicinen har
kunskaper om andra discipliners veterhallen. Med 6kad komplexitet O\gir  inget egenvarde, den méste ha ett-mer
skapliga bas, arbetssatt och begransntydiga kausaliteter till att bli svartyd varde for forskningen.
ningar Annars hade man heller ingerda samband. Darmed Okar behovet av | detta nummer av Lakartidningen
fast grund for eventuell kritik av derageorier med vilkas hjalp det blir méjligtinleds en serie artiklar som avser att nar
slutsatser eller ansprak. att tolka och forstd en mangtydig verkmare belysa olika aspekter av veten
lighet. skapsteori inom medicinen.
Odverskadligt
flode av fakta Identitetsproblem
Nar den vetenskapliga utvecklingen Det kan i detta sammanhang finna
ger ett ooverskadligt fldde av fakta, oclanledning att fundera 6ver om, och i §
utsagorna om verkligheten blir alltmeffall hur, olika medicinska &mnesomra
ooverskadlig, far man ett pussel darvaden kan avgransas utifran teoretiska ut
je bit (i basta fall) &ar en skarva av emangspunkter Kanske &ar det sd, att
identitetsproblem hos amnen utan-tyd
lig profil (som samhéllsmedicin) och

Se &ven artikeln pa sidan 3654
i detta nummer.

Medicinsk kommentar ar Léakartid-
ningens forum for signerade medi-
cinska ledare. Merparten av dessa ar
bestéllda av redaktionen, och vi val-
komnar forslag om aktuella fragor
som bor tas upp i denna form. Vi vill
dar aven fanga in och belysa aktuella
medicinska ron presenterade annor-
stades.

Finns nagot i din specialitet att kom-
mentera? Ta kontakt med redaktio-
nen innan du borjar skriva for att und-
vika dubbelarbete!
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hos s&ddana som &nnu &r svagt etablera
de (som allmanmedicin, geriatrik och
omvardnad) leder till 6kat intresse for
teoribildning. Man vill helt enkelt fa en
fast grund for det egna &mnets identitet:
Varfér &r man dar man ar? Eller varfor
ar man inte dar man borde vara?

Inom omraden med en mer etablerad
stallning upplever man antagligen inte
samma behov av teoretisk férankring:
Vad &r kirugi? Svaret »Sadant somkir
urger sysslar med» inger dock méjligen
en falsk trygghet. Risken finns att det
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