Aven laboratoriernas matmetoder
maste granskas for "biverkningar”

vecklingen inom det medicins-bustai alla tinkbarg
ka kunskapsomradet paverkasituationer. Detta &
for narvarande de diagnostiska speciapeciellt  aktuellt
liteterna inom radiologi och laborato-nu, med det stan En snabb och séker
riemedicin i speciellt stor utstrackningdigt 6kande antale| laboratorieservice
Detta nummer av Lékartidningen innetekniker som byg- Ionar sig pa [angre
haller tvé artiklar med laboratoriemediger p& antikroppal o eamy BbsaaL
cinsk inriktning som illustrerar dettasom reagens, oc
tydligt. Var for sig tar de fram viktiga dar férekomsten a
aspekter av den aktuella utvecklingergvanliga antikrop-
namligen: par i patientens
plasma (t ex vid al-
» behovet av fortlopande noggrannergier mot mus-
klinisk—diagnostisk uppféljning och IgG) kan leda till
kvalitetssakring av alla matmetodemissvisande resul

Den accelererande tekniska uttoderna inte ar ro

och tat. Min egen erfa-

renhet t ex inom tyreoidediagnostikermotsvarande metoder p& centrallabora-
« behovet av snabba och palitliga ladr att ca 1 procent av alla resultat inortorierna. Det &r samtidigt viktigt att inte
boratorieresultat anpassade efter dienna typ av diagnostik kan vara merstirra sig blind p& enskilda kostnadspos-
tidskritiska vardprogrammen, texligt paverkade av saddana faktorer. ter; ca 40 kronor extra for att f& snabba

intensivvard och akutmedicin. manga fall har producenterna av méasvar avseende blodgaser och elektrolyt-

metoderna inte till fullo forutsett detta. status kan i ett helhetsperspektiv vara
Klinisk—diagnostisk Artikeln av Goéran Lindstedt och mycket val anvanda pengar om resulta-
kvalitetssékring medarbetare beskriver hur kvalitetsséket blir 6kad patientsakerhet och smidi-

Moderna mattekniker har ytterligareringsorganisationen EQUALIS har satjare vardprocesser. Vantetider pa
reducerat det redan laga antalet saviasystem att skicka ut plasmaprov me@0-60 minuter for att fa lab-resultat ar
falskt positiva som falskt negativa resulrisk for interferenser, i syfte att landetsdag ibland helt oacceptabla for en vél-
tat. Detta har fatt till foljd att det nu bddesamtliga laboratorier skall kunna utvarfungerande intensivvardsavdelning.
inom och utanfor laboratoriemedicinerdera sina méatmetoder fortlbpande avse-
finns begransad kritisk vaksamhet vigtnde dven dessa séllsynta faktorer. Pa Matosakerhet bér minimeras
tolkningen av data avseende t ex biolssamma sétt som noggrant utprovade |&- Nar flera olika méatinstrument och
gisk variation och férekomst av interfekemedel kan ge oférutsedda biverkmatmetoder infors inom ett sjukvards-
renser i sjalva matningarna. ningar som behover rapporteras och foébmrade finns uppenbara risker for att

Vid utformningen av moderna mat-jas upp, behdver laboratoriemedicinskden samlade maéatosékerheten for alla
tekniker anvands det yppersta inommetoder en liknande uppféljning nér dektuella metoder ékar.
kemi, optik och informationsteknologi.borjar anvandas brett inom sjukvarden. Det &r darfor i patienternas intresse
Kalibreringsrutiner etableras och atgar- att alla ansvariga ser till att de matin-
der vidtas for att minimera riskerna for Patientndra matmetoder strument och métmetoder som anvands
de vanligast forekommande interfere- Hogteknologiska metoder som tidi-nom deras ansvarsomrade omfattas av
rande substanserna. | praktiken visayare var forbehdllina stora laboratorieett valfungerande program for att mini-
det sig emellertid att &ven de basta mér nu tillgangliga for anvéandning pati-mera méatosékerheten. Detta sker bast
entnara, t ex pa mottagningar inom ingenom nara samverkan mellan de pati-
tensivvarden och i primarvarden. Tekentnara verksamheterna och centralla-
nikutvecklingen har gjort att personeboratorierna, och genom deltagande i
Forfattare meq pegrénsad Iaboratoriemedicinsgxtern kontrollverksamhet, t ex den an-

utbildning och vana numera kan uppnardnad av EQUALIS:

ELVAR THEODORSSON kliniskt godtagbara resultat, tex vid
professor, verksamhetschef, laboramatning av blodgaser och elektrolyter,
toriemedicin Ostergdtland, Univer-  Reagenskostnaderna &r fortfarang
sitetssjukhuset, Linképing. betydligt hégre for dessa metoder &n fd

Se &ven artikeln pa sidan 4028
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