Kungsor har en av Vastmanlands manga privata priméarvardsenheter
'Listning ar bast bade
for patienterna och for oss”

Nar sjukskoterskorna hota-
des av varsel for fem ar sedan,
da bestamde sig lakarna; Vi tar
over vardcentralen sjalva.

Idag ar Familjelakarna
Kungsor en av manga privata
mottagningar i Vastmanland,
landstinget som fatt berom for
sin primarvard pa senaste tiden.

Battre kontroll och mer frihet var
grundmotiven att bli sina egna for la
karna Birger Thorell, Ole Borgholst,
Kjell Soderberg och Margareta Cagl
berg, vilka samtliga arbetar kvar g<
mottagningen.

— Att vi riskerade att bli av med SJuI&
skoterskor bara for att de var sent @r

stallda i den stora koncernen blev he”
enkelt den utldsande faktorn som ficl
oss att ta steget att bli privata, sagc.
verksamhetschefen Birger Thorell.

Kjell Séderberg, familjelakare

i Kungsor, tar alltid emot »sina» patienter, oavsett om de
kommer akut eller pa bokat tid. Ett bra system for bada parter, tycker han och kollegerna.

Mojligheten att bli en privat mottag-40 procent av mottagningarna privata,

Nagot emot landstinget och den ofning kom i och med att VastmanlandsO procent i offentlig regi.

fentliga varden har de inte, daremot all994 inférde sitt familjelakarprogra

m, Invanarna i Kungsor markte nog

forstaelse for den stora vardproducerframarbetat oberoende av Huslakarlanappt att det offentliga blev privat. Det

tens villkor. gen, men infort i samma veva som
— Men nér man befinner sig ute i pekom. Né&r reformen inférdes erbjods
riferin som vi gor har man inte nagrakarna att bli entreprendrer om de v

dewar ju samma doktorer och samma sko-
laterskor i samma lokaler &ven om de byt-
illete namn.

riktiga fordelar av storkoncernen, manillkoren var desamma oberoende av Den stora forandringen for saval

far klara sig sjalv anda. Da ar det battrem familjelakarenheten var privat e
att vara sin egen, tycker Birger Thorelllandstingsagd.

llepersonal som patienter kom med list-
ningen, en av grundbultarna i familjela-

som liksom sina kolleger numera ardel- Da var sa gott som samtliga mottagkarsystemet.

agare i Praktikertjanst.

Priméarvarden i Vastmanland ett foredome

Familjelédkarprogrammet i Vast-Den &r samma for alla, oavsett drift
manland, som styrs av (s) och (c), inform, och innehaller exempelvis rik
fordes 1994. Vardcentralerna fick vallinjer for barnhalsovard, vaccinatia
ja driftsform och idag ar 60 procent awner, vantetider osv.
mottagningarna i landstingets regi, 40 Politikerna i Vastmanland vill at
procent i privat regi. antalet patienter per doktor ska var:

Nar socialminister Lars Engqvistper 1 500 ar 2005. For att uppna ¢
nyligen presenterade den framtiddbehdvs mellan 60 och 70 nya lakar,
satsningen pa primarvarden pekadénet.
han pa Vastmanland som ett foredome Kungsor har 8 200 invanare oc
(se LT nr 36). ligger i lanets sydvastra horn. Den p

| Vastmanland ar alla patienter lisvata familjelakarmottagningen &r o

Listningen ar grunden for ersattninglakare pa heltid, 6 distriktsskotersk
en, vilken ar densamma oavsett mopa 4,55 tjanster samt en barnmors
tagningens driftsform. Man ansvarar for saval médra- sq

| familjelakarprogrammet framgarbarnhalsovard och for patienterna
vilken uppgift mottagningarna har.ortens sjukhem. ¢
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tade, antingen aktivt eller passivttens enda lakarmottagning och har

ningar landstingsdrivna. Nu ar ungefar — For patienten &ar det ett satt att fa

kontinuitet och att kunna traffa samma
doktor. Och vi sétter en &ra i att patien-
ten verkligen ska ha samma doktor,
aven nar de kommer akut, férklarar Bir-
s- ger Thorell.
[ — For oss doktorer innebar ju list-
- ningen en begransning av arbetsuppgif-
terna, vi vet exakt vilka patienter vi ska
t skota.
al —\Vitsen ar att ersattningssystemet
letbygger pa listan och att man har kommit
e ilangt med konkurrensneutraliteten. Det
ar nog unikt, annars ar det nog vanligt
h att entreprendrer far samre villkor, tror
ri- Birger Thorell.
r Dessutom, papekar han och de 6vri-
4ga lakarna, har professionernas infly-
or tande varit mycket stort i utformandet
kaav det nya, i och med att olika yrkes-
m grupper suttit med i landstingets »medi-
pacinska rad».
Birger Thorell &ar sjalv en av dem
som ligger bakom familjelakarsyste-
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met. En tid arbetade han halvtid p& —N&rman har ndgot eget kéanner mahar, sa privat den den egen SEkare,
landstingets kansli med att utarbeta ogh ett stérre ansvar och det &r lattare atinna Abeg. Hon &r den forsta i lands
»sdlja in» systemet i verksamheten. arbeta éver utan att det kédnns jobbigt. Jaipget som gor sin specialisttjinstgoring
—Sedan blev det sa bra att jag villéycker att jag har mer tAlamod med badaa en privat primarvardsmottagning.
jobba heltid som doktor igen, sager hapatienter och annan personal nu. —Jag hade bestamt mig for att jag
skamtsamt. —Ja, om nagot inte fungerar behoverille ha Magareta som handledare; ef
Nu ar det fem ar sedan familjelakarvi inte sitta och gnalla, vi kan gora-natersom jag visste att hon var en bra-dok
programmet infordes och doktorerna got at det sjalva, sager Ole Bholst.  tor och ville ha en kvinnlig handledare,
Kungsér tycker fortfarande att princi  Lika latt &r det inte fér den évrigaberattar Anna Abey.
pen med listade patienter fungerar  personalen. P& satt och vis var det Familjelakarmottagningen kom
—Det ar det basta bade for mig oclenklare att arbeta i landstingets regi. 6verens med landstingetmottagning

for patienterna, sager Ole Bywolst —Det &r ju inte vi som valt att varaen star for handlednintgndstinget for
Overtygat. privata, utan lakarna. For var del haresten-och uppgorelsen blir troligen
tempot blivit mycket hardare och vi hamodell for andra privata mottagningar
Alla har 6ppen mottagning blivit farre sedan familjelakarsystemesom vill ha STlakare.
Narhet mellan patienter och lakare @nfordes, papekar distriktsskoterskan
en viktig grund for familjelakarna i Marie Norlin. F& patienter till nye doktorn

Kungsér och darfor har de valtatthadép — A andra sidan &r det nara till beslut —Det kanns véldigt stimulerande
pen mottagning pa formiddagarna varjech lakarna lagger sig inte i hur vi utféioch som en investering att man hjalper
dag for patienter som vill komma till vart arbete, vi har frihet under ansvatill att bygga upp nagot bra, sager Mar
doktorn akut. D& deltar alla lakare oclséger Marie Norlin. gareta Carlbegy, som ar handledare.
patienterna far helt enkelt komma till Hon och 6vriga sjukskoterskor ser Stamningen pa mottagningen far be
den lakare de listat sig hos. Aven om eéiven nackdelar med familjelékeriet-Parém av Anna Abag.

doktor far 20 och en far 5 besok. tienterna kanner verkligen att doktorn — Atmosfaren ar att det har fixar vi

Likasa behaller doktorn sina patienar till for dem och da vander de sig tilloch man far hjalp direkt nar det ar nagot.
ter nar de laggs in pa sjukhemmeti lidenne aven med minsta bagatell. Slésklen det ar fa som vill byta doktor och
vets slutskede. ri med resursemenar skoterskorna.  det ar ju ett gott betyg at de ordinarie la

—Det ar bra for patienterna och fér —En del saker skulle naturligtvis vikarna, konstaterar hon.
de anhériga att slippa byta doktor d&unna ta hand om, tycker Marie Norlin.  Fér att Anna Abeg alls skulle f& pa
Och vi har mojligheten att behalla pati  Det som oroar doktorerna pa familtienter fick hon till en borjan »lana»
enterna eftersom Kungsor ar en liten ojélakarmottagningen i Kungsor ar dternagra av de andra doktorerna. Dessu
och sjukhemmet ligger nara, sager-Bivaxten infor framtiden. Hur ska det gdom har patienterna som kommer till
ger Thorell. till att fa nya lakare till primarvarden? den 6ppna mottagningen tillfrdgats om

Att primarvarden har det tiifidag, Idag ar taket for antalet listade patide vill ha den nya doktorn och flera
med hdgt tempo, allt fler uppgifter ochenter satt till 1900 patienterKungsor barnfamiljer har valt henne.
allt mer kravande patienter ar trots allhar 8200 invanare som sa gott som alla —Nu har jag fullt i tidboken flera
inget som gatt primarvarden i Kungsohar listat sig. veckor framat, sager hon.
forbi. Aven har jobbar allamerandend —Vi ar dverens om att listan ska bli  Ar det dd majligt att exportera familje
gonsin forut gjort. kortare och visst pratar vi om att man-botékarsystemet till andra landsting, sa som

— Vi vet att vi maste se upp sa att vile dra ner pa arbetstiden. Men d& mastesacialministern garna ser? Jo, tror lakarna
inte blir utbranda och vi pratar myckebli flera, konstaterar Bier Thorell. i Kungsor aven om just deras arbetssatt
om det, medger Bger Thorell. —Hur manga kan samarbeta egentlkanske passar bara pa en liten ort.

Kjell Soderbeg, som med sina 7 argen? Fyra gar bra, eller fem, men knap —Men man maste ha ett listnings
pa mottagningen jobbat dar kortast tighast fler &n sex persondunderar la system, s att ansvaret blir avgransat
tycker att han och kollegerna anda-klakarna. och det ar viktigt att professionen far
rar av det hoga trycket ganska bra.-Fér Faktum &r att de har borjat sérja féwara med och paverka, slar de fast.
klaringen &r driftsformen: atervaxten pa hemmaplan. Mottagningen Anna Filipsson
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Familjelakarna i Kungsor  &r forsta mottagning i priméarvarden som fatt Praktikertjansts kvalitetsdiplom. “Kvalitetsarbetet &r mycket
viktigt, sarskilt frAgor som ror sekretess, pa en sa liten ort som var” sager verksamhetschef Birger Thorell (lilla bilden). Aven om arbetet ar
stressigt tar man sig alltid tid att &ta lunch. Fr v Birger Thorell, Ole Borgholst, Kjell Séderberg, Margareta Carlberg och Anna Aberg.

3872 LAKARTIDNINGEN + VOLYM 96 « NR 37 = 1999



