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Sjukvarden genomlyst |
framtidsdiskussioner 1 Ystad

| tre dagar forra veckan dis-
kuterades nulaget och de fram-
tida utmaningarna for svensk
sjukvard under en konferens i
Ystad. Det fattades inga beslut —
men férhoppningen var att del-
tagarna skulle aka hem och an-
gripa vardagens problem med
inspiration till nya lésningar.

Tanken ar att Ystad-dagarna ska b
en arligen aterkommande métespla
for framtidsinriktade och gréansover-
skridande samtal mellan de olika aktc
rernai SJukvarden

Och starten i arets Ystad-dagar \g
mahanda hoppingivande for framtidef

— Detfinns en ny toniumgéanget, so?
en av de deltagande lakarna uttryck
det. Det finns en vilja bade fran pol|tlké __ i —
och tjansteman att |yssna pa 0SS. Soualn;unlster Lars E_ng_qwsE stotte sig

1o . 9 med manga ledande i sjukvarden med

Mgjligen finns det ett undantag fran . sitt arroganta upptradande i Ystad.
detta. Konferensen gastades forsta damrade. Det géller personal, ledarska,
gen av socialminister Lars Engqvistmal, prioritering, finansiering och orga-

Han presenterade sitt program fonisation. Men vilket omrade som &n besa att paverka sjukvarden ansag Richard
sjukvardens framtid (se LT 36/99). Merhandlades fanns patienten med som &wormann.

kritiska fragor fran auditoriet bemotterdd trad. Patientens tillit till sjukvarden, — Mdjligheten till halsa kommer att
socialministern med overlagsenhet ochehovet av kommunikation, rattlghe{vmgafram nya losningar i sjukvarden.
arrogans, vilket fick manget forvanater/inflytande och maktforskjutning. Aven om varden gor sina prioriteringar
O6gonbryn att hojas. Det var ju trots allbFramtidens patient kommer att t&kommer manniskan att gora sina, sade
landets 300 ledande aktorer pénakten fran oss, vivetinte hur eller naRichard Normann.

sjukvardsomradet socialministern talamen patienten kommer att ta makten.» — ar det gamla vardsystemet byggdes
de infor. Denna plump féranledde - Det finns en stor slagsida med bevar méanniskors behov och de tekniska
manga kommentarer under konferertonlng mot den tekmska utvecklingen méjligheterna homogena. Nu &ar bade
sen, som i dvrigt &gnade sig at ett |vr|g$Jukvarden ansag Sven Ohman, cheflaanniskors behov och teknik heteroge-
diskuterande och lyssnande. kare fran Stockholm. Men hur vi skotena. Det kommer att paverka utveckling-

| samband med konferensen kravddet manskliga motet ar otroligt viktigten.
de borgerliga ledningarna i Vastra Gofor fortsattningen, hur patienten uppfat- Richard Normann framhéll ocksa att

taland, Skane, Stockholm, Halland ochar sjukvarden. det moderna synsattet ar att se manni-
Gotland besked fran socialministern skor som halsoskapare. Det finns tva
om vad hans utspel betyder for det fort- Den nya patienten forhallningssatt: Det ena ar »jag gor det

satta forandringsarbetet i sjukvarden. Det har lange talats om att 40-talistat dig». Det andra &r »jag stottar dig».
De menar att utspelet &r ett hot mot degenerationen kommer att stalla andr@ch med det andra forhallningssattet
pagaende forandringsprocessen och &ttav pa sjukvarden an aldre generatideorjar det handa saker, havdade Richard
pahopp nar socialministern antyder atter. Konsulten Richard Normann gaWNormann. Sjalv har han lange havdat
de som arbetar privat satter vinstintresinder ett av seminarierna en bild av delesen: »Du &r aldrig battre an dina mest

sena fore patientens behov. nya patientens krav. Han konstateradedvande kunder.»
o ) att framtidens »kund» i sjukvarden ar Det gamla slagordet och politiskt
De viktigaste utmaningarna oerhdrt intresserad av hélsa. omhuldade tesen »patienten i centrum»

Konferensen inleddes med diskus- Han trodde inte att det ar en myt attommer inte att realiseras férrén pati-
sioner kring tva huvudfragor: »Vilka arsjukvarden i framtiden kommer att motaenten far mer makt, trodde Richard
de viktigaste utmaningarna for halsoupplysta patienter &ven om bara ett fathlormann.
och sjukvarden i Sverige?» och »Vilk&ommer att vara mer inlasa pa sin Sjuk-
ar de viktigaste arbetsomradena for attom &n lakaren. Han menade ocksa att Tillganglighet viktigt
forbattra var halso- och SJukvard’P» Degdet finns en irreversibel trend bland be- Aven om man inte med sakerhet kan
sa utmaningar och arbetsomraden afelkningen i Sverige: fran passiv, domiveta vad patienten vill ha i framtiden,
handlades sedan i 15 olika semniarier.nerad till aktiv, fri och krdvande. vet man idag att patienten vill ha nara

Utmaningar finns pa snart sagt varje Detta forhallningssatt kommer ock-till sjukvarden, tillgangligheten ar vik-
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tig. And& har tendensen, sarskilt viktigt att ta debatten eftersom de Vuxenpsquatnn

Stockholmsrgionen, \arit ett fjarman handlar om skattepeag

de: mindre sjukhus har lats ner till  —Hur mycket vi an diskuterar priofi har S\ért att se

forman for de storad{osserng langre teringar i rationella termer dmmer vi
fran befolkningen. Och narsjuéxden — &nda att ha med osardagsproblemati
primanarden — har sut att héida sig ken, sade Bgitta Strandvik, vice ordfo barne ns behD
trots allt prat om satsniag rande i Lakaresallskapet. Den &uswch

Det som hant under 1990-talet ar atti behdver ramar for prioriteringrna. Vuxenpsykiatrin tycks ha en
huslakarreformen dmmit och gt Prioriteringar &r ocksa en fragsom ofdrméaga att se banens behe.
samt att Adelreformen getoknmuner  rér den medicinska uécklingen. Ett pan kritik en ger Socialstyelsen
na en stor dehva primanarden i och seminarium stallde frég om den me i en nv rapport om bam till psv-
med &ertagainde & sjukhem och hem dicinska utecklingen @r att styra. Det Kiskt y kpe" Ald pSy
sjukvard. Men i stort nar detdler pri  enhallica s\aret fran seminariedeltag KISt Sjuka toralarar.
manarden har detarit mer prat &n na\ar ett nej. Socialtjansten och psykiatrin klarar
handlande. Nu bek8, menade man i —Vikan inte styra det vi inteet att ofta inte att ge barn till psykiskt sjuka
Ystad, en g vision for primarérden.  vi gor sa lange vi saknar resultatupgforaldrar det stod och den uppmarksam

—Vi maste dehiera uppdraget, an féljning, ansag Kristina Wlentin, for het de behéer, hasdar en &rsk rapport
sag Hakan \itgren, cheflakare i Sigtu handlingschef pa Karolinska sjukhusefrdn Socialstyrelsen. Orsei tros dels
na. En lakare pa 1 500 personer & ing Barbro Westerholm menade att trenbero pa oformaayfran vuxenpsykiatrins
en vision utan en bemanningsfedg  derna ar sa globala att det ar omgjligt esida att se barnens behdels pa bris

Han menade att en stor trend just nstyra. | stallet ska man forsoka att sa ttande kbmmunikation mellan psykiatri
ar att allt som §r att géra utanfor sjuk digt som mojligt sead som bmmer  och socialtjanst. Maragganger &r soci
husen ocksa gors. Och fegar da hur altjansten inte enseta att barnerirfns
bemanningen ska se ut for athsw mot Resursena en huvudfraga och om barnen trots allt uppmarksam
de kraven. Det var naturligtvis oundvikligt att mas har man inte tillréckligdmpetens

diskutera resurser under eoriterens att hjalpa dem.

Bemanna efter behwet om sjukwardens framtidsfragorLars

—Det finns ett visst inslagvdideolo  Nevander ordforande i Mellersta Sk&  Information till bar nen
gi att primanarden ska ha ett visst inne nes lakarforening, gick sa langt somtil  Studien ger rebmmendationer for
hall. Det anser jag fel.iffa istallet pa att hada att resursfréam ar huvudpro att upptéacka och ge ett battre stod till
behoet och bemanna primaxden ef  blemet. barn till psykiskt sjuka foraldrar och de
ter det. —Alla andra foretag skulle ara gar i korthet ut pa foljande:

Han menade att prim&wden for mycket stolta &er den produktitetsut » vuxenpsykiatrin har en central
framtiden maste fokusera pa& nagra vikveckling vi har presterat under 1990-testallning nar det@ler att upptacka barn
tiga fragestallningr. Det diller ett 6kat let. Men for oss blir det en motsatsstaltill psykiskt sjuka som beh@r hjalp.
lokalt driftans\ar, bl a for att méta krka  ning. M har en bllektiv depression, dar < Barnen bor informeras onad for
ven frAn dagens uagom inte villta an for att vi har metodemen inte resurseralderns sjukdom innebar och nar det ar
stallning hos stora arbetsgie. Det att behandla &a patientersade Lars nédwndigt ska anmalan goras till soci
galler hemsjukérdens uteckling, som Nevander och as exempel fran Lund altjansten.

t ex kan behda specialistteam pa kel med en barnpsykiater p&4 22 000 barn. « Socialtjansten bel@r utveckla sin
tid. Och slutligen gller det lompetens Och Lars Isaksson, ordférande fékompetens att tala med barn oetttd
utvecklingsfragor och &ktiva IT-I6s- Landstingsforbindet héll med om att beslut om stddinsatser

ningar. resurserna ar huvudfrag. « Samerkan mellan socialtjanst,

Fran lommunalt hall ansag man att - Vilken ambitionsnia ar vi beredda vuxenpsykiatri och barn- och ungdoms
det stora bekmret och den stora utma att betala for? Nken andel @ BNP ska psykiatri behé&er utwecklas for att ge
ningen ar hur man ska lésa fedigom arvandas till sjukard? fra@ade Lars barn till psykiskt sjuka och deraanhil-
lakare i lommunala erksamheter som Isaksson. jer ett bra stk
sjukhem och hemsjulévd. En tydlig signal fran Ystadar ett ja

Sjukvardens kstnader for primar till mangfald i sjukvarden. Det ar tyd
vérden &r gnska oforandrade Bs$ta ligt att alla inte staller upp pé socialmi ha|v
priser Daremot minskar sjulérdslost nisterns inskrankningvaden mangdl- -
naderna totalt. | politiértermer innebar den till primandrden utan vill att den mlljard
detta en satsning pa primarden. Men ska ométta all sjukiérd. " o
den »satsningen» uppkeinte som en  —Det &r viktigt att & alternaw i samre ar 2000
satsning @ vanligt folk. vardproduktionen, sade Bernhard Gre

Anders Milton, L&karforbndets win, Lakarforundets ordférande. Landstingens ekomi férsamras
VD, papekade att detlttiskt ar frag Landstingen beh@r en sund énkur ytterligare nasta ar visar eérék pre
om en prioritering nar politdrna be rens for att sjalv uecklas fran fyrkan gnos fran Landstingsfoumdet.
stammer hur stor andel BNP som ska tighet till moderna sétt att arbeta. Enligt prognosen oOkar visserligen
ga till sjukv@rden. Nasta s prioriter — Nar vi &r &erens om viller och skatteintakterna med 1,5 miljarder kro
ingen gors nér politér bestdmmer hur former for alternatien kommer den of nor, men samtidigt beréknasstnader
stor andel @ av sjukv@rdslostnaderna fentliga varden att kndaa samma viller na 6ka med 2 miljarder kronor
som Br da till exempelvis primararden. och da &r vi en tydlighet i uppdraget.  For att klara kreet p& balans n&sta ar

Under lonferensen stalldes frag Men sjalvklart ska inte mangifl p&er- skulle kostnaderna belé@ minskas
om folk i allmanhetgentligen villhaen ka patientens sé&khet och trygghetiom med drygt 2 miljarder kronor uiér de
prioriteringsdiskussison. Barbro 8% handertagndet. Mangild ar inte ett mal skattehojningr som planeras i nagra
terholm, numera ordférande i&iges utan ett medel, sade BernhardWire  landsting. Det ar en halv miljard kronor
pensionarsfonnd, h&dade att det &  Kristina Johnson mer &n prognosen fran juni.
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