GOr vadret oss sjuka?

Vaxthuseffekten kan ge spridning at vektorer

P& senae ar har intresset okat — Dar har man funderat p& om det dnte ska sta i &gen for informations
alltmer for klimatf 6randringarnas sd att vi &r fler Ehrlichiall i Sverige pd spridningen. | Europa daremotvés
betydelse ér uppkomst och sprid  grund & att verktorn, fistinarten, blir smittskyddsinstituten mera &n i USA
ning av infektionssjukdomar. vanligare, och om det &r er@xthusef under knapphetens stjarna, men kun

fekt pa ging eftersom en hojning .em  skapsbeheet &r lika stort haforklarar

Hur pass &nkret ar lopplingen mel  peraturen gynnar spridningemarten.  Urban rsum.
lan véxthuseflekten och klinisk mikre Den amerikanska federalageing

biologi? en har fullt klart for sig att dethar arblo ~ Klimats betydelse
— Det padr en diskussion i ®vige digt allvar, framhéller Urban &rsum. for infektionssjukdomar
och internationellt om huruvideekto — USA satsar stora resurser pa sitt PaiJamaica hollsijuni 1997 en fers

rer, t ex vissa fistin@rter haller pa att smittskyddsinstitut, Center for Diseasekarkonferens om klimatets betydelse
rora sig geogragkt p& grund avaxt Control. CDC ger sedan nagot ar tilbafor spridning & infektionssjukdomar
husbetingde forandringr as klimatet. ka ut en pa&stad tidskrift om ya tren  Diskussionerna sammaatfas i skriften
Jag vill inte pasta att man sett det @Sv der inom spridningen vainfektions »Climate, infectious disease and health.
rige redan, men fr&m diskuteras, sagersjukdomar Den distrilueras till intres  An  interdisciplinary — perspecé»
Urban orsum. senter i hela &rlden, lostnadsfritt for (American Academy of Microbiology
Ehrlichia &ar ett gempel. mottagren for att eenomiska hinder 1998), dar det framhalls att amnet ar i

nande sadr finns for lemianalyser i man &r tvungen att kunna alla i visgror att specialister i klinisk mikrobiolo
USA har det sagts mig. Det &r natudigtman. R uniersitetssjukhuseninins gi kommer att ara en nodindighet i
vis en mgjlighet att nagot sddant skullepeciallaboratorier inom alla tre omraframtiden pa centrallasarettgai Spe
kunna lomma &en i mikrobiologin, dena, beroende pa att ndgonstans méstalister i klinisk lemi kommer ocksa
men dér ser jag att det ligger langre framen foérdjupade &mpetensentinas. att vara en nodamdighet. Det ar kansk
i tiden. — Vad vi ska utbilda &r i foérsta handen lagom nid for att vidmakthalla ka
kolleger som minimum kanerka pa ett litet och medicinsk kunskap.

Dags Br en enda specialitet? centrallasarettslaboratorium. De behé - Det & som synes fragom en ba

Idag inns specialiteterna kliniskvi ver da kunna bade bakteriologi, virelolansg@ng och i @r forening har vi en
rologi och klinisk bakteriologi. En dis gi ochimmunologi, upp tillenvissvd. mycket aktv debatt om detta. Maag
kussion padr i fackkretsarna om huru Darfor tror jag att detare \erklighets tycker att vi ska ha det som nu. Men jag
vida de bor slds samman till en enda ganpassat att ha en mikrobiologisk spenser att man ska tagé fullt ut och ha
mensam specialitet, benamnd kliniskialitet, som naturligtvis kan fordjupasklinisk mikrobiologi som specialitet
mikrobiologi. Urban Brsum tillhér mot den ena eller den andra sidan, mah ordna utbildningen dareftéitt an
dem som féresprakar att specialiteternatifrin en gemensam plattform. Annarsat agument ar éen att i EU ar klinisk
foérs samman — men det ar ingeronk kommer man inte att klara drift, bemanmikrobiologi specialitetstgreppet.
troversiell stAndpunkt. ning och eknomi.

— Det &r min personlaguppéttning, Det \vanligaste motagumentet ar att ~ Specialistbrsorjningen
inte féreningens. Jag tror inte att vi kalkunskapseplosionen inomxempelvis | ett dokument yligen fran speciali
rakna med att Sriges alla landsting virologi ar s dldsam att den mastetetsféreningen, »Poldokument Mik
kommer att inratta enheter for virologifortsétta somgen specialitet. robiologi» (Féreningen for medicinsk
respekive bakteriologi som sarskilda — Halvt pd alhar, halvt pa skamt har mikrobiologi, 1998; www.svls.se/
laboratorier vid arje senskt central man h&dat principen »ett virusen sektioner/mm/), som besker speciali
lasarett och pa sjukhusanfor den ni  specialitet». Det sdger ratt mytkom tetens framixt och dagsldge, andades
van. Skalen ar bl a ekomiska. Man vad det agumentet aré&rt, namligen att stor oro fér den framtida specialistfor
kan inte fortsatta att byagut sjukér- varje virus och virusinducerad sjukdonsérjningen. Men situationen har redan
den genom att sektorisera den mer odfar en sd é&mplex och \alutvecklad férbattrats, framhaller UrbaroFsum:
mer. Det ar inte rimligt att tro att sam kunskap att det néstan keenvirolog —Man har pa flera hall satt in ST
héllet och politilerna lommer att ac for att klaraettvirus. Det &r sant att detblock, darfor att man har laste vi skri
ceptera en saddamétnadsdriande sak. nagonstans maste nastamas en spe vit och insett att nagotaktiskt maste

— Hur ser da dagensrklighet ut? cialist per virus. Detifins ocksadckli- goras. Det gor att vi nu har ett storre an
Jo, pa centrallasaretteimris redan ett ga agument & dominoefektstyp:Om tal STblock 4n ndgonang tidigare un
mikrobiologiskt laboratorium. De somvi slapper virologin, ad blir nasta stg  der de senaste atta arenxS&block i
star i spetsen for det arbetar med bade en laboratoriemedicin tillsammansakteriologi och lika marayi virologi.
virologiska, bakteriologiska och immu med lemi och firmalologi? Men jag Men vi har ocksd stora pensiomsa
nologiska fragestéllnirag.  Arbetet tror alltsd att man maste gora en upmangar framder, s& nettot &mmer nog
spanner ger alla tre specialiteterna ochdelning a kakan pa en rimlig g&. Jag att g jamns mead
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hodg grad tirvetenskapligt och kkér syndrome, denguefeber och olika-fori relation till klimatforandringr i Eure
insatser fran inte bara mikrobiologimer & hjarninflammation (viral ence pa (Camglobacter spp, Crypto
epidemiologi och medicin, utan ocksahalitis). sporidium parvum, malaria, tick borne
frdn oceanograf atmosériska \eten Den andra gruppen bestérsiukde  encephalitis).

skapey marinbiologi, datorsimulering mar som &r upptraderykdiskt, vilket Artik elforfattaren anser att&tighe
och rymdetenskap. Somxempel pa antyder ett klimatsamband, men daerna att forutszmefekterna a klimat-
klimatets iverkan namns 1993 ars-ut mekanismerna antingen ar okanda ellédrandringar for manniskrs halsa inte
brott as hantairus i sydastra USA, hypotetiska. Camyobacter och &lera far tas som ursakt for att fordréja insat
som satts i samband mededterna & &r exempel pa sjukdomar i denna kateserna mot deaktorer som orsakaéxt-
kraftiga regn i sparena El Nifio (ett gori, men forskning yligen om lole- husefekten. Frskning och vervak-
dramatiskt @derleksfenomen p& sédraans epidemiologiska monster har visating maste forbattras, liksom hufesé
halvklotet som medfér forhojdaett klart samband mellan Veytans terna pa halsan ska minimeras, samord
genomsnittstemperaturedbkade rgn- temperatur och incidensen kolera. ning ¢ver Europa, spridningvainfor-

méangder och\iers\amningr). mation samt deltaande i bredare inter
Okningen & regnmangderna produ  Stigande nationella atgrder inom omradet.

cerade ett verflod av pinjenétter (pi temperatur i Europa Belagg for klimatférandringrnas

non), vilket i sin tur gynnade férekns Sambandet mellan halsa och klimabetydelse ges ocksa i aretsiddskata

ten a den musart (deer mouse) som das ocksé upp i en aréiki British Med  strofrapport» frn Internationella Réda
barare & viruset. \idare har 1997- ical Journal yligen (Climate change korsets/Réda halvmanens federation.
1998 &rs El Nifio satts i samband meand human health in Europe, BMJFjolarets naturkatastrofer avde virs
Okningen & antalet blerafll i Bangla 1999;318:1682-5). Dar knstateras att ta i historisk tid. 52 850\ikréavdes i 707
desh. | rapporten gors engen@ng a temperaturen stigit signifant i Europa katastrofer Stormar orsakade 47 pro
de \aderbktorer som péerkar sprid under de senaste decennierna och atnt a alla dodsder, Gvers\amningar
ningen & infektionssjukdomaklimat denna uteckling antas fortsatta. Det26 och jordbé@ningar 18 procent. »Kii
kansliga sjukdomarvad som &r eller varmare klimatet och de dndrade nedematforandringr ar inte langre négon
bor vara prioriterade forskningsuppgif bérdsmonstren anses kunna ha ster idomedagsprofetia, det &ar en realitet»,
ter, vikten ar samarbete ochoknmuni  verkan pa hélsan; efismebéljaiLon framholl federationens ordférande dr
kation, betydelsenvadatabaser samt-ut don i juli-augusti 1995 ledde till 6kadAstrid Heibeg, nar rapporten presente

bildning och traning. dodlighet med 16 procent (137 dédsrades (Dagens Nyheter 25 juni 1999).
fall), och en ondttande #@rmebdlja i Aven i ar har rgnovader och der-
Klimatet och férekomsten Aten 1987 kréide 2 000 dodsder. svamningar drabbat stora delav @si-
av infektionssjukdomar Overssammade floder i Centraleuropeen, déribland Kina, Sydkea, Nordk-

Infektionssjukdomar som pérkas stallde &er 200 000 mannisk utan rea, Kambodja och Filippinerna. 725
av klimatet kan delas in i &grupper bostad, och mer &n 100 dédadeBo! mannislor rapporterades ha owrkmit
Den forsta gruppen innehaller sjukdolen ansags 50 sjalvmord ha sin grundiiKina, mer an 5 miljoner mannisk
mar dar detifins ett klart dokumenteratévers\amningarna 1997. hade &tt lamna sina hem och totalt 100
samband mellan incidens och klimat- En arbetsgrupp inom WHO-Europanmiljoner kineser &r berérda avatter
och \aderbktorer Denna grupp utgérs (Centre for emronment and health) harmassornas fraraft (Gotebags-Posten
priméart a vektorturna sjukdomarin- nyligen beslutat att sarskilt nagdlja 6 augusti 1999).
klusive malaria, hantarus pulmonary utvecklingenad dller fyrainfektioner  Jan Lind

LAKARTIDNINGEN « VOLYM 96 + NR 39 + 1999 4187



