Debatt om lakarmoral
maste hallas levande!

Lakarmoralen &r inte sjalv- sattningen ar god. Det forvantas att vi ¢
klar — att man har klarat sina medvetna om denna fara men historie
studier och AT-provet utgor ing- har visat hur latt det ar att fdorledas. y
en garanti for ett moraliskt De lakare som utforde tvangssterili

handlande i lakarens praktiska sering_ar, lobotomier eIIervete_nskapIig
garning. Darfor maste debatten experiment pa koncentrationslagel

I3k len hall sndi fangar kunde sékert havda att de han
om lakarmoralen hallas standigt |34e moraliskt — allt har sin logik. Oct

levande det &r d& latt att havda att &ndamalet he
gar medlen. Att lakarkaren enskilt skul
Det &r med stort intresse jag har tagie kunna motsta ett samhalles foran
del av inlaggen i Lakartidningen awring haller jag for osannolikt, lakarne
Fredrik Leijerstam (35/99) och Antonblir en spegling av samtiden. Ett sarr
Westman (28—29/99) angaende lakaryhdlle far de doktorer det fortjanar!
ket och moral.
Debatten kring amnet ar valbehévlig Moraliskt regelverk
och har hittills gallt om lékaren skall ~Att lakaryrket har sina universella
kunna avkravas hogre moral &n andretiska regler, den Hippokratiska eder
yrkesgrupper. Westman ifragasatteidr vi tidigt hoéra i utbildningen, men
detta och Leijerstam anser att vi skalinycket lite av vad den innebar lars ut.
krava ytterligare moralisk resning blandrissa lander kan man till och med tving
kollegerna. Visioner kan man ju alltidas skriva under att man godkanner vis:
ha, men hur &r verkligheten? grundprinciper innan man tillats verke
Grunden i allt utbvande av lakaryr-som lakare.
ket ar fortroendet mellan patient och 18- Det forutsatts att detta moraliska re
kare. Vi lakare har via var kunskap, kagelverk folier oss under vart yrkes
pacitet och egen halsa ett maktévertagerksamma liv. Men hur starkt forank:
I motet med patienten lagger denne évead ar egentligen lakarmoralen? Me
sin sjuka kropp i vara hander och forringa mojlighet att sko sig ekonomisk
vantar sig att vi skall gora allt vi kan forpa patienter i utsatta lagen och med ¢

att bota den. val fungerande och nagorlunda resur
) mattad arbetsmiljo bor den moralisk
Aven lakare handlande léakarens mojlighet var.
frestas god.

Lakaren skall verka fér det Goda, | en situation med krympande resut
alltid satta den sjukes intresse i forstaer, 6kande arbetsbdérda och minsk
rummet och aldrig utnyttja situationerstod fran arbetsgivaren ar dock riskerr
eller fortroendet till sin egen fordel.stora att man borjar tumma pa morale!
Det ar val detta som inryms i begreppddet kan galla till synes obetydliga av
moral. Men liksom andra manniskorsteg fran hederligheten som exempelv
utsatts lakaren for frestelser — badatt man tar sig ratt att plussa pé en tin
makt och pengar korrumperar som bana pa jourredovisningen.
kant. Manga kolleger verkar uppfatta &

Faran &r uppenbar att det goda upparmoralen som en gloria som svav:
satet kan fa oss invaggade i en tro att alkvan oss, lika sjalvklar som att vi ba
vara handlingar &r forsvarbara da maben vita rocken. Om vi klarat alla tento
och AT-prov kan vi havda att vi mora-
liskt kvalificerat oss. Jag har mina tvive
om detta sjalvklara forhallningssatt till
Forfattare lakarmoralen.

JOHAN VON SCHREEB Lékare i krig

allméankirurg, ordférande i Lakare och konflikter
utan granser, Ersta sjukhus, Stock- Min kliniska erfarenhet stracker sic
holm. till flera av varldens fattigaste lander
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" De lakare som utférde
tvangssteriliseringar, lobo-
tomier eller vetenskapliga
experiment pa koncentra-
tionslagerfangar kunde sa-
kert havda att de handlade
moraliskt — allt har sin lo-
gik. Och det ar da latt att
havda att andamalet helgar
medlen?
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sdnderslitna a krig och med etremt
begransade resurs&fad kan man i des
sa lander foréinta sig @ lakarna?

Kan man bgéra att de skall sta for en
hdgre moral &nwiga medbogare i det
av krig och lonflikter moralséndesl-
lande samhallet? Eller ar det bara 4
krasst lonstatera attvén lakarmoralen
riskerar att bli relati allt eftersom resur
ser och lenadsforhallanden forsamras

| varas arbetade jag som Kkigui
Freetavn, Sierra Leone, strax efter de
att rebellerna hade attasat staden.
Kvar efter andillet fanns 4 000 d6da,tu
sentals skadade och stympade sa
mangderanedbranda husaRinversk
tetssjukhuset i Freetm var grasmat
torna fulla & utblottade och sérade
maéannislor, vissa helt nakna da de intd
ens agde ett kladesplagg.

Pengar var

drivkraften

| stallet for att operera och pléstra or
akut sarade agnade sig kigerna at
elektiva operationer pa personer sof
hade rad att betala. Situationear da i
det narmaste kaotiskawtlen for dedt
tigaste ar obeintlig, mannislor med
behandlingsbara skador dog pa sjukh
set.

D& mitt team senareokn fram och
kunde opereraar saren sart kontami
nerade, de stinkande saren fylida a
maskar och laer. Det ar latt att fod
sas @er bristen pa moral hos de lokal
kirurgerna men samtidigt frage jag
mig hur jag sjalv hade reagerat om ja
varit i deras situation.

Pen@rna de tjanadeav de i stort be
hov av for att kunna skicka sina barn ut
omlands, till en framtid fjarran fran krig
och stympningr. Barnens framtid ar
det som dre dem ochitk dem @ upp
pa mogonen.

Inga garantier

Nej, lakarmoralen ar inte sjalvklar
Att man har Iast medicin i fem och et
halvt ar ger ing garantier for en hogre
moral &an de ¥riga i samhallet. Den i
mangs Ogon sjalvklara lakarmoraler
maste standigt ifrépattas och debaite
ras ty annars forlorar den sitinde och
blir 1att relatw.

Lakaren atnjuter ett stort fortroends
hos allmanheten, men riska ar patag
liga att \Ar sjalvklara auktoritet drabbas
om vi slutar ifré@séatta @rt eyet ageran
de, speciellti en tid nar ehomiska in
tressen tarvier &en i \vart yrke. Denna
debatt i Lakartidningen ar viktig, och
jag efterlyser fler inlagg inte minst fran

aldre lolleger. «

m TILLVAXTFAKTORER

Alla kroppens celler reagerar pa olika signaldmnen i omgivningen. De
kallas tillvaxtfaktorer. 12 artiklar speglar forskning och tillimpning.
56 sidor. 90 kr.

m MISSODEN, MISSTAG, MISSBRUK

Hur 16ser man konflikter vid missdden i varden? 21 artiklar om pro-
blemldkare, ldkarproblem, ansvarsfrdgor och patientférsiakringen.
80 sidor. 75 kr.

m VALD OCH AGGRESSIVITET

Valdet moter ldkare pa skilda nivéer inom varden. Det kan ocksa drab-
ba dem sjilva. 26 artiklar ger ett brett perspektiv pé véld och aggressi-
vitet. 84 sidor. 95 kr.

m ENLIGT MIN ERFARENHET

32 korta, praktiskt inriktade artiklar med anknytning till vardens var-
dag. Diagnostik, terapi, exempel pa prevention och ledningsfragor.
48 sidor. 55 kr.

m LUNGCANCER

Kunskaperna om lungcancerns biologi har 6kat vasentligt pd senare ar,
vilket innebdr nya méjligheter fér bade prevention och behandling.
Kombinationen av flera terapeutiska principer innebér bot, eller lind-
ring, for fler patienter. Sex artiklar ger 6verblick 6ver méjligheter och be-
griansningar med dagens terapimetoder.

36 sidor. 60 kr.

Harmed bestills

ex Tillvaxtfaktorer ex Missdden, misstag, missbruk

ex Vald och aggressivitet ex Lungcancer

ex Enligt min erfarenhet

Inséndes till Lakartidningen, Box 5603, 114 86 Stockholm. Telefax 08 - 2076 19
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