Efter katastrofen — miljomedicinsk uppféljning

15 ar efter gasolyckan i Bhopal

100 000-tals med kroniska skado
far fortfarande ingen behandling

Det ar 15 ar sedan giftig gas 18 &r eller &ldre, m&nga som avled hantnion Carbides bungalows och &tnjuti
strommade ut fran Union Car- tades av anhoriga innan de registreradebka formaner. Det kanske bidrog till
bides fabrik i Bhopal, Indien. och vissa hann fly frAn staden innan datt lakarkaren inte vackte en diskussio
Vissa beddmare havdar att avled. Officiella siffror talar om cirka om vilka risker som fanns vid fabriken.
omkring 16 000 invanare har 4IOOI(() avlidna fcrlam till |'1991'Ef” féljlq av rhakarna ar, .Ii:<s(§J_m ?pdral myc?dig_i

i e o olyckan, men den troliga siffran liggerhetspersoner i Indien, lagavliénade vi
avliditi sviterna av gasforgift runt 8 000 avlidna redan under de fordet gor dem mottagliga for mutor.

ningen och att narmare .200 000 ta veckorna efter olyckan. — Men det handlar ocksa om brist
invanare lever med kroniska — Dessutom har férmodligen likakunskap inom miljo- och yrkesmedici
skador. manga avlidit sedan dess i sviter av gakékarkaren i Indien behover stod fr z

KERM,

— Bhopal saknar forEfarande forgiftning. Nar det galler antalet ska-det internationella lakarsamfund
en fungerande hélsovard for att  dade finns det ingen officiell siffra, upp-bade i frdga om utbildning men ock &
behandla alla med kroniska ska- skattningsvis rér det sig om mellarfor att hdja I6nerna, séger Ingrid Eck
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dor, sager Ingrid Eckerman i 100 000 och 200 000 invanare som fathan.
foreningen Svenska lakare for kroniska skador, sager Ingrid Ecker- . . . —
miljon. man. Svart att fa adekvat vard

Allménlékaren Ingrid Eckerman vid  Bhopal har idag omkring 1,2 miljo-
Nacka Narsjukhus utanfor Stockholmmer invanare. Internationella ekonomis-
| Bhopalfabriken tillverkade det har gjort flera studier pa plats i Bhopaka bidrag, bland annat fran en speciell
multinationella foretaget Union Car-och skrivit rapporter om bland annat effond som startades av Union Carbide,
bide bekampningsmedel. Pa kvallefekterna pa halsan av gasolyckan 1984ar lett till att sjukvardsresurserna i
den 2 december 1984 trangde vatten kon ar sedan manga ar aktiv i foreningBhopal nu ar mer omfattande &an pa
i en av fabrikens tankar med metylisoen Svenska lakare for miljon (SLFM). andra héall i Indien.
cyanat, MIC. Tanken innehdll &ven sto- Anda ar det svart att f& en adekvat
ra mangder fororeningar. Visste att gaserna var giftiga vard fér dem som drabbades av gasut-
Néar vattnet kom i kontakt med dessa Redan innan det stora gasutsléappstappet. Narmare 70 procent av privat-
uppstod en kemisk reaktion som fickhade det intraffat dodsolyckor pa fabritdkarna har en ofullstandig utbildning.
temperaturen att stiga och trycket i tarken med arbetare som exponerats f@ressutom har en stor del av de pengar
ken att 6ka till den grad att tanken borgaser, berattar Ingrid Eckerman. Att detom strommat in gatt till sjukhusbyg-
jade lacka kraftigt. Strax efter midnathandlade om giftiga gaser framgéagen for avancerad sjukvard, och dyra ut-
den 3 december 1984 drev ett moln awand annat i fabrikens personalhandustningar star fortfarande ouppackade
giftgaser in mot Bhopals fattigaste debok, vilken dock hélls inldst och oat-i sjukhusens kéllare pa grund av att 1a-
lar. komlig for arbetarna. kare ofta saknar tillracklig kunskap for
Da gasolyckan intraffade hade Bho- Men trots att saval arbetare pa Unioatt anvanda dem.
pal cirka 800 000 invanare. Narmare&arbide som lokala nyhetsmedier upp- — Sjukvarden &r allt fér sjukhuscen-
500 000 av dem utsattes for gasmolnetarksammat myndigheter pa riskerntrerad. Efter 15 ar tolkar man fortfaran-
framst manniskor som bodde i narhetesaknades en Katastrofplanering. Beade vardbehovet som négot akut och
av fabriken i stadens fattigaste delar. folkningen som bodde i fabrikens narménniskor séker sig till akutmottag-
Registreringen av skadade och avlidhet hade ingen kunskap om hur deningarna i stallet for till primarvarden
na var bristfallig fran borjan. Myndig- skulle bete sig om en gasolycka intraffér en mer langsiktig behandling av kro-
heterna registrerade bara dem som véade och det &r en anledning till att séiska skador. Resultatet blir ofta fel be-
manga skadades. handling och felaktiga lakemedel, sager
Inte heller lakarkaren i Bhopal efter-ngrid Eckerman.
fragade vilka risker verksamheten vid Bland de vanligaste symtomen &r
Union Carbides fabrik var férknippadandningsproblem, bréstsmartor, hu-
med. Det fanns forvisso en foretagslarudvark, neurologiska rubbningar och
kare som genomforde regelbundna habgonirritation. Aven gynekologiska
sokontroller av de anstallda, men hastérningar och impotens ar vanligt
aterkom aldrig med svaren, sager Ingridland dem som utsattes for giftmolnet.

m Eckerman. Med hjélp av litteratur och de drab-
g ) — Entid innan olyckan 1984 hade etbades symtom har Ingrid Eckerman for-
i PETER ORN stort antal lakare i Bhopal inbjudits tillsdkt faststélla vilka giftiga komponen-
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Union Carbides fabrik i Bhopal gransar till stadens fattigaste bostadsomraden, dar de flesta lever som drabbades av gasutslappet 1984.
Idag ar fabriken stangd.

ter som &nns i g@gsmolnet. Men annu i
dag ‘et ingen ad molnet rakt bestod
av.

— Union Carbide har inte berattat-vil
ken den troli@ sammansattningerv a
gaserna &r. Men férmodligen innehdll
de férutom metylisoganater gen ¢/-
arvate, nitrésa gser kolmonoxid och
kansle fosgen. Men det handlar om-an
taganden och gentligen kan man inte
sagp nagot med bestamdhet ifedgm
nagon enskild gs, sager Ingrid Eek-
man.

Motarbetade ar myndighetema

D& katastrofen bie kand tog sig
mang oganisationer och enskilda till
Bhopal for att hjalpa de drabbade. Me
de bler ofta motarbetadevanyndighe
terna, framfor allt polisen, eftersom-or
ganisationerna stéllde kra medan
myndigheterna gjorde allt for att undvi
ka negativ publicitet.

Behovet av att locka till sig ya in-
dustrier \ar myclet stort och for att bi
behalla rgionens attraktionskrafafins
ett intresse \aatt minimera dékterna
av olyckan och darmed ocksa skade
stAndsansprak.

For ett par ar sedan 6ppnades Sam

hasna—Bhopal clinic fér health andAII _— inarid Eck o der mAnga Ar varit di hisloarbetet f

; . = manlakaren Ingrid Eckerman  har under manga r varit engagerad i hjalparbetet for
documgntanon. K“ml.m kunde oppnas olycksoffren efter gasolyckan i Bhopal, Indien. »Genom att stodja privata kliniker i Bhopal
med hjalp & medel insamlade UtoM som fungerar bra utmanar man de statliga myndigheterna till att aven forbéttra sina
lands via annonskampanjeldsjalen verksamheter», sager Ingrid Eckerman.
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Efter katastr ofen — miljomedicinsk uppf 06ljning

bakom kliniken heter Satinath Sarangining identiferat ett antal tuberkulospa egen hand fortsatt arbetet, bland annat
han &r ursprungligen ingenjor och metienter som de nu forsek stodja sa att genom att forsokaiftill stand en &nfe-
tallurg men har sedan 1984 &gnat side fr ratt behandling. rens om priméarérd och behandling i en
helt at Bhopalolyckan. Ett annat projekt arlsverbal autop storstad som Bhopal. dfnmissionen

Pa Sambhenakliniken arbetar totalt sy (verbal obduktion). | samarbete medhann innan den uppldstes ta fram ett for
16 personerdaribland té lakare med personal frdn London School of Hy-slag rérande hur en sadan prindid/
vasterlandsk utbildningavar en @r gy  giene and fopical Medicine §r perse  skulle kunna se ut, med omradesamnsv
nekolog, samt yoglarare, massorer nal fran Sambhanakliniken igenom etc.

héalsoinformatoérer och samtliga papper paa Bland Ingrid Eclkrmans triga
en apotekare. Dessu lidna samt intervjuar Bhopalstudier in§r en stor samman
tom finns en lakare ut de alidnas anhorig. stéllning & allt som har skviits om @gs-
bildad i ayuredisk Samtli;m data grans olyckan. Den innedttar hela perioden

medicin, den traditio 3 intiaffa-  kas & tre oberoende fran det att Union Carbidesalfrik i
nella indiska mediei g:g:ggléﬁ%n;rllgﬁflfg lakare och om alla be Bhopal planerades och byggdes, och
nen. Man tar \en . P ul domer dodsdllet som fram tills idag. Hennes forhoppning ar
emot utlandskaalon- 800000 invanale. Nar  gasrelaterat utgér detatt sammanstaliningen ska kunna tryck
tarer som vill arbeta mare 500000 av dem ett slutgiltigt omdéme. as i Indien och arndas som en
tillf alligt pa kliniken. utsattes for gasmolnet, Syftet ar att stodja de uppslagsbok.

Ingrid Eckerman ar 2 o anhoriggs kamp for
en & klinikens medi framst mannisk som ekonomisk lompensa Risk for epidemier

cinska radgiare. bOd(_je ' r_'arheten av  ton genom att visaatt  Ett av de stora hoten just nu &r résk
—Vad jag kanner fabriken istadens fatti dodstllen med all s& for tuberkulosepidemier i Bhopalstfi-

till ar Sambhanakli-  gaste delar kerhet berodde péag ga omraden, menar Ingrid Esnan.

niken den enda i gto- forgiftningen. Det finns ett atgrdsprogram som inte

nen som bedver Det finns annars en fungerar bland annat beroende pa att

forskning med utir generell instéllning i det saknas en uppsokandzrksamhet

dering och dokumen Indien som utgr fran om patienter inte imfiner sig pa klini

tation av behandlingr. Sjalv hjalper jag att man helst vill klara sig sjalv och inteken samt att maragkliniker inte har 6p

framfor allt till med hanteringvadata ta hjalp utifrdn, menar Ingrid Eek petda mannisk har mojlighet attém-

och bidrar till viss delven med medi man. Det kan géra deta for utlands ma.

cinska kunskapersager Ingrid Ead- ka eperter att arbeta i Bhopal. Mot —Dessutom behandlas bara patien

man. standet kmmer &en fran myndigheter ter som hostar och &r smittoférande. De
Klinik en ligger i nara anslutning till som i mang fall reagerar ngativt pA med tuberkulos i magsaek far ingen

det omrade \a Bhopal som drabbades»obekama» utlanningrs fragor och behandling, sager Ingrid Eekman,

hardast vid gsutslappet 1984. Den tarstallda kra. som ocksa tror att deihhs en risk for
emot mellan 30 och 100 patienter per utveckling & multiresistent tuberkulos.
dag, men det ar &t att bedwna en lang Langtidseffekter bekraftades Halso- och sjuk&rden i Bhopal be

siktig behandling efterson@fpatienter  Ingrid Eckerman genomférde sinhdver hjalp utifrin om den ska kunna
aterlommer rgeltundet. Fots det fors forsta studie i Bhopal 1994, tillsam utvecklas, menar Ingrid Eekman.
noggranna journalen@r \arje patient, mans med tolv andra lakare fran likdDels behger lakarna utbildning och
med uppgifter om symtom, diagnos; bemang lander i den daybildade Inter stdd, inte minst ifrdgom atté ighng in
handling etc. Alla uppgifter matas in inational Medical Commission on Bho terna diskussioner om lakaretik, dels
en epidemiologisk databas for att mapal. Kommissionen tillbringde tre behds elonomiskt stéd for att hjdlpa
pa sikt ska kunna uiivdera olika be veckor i Bhopal och genomférde undede privata initiatv som idag fungerar

handlingr. den tiden en serie med studilio ar men som skulle kunna weklas ytterl
_ _ tiklar som hérror frén det beséharre  gare.
Yoga ledde till Brbattringar dan publicerats. —Genom att stodja klindgr som

En speciell grupp pa 26 patienter — Syftet \ar att dels erifiera att det Sambhanakliniken utmanar man de
med andningsproblem har féljts undefaktiskt fanns medicinska langtidsef statliga myndigheterna till att forbattra
sex manadersedan de underdweckor fekter & gasutslappet, dels v typ den \erksamhet sonirfns idag.
forst fatt lara sig indiiduellt utformade av effekter Vissa a lakarna genomfér —Tidigare har Sambhaakliniken
yogaprogram som de kunde praktiserade epidemiologiska studieandra mer &verlevt med hjalp & ekonomiska bi
hemmet. Olika yogtekniler avands, neurologiskt kliniska och jag sjalv endrag fran framfor allt USA och ERg
som andningsdningar, kropps@ning-  social studie eftersom den sociala situdaand, men nu har mawveén borjat sam

ar och skljningar. tionen som olyckan ledde tilvan pd la in pen@r i Indien for att klinilen pa
— Samtliga som ingick i studien upp verkar halsan. sikt ska kunna utokaevksamheten. |
visade forbattringr, berattar Ingrid  — Resultaten stddjer tidége uppétt  forsta hand ska man anstélla halsoinfor
Eckerman, som anavade for den sta ningar om att detifins langtidsdekter matorer for att ge befolkningen basala
tistiska bearbetningervatudien. av bade rent somatisk som psglocial rad om lygien, lost och liknande, sager
— Syftet med att i vissaafl erbjuda art, samt att defrins ett samband mel Ingrid Eckerman.
annat an denéasterlandska medicinenlan skadans storlek och ingliens a- Héandelser som Bhopalolyckan
ar att \anda uppmarksamheten bort frastand till abriken da olyckan intré@de, vacker fragan om de internationella-la
de dyra lakmedlen som i mamgfall sager Ingrid Echrman. karsamfundens anay menar Ingrid
har dalig efekt och mang biverkning International Medical CommissionEckerman.
ar, mot behandlingr med ing eller be on Bhopal &r nu upplést, efter vissa-me —Hur ska e&empelvis den ekno
tydligt billigare lalemedel. ningsskiljaktigheter rérande hur marmiska stallningen kunna starkas hes la
Sambhanakliniken bednwer &en skulle fortsétta att arbeta och samarbekaromganisationer i dedttiga lAnderna,
andra projekt. | ett projekt har klirsks med de lokala ganisationerna. sa att lakarna blir mindre mottaggigor

halsoinformatorer genom dorrknack Enskilda medlemmar har dock pamutor «
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