99), noterat att mindre mentalsjukhus
liknande behandlingshem elleirdboe
enden, ofta langt frdn hemkmunen,
uppstatt och arinds i stallet for de
gruppboenden ochglidade lagenheter
i narmiljon som psykiatrireformerva
sag (Figur 1).

Grunevald ogillar bgreppet social
psykiatri och Costa och Brinck tyek
inte om Heiligs bgrepp specialistpsy
kiatri trots att psykiatrin efter Psykiatri
reformen rimligtvis maste bli en ndgot | ett férsok att frisera sitt 6ns
sn&are och mer specialiseragrksam kemal om att &terf4 mentalsjuk
het an fore reformen. Psykiatrin har j

: L, syKialrin nar hsen ger Markus Heilig nu
den utecklingen ocksa borjat fortydli (Lakartidningen 47/99) den
ga sig i forhallande till primadrden,

som enligt reformen b&de skara en »god_a»l asylet? ?(In S_,lr<naslt<)allg
vasentlig samarbetspart for den latta@rM: »lasarettsklinik er, be-

psykiatrin och tillgodose de psykisktandlingshem, gruppboende».
sjukas kroppslig hilsa. »Litet och vackert» doljer dock

inte att det handlar om samma
Primar varden kan! forvaringsfunktion, helst runt

Det &r fondnande att Costa ochom i landet, bortom horisonten.
Brinck har s& latt att stélla krapa
socialtjansten samtidigt som de inte tror
att primanarden har nagra mojligheter

Psykiatrins goda "asyler”
som samhallets stadgumma

ringskassan, som shp

per s\aigenomforbara, dstsamma re
habiliteringar; fran bostadsbolagen,
som kan réja undan alla som inte skall
bo i bostadskarteren; fran polisen som
lider as krympande resurseran stads
delsnamnderna som har defigvbade
med tudget och motiation, fran psyki
atriska \ardarbetare som &alskar han
skjutningsprincipen »helst nagon-an
nanstans, inte har», m fl.

Under debattensimg har Heilig last
skriften »Sensk psykiatri infor 90-ta

Vad Heilig mangordigt pladerar forlet. En lagesbesknning, sammanstalld

att »lyssna in sig p& psy&ociala pre ar en forsknings- ochvialensbaserad for 1989 ars psykiatriutredning», fran

blem». | Socialstyrelsens utrdering medicinsk kultur férankrad pa sjukhusSvenska

psykiatriska  foreningens

framhalls klart att »en viktig del i refor Vidare vill han ha tilloaka en arbetsfor (SPF) styrelse. Heilig dnstaterar att
men \ar att psykiatrins och primza delning dar de »goda» asylerna atar slians »gen analys och oro» redanhs
dens insatser skulle samordnas med satt vara samhallets stddgumma och-hasformulerad dgrkansle mindre pole

ciala insatsers».
Vi studsar slutligen, liksom Heilig, medarKlinikeni stadad milj6 praktise

infor Costas och Brincks pastdende atar kunskapseplosionen.

ingen skulle kunna »dra gransen mellan Heilig visar ett dramatgiskt anlag

bamgera allt grus i samhallsmaskineriemiskt, men i gengld mera utarbetat,

och tio ar tidigire».
Heilig har fel. SPFs skriftar myck
et polemisk. Vhade da genonédt en

psykisk sjukdom och tyngden som emdar han i den oantastighumanismens period & samhallseénomisk epan

manniska kan kanna fran aliliga livss  namn (de sjukas misar och ungfarg)

sion. Ofentlig sektor ¥éxte o&brutet,

problem». Det &r ju om denna grandyckas agera ut pa derfeifitliga scenen valfardsstaten tycktes stad pa solid
dragning som vi borjar undervisa redasina professionella intressen sa agrund, omfordelningspolitikar ett ord

pa grundkursen i psykiatri for att sedamang andradir goda grunder atbkn-
forfina den under & och STjanstgé
ringen till psykiatriler. Det ar for @rigt
en undervisning som vi ardkliga att
fora vidare till patienteranhdrig och
allmanhet och inte minstava samar
betsparter inom socialtjansten.

magog i radslans, oférmags och
morkrets tjanst.

Réadslan —hos maagom skrams in
for det ok&nda, som inteet’ hur man
skall forhalla sig till lidandet runt
Kunskapema behdver spridas
Visst kan vi tillagna oss den juridis inte med erpagdendesocial nedrust

i alla politikers mun. Sektorspsykiatrin

ma till hans undséttning. Det ar h&éhade starka positioneDet \ar i det |&
som Heilig framtrader som skicklig €e get som SPF kritiserade sektorspsykia

trin, den psykdynamiska psykiatrin,
teampsykiatrin och bl a pladerade for
mentalsjukhuset. Diagnostik, speciali
sering och psydfarmalologins kun
skapsgplosion framhédes.

omkring och som likstaller social miséar

Nya »sanningar» gangbara idag

ka och lommunala terminologin medning utan med sjukhusets nedlaggning Tio ar har gtt. Heilig far trosta sig

»psykiska storningr» och »psykiska for lange sedanFortvivlan — hos anho
funktionshinder», men vi ser ingen-anriga som tvings att ta ansr for sina
ledning att &ista fran att 6ka den psyki sjuka narstaende. Of6rmém- hos

med att nu &r hans tid inne. Det &r hans
tur att »forfora massmedia», denna
gang med lattépta »sanningr». Rra

atriska allmanbildningen genom atmang inom socialtjansten och psykiadoxalt nog kan psykiatrireformens4im

fora vidare r kunskap om sjukdomar trin som inte &r, kan eller vill \ara sok

plementering a&ra en forutsattning

diagnoser orsaler, symtom, forlopp dariska med de psykiskt langtidssjukagbattre an den goda asylen) for Heiligs

och behandlingr Handlaggre inom 0&de. Uteslutningen, »omhanderdag
socialtjansten, bostddjare och personlidet», & alla som stor&r ocksa marag
ga omhud efterfragr saddan kunskap.
Den motséttning mellan »menings
skapande relationsarbete i patienter
vardagsmiljo» och »medikalisering a
psykiatrin» som Costa och Brinck upp FILIPE COST I
lever ser vi som forigad och onodigt ~ PSykiatrichef, chefséerlakare
polariserad. Att den biologiska och delULF BRINCK
sociala 'erkligheten &r olika sidorva
samma mynt ar nog majoriteten de
kliniskt verksamma psykiatrerna, de
som vi foretrademed\etna oms

Forfattare

en, lg psylolog, samordnare psyki
holms produktionsomrade.
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vision. Lalemedelsindustrins fram
marsch, allménhetens hopp om medi
cinska losningr (jfr de 6kade l&kme
delslostnaderna) samtudgetnedskar
ningar med efterfoljande centralisering
av resurser baddar fér en remedikalise
ring och reinstitutionalisering. Slutet
gott, allting gott och dennadgg helt i
Heiligs smak.

Avslutningsvis undrar vi stillsamt
om inte Markus Heilig framéer borde

atri-socialtjanstbada Sodra Stoek rikta sin enegi och reformver framst

mot det gna \Ardomradets
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