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: N1 folier en presentation av vanliga sym- Norrmannen ar méastare pa att hitta
BOk 1 allman tom fran respektive organsystem oclhemska ord for nya foreteelser! Det
medicin fOI' vilka undersokningar som kan bli aktusvaroversatta »coping» kallar man

ella for att driva diagnostiken vidare»mestring». »Det & vaere lege for pasi-
S Efter detta presenteras de pa en allmaenter med kroniske lidelser bestar i stor
Vardcentralernas lakarmottagning vanligaste sjukdomargrad i & vaere tilgjengelig ved neste
blbllOtEk na i respektive organsystem. Detta upgorsvei, dvs nar mestringen av ulike
lagg gor texten heltackande men lederunner ikke lenger fungerer». Nar far
till en del upprepningar som kan gorai ett svenskt ord for detta begrepp?
lasningen en smula trakig.
Vardefullt &r att allmanmedicinska Tar upp konsten
) synpunkter ar rikligt forekommande, att satta granser
I%SBI?\I 8?941§?8gg10_§5yldendal, 1997"[ ex uppmaningar att vardera symto- Ett kapitel behandlar konsten att
) mens konsekvenser for patienten. Diasédga nej. Hur faststéller vi granserna for
Recensenter: Sune Fredenberg odjnostiken utgar ofta fran funktionenallmanlakarens verksamhet? Detta ar
Bengt Jarhult, bada distriktslakare vidsarskilt viktigt i rérelseorganens sjuk-problem som praktikern standigt brot-
Halsokallan, KyrkhultPrimarvarden i domar. Redogérelsen for funktioneltas med. Det galler granser mot andra
Olofstrom. diagnostik i skulderleden tillntér de basspecialisters verksamhetsomraden,
ta vi sett. granser mot normala livsproblem, grén-
Fibromyalgikapitlet — fér att kom- ser mot ovetenskapliga behandlingsme-
Avvagningen mellan det allmédnnamentera ett — &r valbalanserat med véteder och gréanser nér det galler utred-
och det specifikt organinriktade idefulla synpunkter pa konsultationstekningars omfattning. Hur bar vi oss at nar
en allméanmedicinsk larobok ar svar. Tinik. Bemotandet av patienter med krovi inte formar eller tycker oss kunna in-
digare larobdcker har visat att resultatetisk benign smérta &r centralt i en gottia patientens forvantningar? Oss ve-
inte alltid blir lyckat. Steinar Hunskarallmanlakarvard. Har lyfter man framterligen ar det forsta gangen vi last na-
kommer till en del forbi problemet ge-ocksa de kanslor av obehag och otiligot om detta viktiga amne i en medi-
nom att aven i de organinriktade kapitracklighet som ofta vacks hos lakareginsk larobok.
len lyfta fram allm&nmedicinska syn-infér denna patientgrupp.
punkter. De olika organsystemen har Behandlingen specificeras sa langt Ingen larobok
ocksa fatt ett utrymme i boken sommdjligt i egen handlaggning, medika- Denna norska ambitiosa bok &ar ing-
tycks svara mot besoksfrekvensen pa enentell, fysikalisk och kirurgisk terapi. en larobok i allmanmedicin, och det ger
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allméanlakarmottagning. Bildmaterialet ar nagot ojamnt, det galden sig inte ut for att vara heller. Har
i ler for Gvrigt hela boken. Manga bildersaknas viktiga sidor av primarvarden,
Amnet konsultationsteknik utgdr en utmarkt illustration och fértyd-sidor som kanske &r mer nationella och
saknar eget kapitel ligande av texten medan andra ar allt féGsom beror organisation, internt arbets-
Konsultationen &r allmanlakarensiverlastade med information for atsatt pa vardcentraler, olika personal-

viktigaste arbetsredskap. Forskningssara anvandbara. gruppers kontaktytor mot befolkning-

omradet har blivit stort under den se- Bokens fjarde avdelning fokuseraen, teamarbete och langt gangen dele-
naste tioarsperioden. Trots det finnpa aldrar, livsfaser och den normala ugering, epidemiologiska ansatser, folk-
inget sammanhallet kapitel som bevecklingen. Vardefulla etiska synpunkhalsoarbete, rehabilitering och samver-
handlar konsultationen. Bristen komier rérande undersokningsteknik oclkan med forsakringskassorna —samt
penseras hyggligt genom rikliga synsekretess ges. Ett kapitel behandl&OU i primarvarden.

punkter pa konsultationsteknik i ddindring vid dod, sorg och sorgebearbet-

ovriga kapitlen i boken. ningen. Mottagningsverksamheten
Sarskilt for studenten, som kanske i lakarperspektiv

mott medicinen genom sjukhusspecia- Allménmedicinska Anda ar boken ett viktigt steg framat

listens kikarsikte, &r forsta delen om det guldkorn pa ett av allmédnmedicinens centrala

allmanmedicinska panoramat, diagnos | femte huvudavsnittet, »Sunnhebmraden, mottagningsverksamheten,
— och beslutsprocessen — av stort vardeg sykdom», befinner man sig ater i dedam &n i ett nagot snavt lakarperspektiv.
| efterfoljande del utgar forfattarna frarrent allmanmedicinska. Har finns nagVi tror att de svenska allmanmedicins-
ett symtom, tex brostsmartor. Diata verkliga guldkorn. Allménlékarenska institutionerna har anledning att
gnostiken relateras till kdnda prevalenméte med patienter med kronisk sjukférutsattningslost préva bokens plats —
ser i primarvardens patientmaterialdom diskuteras liksom patientens psyhela eller delar av den — i studentutbild-
Fallbeskrivningar illustrerar vardagsarkologiska reaktion pa sjukdom och huningen.

betet. den kan férandras med tiden. Allman- Boken bor finnas i vardcentralers bib-
lakaren har, nar det galler denna patiiotek. Infér nasta upplaga kan man hop-

Organspecifika avsnitt entgrupp, ofta stdd av andra yrkeskatgpas pa en komprimerad organspecifik
dominerar gorier, vilket betonas. Man finner idel och fler kapitel av allm&nmedicinsk

| den organspecifika delen, tva treddenna del ocksé kapitel om missbrukpatur. Den svenska primarvarden har all-
jedelar av bokens volym, gar man igeriskvardering i forhallande till medi- tfor lange haft en osaker position. Den
nom kroppen pa ett tamligen traditiocinska resurser, flyktingmedicin ochmar bra av norska allméanlakares sjalv-
nellt satt. Varje kapitel inleds med synhalsoproblem hos homosexuella ocedvetenhet. Och det kdnns som om det
punkter pd anamnes och status, sedisbiska. finns mer sélta i de vastliga vindarna!
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