FOrsoker vara lika snall som
rontgenlakaren for 23 ar sedan

Vikarie pa akuten, férsta
jourkvallen. Glémde klippa upp
hela gipset pa en komplicerad
handledsfraktur. Bakjouren
argsint. Nysno och is gjorde att
radiusfrakturer ramlade inien
strid stréom. Vilken pars! Som
tur var fanns det duktiga och
erfarna sjukskoterskor och en
snall rontgenlékare ...

och kom sedan p4 att jag borde ha klig
upp hela gipset. Under hela den kvalle
och natten forsokte vi fa tag pa henr
men hon var inte hemma ...

En patient anmaldes fran annat sju
hus. Jag ringde upp min bakjour oc
fragade vad jag borde gora, varpa h
fragade om jag hade sett patienten an
vilket jag forstas inte hade eftersom he
annu ej anlant. Transporten dréjde, o
medan jag reponerade, gipsade o
holls under armarna av de duktiga o«

Jag ar 6ronlakare i Schweiz sedan lgrfarna sjukskoterskorna dok dverlaki
ar tillbaka, men haller kontakten meden upp, mycket argsint och orolig for
faderneslandet, ocksa tack vare Lakastas, for att titta pa patienten som lyc
tidningen som jag alltid laser fran parmligtvis precis anlant. Patienten behan_jourens eklut. En serie dar lakare re-
till parm med fortjusning. Serien omlades av bakjouren och lades in pa ortdovisar tidiga och viktiga erfarenheter
den forsta jouren har vackt gamla minpeden, varpa overlakaren sedan ateav jourarbete. Tidigare bidrag har varit
nen till livs, bade onda och goda. vande hem igen, muttrande »ring intinférda i 22, 32-33, 41, 43 och 49/99.

Min forsta jour gjorde jag som vika-forréan du sett patienten».
rierande underlakare pa ett storstads- Den om mdjligt &nnu oerfarnare me-
sjukhus, en fredag kvall. Akutmottag-dicinjouren kom i galopp, en patienffick kaffe och dopp av skoterskorna,
ningen var d&, for 23 ar sedan, en av d®m de trott hade hjartinfarkt visadeutan vilkas hjalp jag aldrig skulle ha
storsta i landet. Jag hade gjort ett avbrattg ha en embolus i arteria femoralisklarat av parsen. Overhuvudtaget var
i studierna, efter kirurgiterminen, ochJag sprang upp till rontgenavdelningedet ofta skoterskorna som stédde och
vikarierade pa ortopeden nagra manair patienten lag. Och har traffade jagodstade i nédens stund.
der.  Ortopedkliniken och kirurgklini- en underbar, varm och férstaende aldre
ken samsades om jouren da. rontgendverlakare (jag var ju bara 22, Nu gar jag sjalv bakjour

Med bavan gick jag ner till akutenalla 6ver 40 var aldre ...), som visade Nu gar jag sjalv bakjour, och marker
for att ta 6ver fran dagjouren, en kirurgnig bilderna. Efter det att jag klamthurirriterad och ilsken jag kan bli nar en
bara nagra ar aldre an jag, som hadem att jag var alltfor radd for att ringaung underlakare ringer och ber om hjalp
mycket brattom hem till fru och barnmin bakjour ringde han upp honommittinatten. Men nar jag val kommit till
och som gav rapport medan han kladdgalv och forklarade situationen kortfatsjukhuset forsoker jag vara lika snall
om sig. Han hade precis reponerat odiat och pregnant. och forstdende och pedagogisk som den
lagt ett cirkulart gips pa en komplicerad shalle réntgendverlékaren var den nat-
handledsfraktur, och det skulle jag kon- Allt gick val till slut ten for 23 ar sedasm.
trollera och eventuellt klippa upp om Jag fick anvisningar hur jag skulle
det satt for trangt. Min bakjour, kand férorganisera operationsavdelning, nark
sitt koleriska temperament, kom ner féoch operationsskoterskor. Det fungerg
att inspektera mig och akte sedan hede bra och patienten var redan sévd n
han ocksa. overlakaren kom, fortfarande mycke

ilsken. Det enda han sade medan vi tva

Nu broét helvetet 16s tade handerna var att han inte embole

Genast efter det att de &kt brot helvaemerat patio ar ... Allt gick val, till slut,
tet 16s, nysno och is medférde manghenet hade fatt fin farg och kraftig puls
radiusfrakturer. Hos damen med cirkuech min bakjour atervande hem efte
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Skriv om
"Jourens eklut”!

Fler bidrag fran lasekretsen 6nskias
till serien om jourens eklut! De forsta
»fallen» kan std som exempel pé in-
riktningen.

Om sa onskas publiceras bidragen

lart gips klippte jag upp gipset, merval férrattad operation.
bara delvis, och skickade hem henne, Nere pa akuten hade sjukskétersko
na fatt fatt pA patienten med hand
ledsfrakturen och var i full fard med at
" klippa upp resten av gipset (i sista s¢
Forfattare 5 kunden, handen var svullen och bla me
MARIKA WEHRLI-OHMAN sensibilitetsstdrningar). Klockan var tre
oronlakare, Facharztinn, Otorhino-pa morgonen och den speciella, lite bl
laryngologie FMH, Winterthur, och lugna stdmningen hade brett ut s
Schweiz. Over korridorerna. Jag trostades o

anonymt (men upphovspersonen g
vara kand av redaktionen), och kor
menteras som regel av en eller ett
kolleger.

Om det &r nagot du vill diskutera i
for skrivandet, kontakta Yngve Karls
son eller Ingvar Krakau (enheten f
allménmedicin, Karolinska sjukhuse|
i Lakartidningens medicinska reda
tion.

ka
n-
har

= !

—F
=

721

LAKARTIDNINGEN + VOLYM 97 « NR 7 + 2000



