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Har presenteras referat och ko
publicerade i internationella tidsk
de stora allmanmedicinska tidskri

Forutom de egentliga litterat
Nya ron aven att omfatta samma

skrifter med hdg impact-faktor.

svenska forskningsinsatser.
Avdelningen Nya ron ar 6ppen

Nya ron — en ny avdelning i Lakartidningen

Med bdrjan i detta nummer introduceras en ny av-
delning i Lakartidningen under vinjetten »Nya ron».

som svenska forskare har publicerat i internationella tid-

Sammanfattningarna presenteras av forskarna sjalvi
under vinjetten »Svensk frontlinjeforskning». Lakartid-
ningen vill pa detta satt uppmarksamma framstaende

referera en artikel av allmant intresse eller om Du har Josef Milerad
publicerat ett arbete i en tidskrift med hdg impact-faktor medicinsk chefredaktor
ar Du valkommen med Ditt forslag till bidrag.

mmentarer av arbete|
rifter med tonvikt pa

fterna.

urreferaten kommer
nfattningar av arbeter

Redaktionen énskar alla en spannande lasning.
for alla. Om Du vill

e-post:josef.milerad@Ilakartidningen.se

Skaderisken okar for
barn som forloses med
operativa tekniker

Barn som forlosesmed sugklocka
(vakuumextraktion) eller andra operati
va tekniker loper 6kad risk att fa allvar;
liga skador jamfort med barn som forlo
ses spontant, visar en studie av 583 3
amerikanska barn som foddes are
1992-1994. En tredjedel av barnen f6
l6stes med hjalp av nagon operativ tek
nik.

Intrakraniell blddning intraffade hos

1 av 860 barn som forloéstes med sug-viditet, foérlossning och barnens ut-

klocka, hos 1 av 664 som forlostes me
forlossningstang och 1 av 907 som fo
|6stes med kejsarsnitt efter att forloss
ningsarbetet paborjats. Blodningar in
traffade aven hos 1 av 2 750 barn fo
[6sta med kejsarsnitt fore forloss
ningsarbetet, liksom hos 1 av 1 900 so
forlostes spontant.

De som forlostes med sugklocka
I6pte en signifikant hogre risk (2,7
gangers riskokning) for subdural elle
cerebral blédning jamfort med barn
som forlostes spontant. Det gallde ave
barn som forlostes med férloss
ningstang (3,4 gangers riskokning), e
ler med kejsarsnitt i samband med for
lossningsarbetet (2,5 gangers risko
ning). Frekvensen subdural eller cerg
bral blédning associerad med forloss
ningstang skilde sig inte signifikant fran
blédningar associerade med sugklock
eller med kejsarsnitt under forloss
ningsarbetet.

Koffein och missfall:

Jattedoser kravs for okad risk ... eller?

Den kontroversiella fragan om socierade med missfall. S& hoga ni
+ huruvida konsumtion av koffein underer av paraxantin (och motsvaran
graviditet okar risken for spontan-koffeinintag) var ovanliga pa 1960-t
- abort har utretts i en »nested» falldet, och de &r antagligen annu
qontrollstudie. For att mata koffeindo-ovanliga idag.
nsen anvandes en biologisk markor, en Kopplingen till de ovanligt héga ni
- koffeinmetabolit— paraxantin i serumyvaerna (som motsvarar mer an sex

3-
de

| en ledare i samma nummer av i
dveckling, en studie som genomfordeskriften the New England Journal

det att proven tagits. Detta poangterdigen visat en liten 6kad risk for dels
msom en styrka med studien, eftersom &pontanabort, dels lag fodelsevikt hos

av koffein. Kaffekonsumtionen var datva koppar kaffe).
r allmant sett ocksa hogre an idag. Dessutom papekas i ledaren

- kvinnor som fétt levande barn i gravi-effekter. Foréandringar i fosters hja
-ditetsvecka 28 eller senare. frekvens och andningsmonster har
Medelvardet av serumparaxantirierats aven da moderns koffeinint
- var hogre hos kvinnorna med spontanvarit mattligt.

abort (752 jamfért med 583 ng/ml, Sa, gravida och ammande kvinn
aP<0,001). bor aven fortsattningsvis rekomme

Men, konstateras det i studien, dederas begransa sitt koffeinintag.
ar endast extremt hbga serumparaxan-
tinnivaer (6ver 1 845 ng/ml) som &r asN Engl J Med 1999; 341: 1639-44, 1688-9

or
n-

N Engl J Med 1999; 341: 1709-14
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