Hoga krav pa ledningen vid centrala
laboratorier — och pa primarvardens lak

Kerstin Sondell ar i Lakartidningen[5]. Lennart Nordstrom i Karlstad ha
9/00 (sidan 1018) dverens med mig oréven lagt ner ett omfattande och fral
behovet av dokumenterat hég medigangsrikt arbete med att koordiner
cinsk och analytisk kompetens i ledverksamheten vid »centrala» och »pe
ningen for sjukvardens laboratorier [1]fera» laboratorier.

Enheter som utfér sk patientnara
analyser bor inte skilja sig i detta avse- Utbildning en forutsattning
ende frdn andra laboratorieenheter. Viktiga forutsattningar for fram-
Denna verksamhet kommer att f& allgangsrikt samarbete som i Varmlands
storre betydelse i och med att den teloch Ostg6ta-modellerna ar goda insik
niska utvecklingen mojliggor decentrater i de centrala laboratoriernas lednin
liserade matningar som idag utfor$or sjukvardens krav och de laboratorie
centralt. analytiska mdjligheterna att moéta kra

Ett exempel: mot bakgrunden av demen, lyhdrdhet fér medarbetarnas syr
kliniska diagnostikens laga diagnostispunkter och respekt for professionel
ka sensitivitet och specificitet for pri-kompetens.
mar hypotyreos boér TSH-matning i
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Skriver detta en vinterlik vardag mitt
i Golfstrémmen. Det &r nu dags att sum-
Det ar emellertid ocksa nodvandigmera AT-tjanstgoringen efter 18 mana-
hogre utstrackning an nu, och narhelsttt primarvardens lakare har tillrackligder i Norge. Efter svensk lakarexamen i
mojligt i primarvarden, utféras nara pautbildning om metoder och problem jjanuari 1999 blev det da dags att dra till

modern laboratoriediagnostik for atiNorge fér en ny erfarenhet pa den me-
kunna ta sin del av ansvaret for att siicinska banan. Utvarderingen av den
hCG-relaterade felbehandlingar kerstalla en god och saker laboratorieutmarkta upplevelsen kan jag skriva om
| en aktuell ledare i Lancet (26 februdiagnostik i primarvarden. Finns dessnagon annan gang.
ari 2000) kommenterar Bagshawe, inforutsattningar far primarvarden 6kade  Just nu har jag en véldig lust att ater-
ternationellt erkand expert pa trofomdjligheter for snabb och kostnadsefvanda till mina gamla slagfalt i Stock-
blastsjukdomar, en artikel om felbefektiv diagnostik och vard. holm dér jag, for inte sa lange sedan, lart
handlingar pa basen av felaktiga hCG- Goran Lindstedt mig bota och lindra. Det skulle vara
varden [2], nagot som &aven berordes i professor, 6verlakare, Goteborg ~ saaa skont att diktera efter svenska jour-
min debattartikel [1]. Det handlar om goran.lindstedt.gu@teli.com nalmallar for en gangs skull.
patientvardande lakare som fattat for Ringer runt till mina gamla kursare
patienten kritiska och i flera fall ddes- som just nu gor sin AT i Stockholm samt
digra beslut pa basen avimmunometris- Referenser till nagra vackra sjuksystrar, pa Houd—
ka hCG-matningar [3]. 1. Lindstedt G. Medicinska konsekvenser a‘dmge..SJUKhus' somjag lart. kénna pa va-
Han konkluderar att »laboratory ma- fejaktiga eller forsenade matvarden. va@en for att beratta om mitt planerade
nagers» bor fasta 6kad uppmarksamhet kan vi lara av misstagen? Lakartidningeratertag. Vi kommer osokt in pa arbets-
vid att sékerstélla att lakarnainformeras 2000; 97:492-3. erséattningen. Det framkommer att de
om de metodologiska begransningarn& Bagshawe KD. Limitations of tests for hu-ysicv5rda sjuksystrarna far ut 3 000 kro-

tienten.

vid sddana matningar [3]. En Oversikt man chorionic gonadotropin. Lancet 2000, e i manaden an min kara AT-kol-
om hCG-matningar och, bland annats.
risk for interferens kommer inom Kkort i
Lakartidningen [4].

Primarvardens laboratorier
Uppfattningen att laboratorierna bor
ta ett 6kat medicinskt ansvar for sina

4.

matningar [1, 3] ligger val i linje med
asikter foretradda hos flera ledande
foretradare for svensk laboratoriemedi-
cin, ndmligen att de centrala laboratori-
erna bor sakerstalla att primarvardens
laboratoriediagnostiska  verksamhet
fyller hdga krav pa sékerhet.

Lasse Larsson i Linkdping var forst i
landet med att ackreditera laboratorie-
verksamhet inom priméarvarden och har
ocksa framgangsrikt infért patientnara
analyser inom neonatal intensivvard
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5. Larsson L, Sandhagen B, Kallner A. Kvali-

355: 671. v :
Rotmensch S, Cole LA. False diagnosis arlega. Bada arbetar normal arbetstid med
needless therapy of presumed malignarundantag for »normal» évertid som i det
disease in women with false-positive humain 5 sammanhanget &r av férsumbar be-
chorionic  gonadotropin concentrations‘tydelse

Lancet 2000; 355: 712-5. " . " e
Lindstedt G, Janson PO. Tolkningsproblen ~Det behdver inte redogdras i nagon
vid matning av koriongonadotropin. Lakar-storre utlaggning huruvida de har arbe-
tidningen [under publicering]. tat 6ver gratis eller inte, haft kompledigt
e = S8 mAtning - oit megi€/€r inte, for att réattfardiga ovanstaen-
c?nssskil rislgoﬁ“lrél\)d%(.jgl?gkaar‘tidni?]geﬁ 19§g;de1 foor vi vet ju vad det handlar om. Det
96: 2368-73. ar sa mycket Jante att det hérs anda in i
audiogramburen. Med hérlurarna pé-
satta!

Hoppl6st, men jag blir nog kvar i alla
fall. Och inte bara jag utan ocksa flera
av mina kursare som har AT:at har.

Kom igen Sverige! Vakna!! Vi kom-
mer tillbaka nar vi uppskattas. Kanske ...
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