"En afton pa akuten”

g ar kirurg och har arbetat son

et i manga ar och har alltid i
egenskap av jour forsokt vinn-
lagga mig om ett professionellt bem*
tande av patienten.

Under dessa ar har jag sluppit
sjélv séka som patient pa en akutm,
tagning. Jag har dels haft turen att il
drabbas av alltfér mycket ohalsa o %
om problem anda uppkommit som j|>
Sja|V inte kunnat kurera har jag alltid vZ :
nagon bekant kollega kunnat fa sn“
och proffsig hjélp utan att behfva van
mig till nAgon akutmottagning.
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Sondagen den 20 februar2000 var smarta kandes i halsen. Smartan var balsen sa jag skulle vilja bli undersokt
det dock dags. Vid 12-tiden pa dagen &tark att jag spottade ut 6len. Benbiteav Gronjouren.
jag en liten buffélunch hos mina foraldvar kvar! Jag funderade. Skulle jag - 240 kronor kostar det. Det gar bra
rar. Nar jag satte tanderna i den godeerkligen vara tvungen att aka till enatt sitta ner i vantrummet.
flaskkarrén kande jag plotsligt nagobronjour pa nagon akutmottagning? P4 Jag slog mig ned. Vi var inte sa
vasst och stickande i halsen. Jag erfor enitt eget sjukhus handlagger vi en dehanga som satt dar. Kanske ett tjugotal
kraftig smarta. Jag forstod genast att dall med frammande kroppar i matstrumen det fanns nog plats for det dubbla.
liten benbit maste ha fastnat i halserpen, men ingen kunnig pa detta omradiag satte mig tillratta och tittade runt.
Jag kunde andas sa luftvagarna var int@r i tjanst pa mitt sjukhus denna dag, eviantrummet var relativt prydligt och
tilltappta. Jag drack flera glas vattensondag. Jag kunde forstas vanta till datolarna inte alltfor oavna.
Smartan i halsen var kvar men det vagen darpa. Men dels hade jag ju opera- Har kan jag nog sitta och vanta en
inte stopp i matstrupen, det gick attionsdag da och darmed annat att tanlsaund, ténkte jag.
dricka. pa an en liten benbit i den egna halsen, Vanta, ja. Bast att ga bort och fraga
Min mor gav mig nagra knacke-dels ar detju alltid fiffigare att ta bort enhur lang vantetiden ar. Jag gick tillbaka
brodsskivor och sa att det var bra. Jag Benbit sa snart som mgjligt och inteill damen bakom luckan.
dem utan att de hjalpte. Jag gick med eréinta ett dygn. Jag tvekade dock da jag — Nagon timme eller mer, blev sva-
ficklampa och stallde mig vid en spegelinsag att det skulle nog ga at en del tickt.
Smartan kandes en bra bit ner i halsatt sitta och vanta pa en akutmottag- — Nagon timme? Ja det kan man val
och det gick foljaktligen inte att se benning. std ut med, tankte jag stilla.
biten i spegeln, den satt for langt ner.  Jag radgjorde med min hustru. Hon Jag slog upp min bok, som jag nyli-
Smartan hade minskat n&got, det vair klok, men lyckligt ovetande om situ-gen for 6vrigt fatt av en tacksam patient.
bara nar jag svalde som det gjorde ont sdionen pa vara akutmottagningar sBen ar pa 400 sidor och mycket intres-
jag bestamde mig for att avvakta. Dehon tyckte naturligtvis att jag borde besant sa jag férlorade mig snart i boken.
skulle nog lossna av sig sjalvt. Jag gickoka en lakare pa akuten samma eftéDet var riktigt skont att sitta dar ostort
ut och fixade med det som denna dagiddag. och lasa. Ingen stkare som pep, och
hade varit huvudsyftet med den lilla re- inga barn heller. Tiden férsvann i det
san till foraldrarna, montera takboxen Vifor ivéag till Karolinska sjukhuset. stilla vantrummet. 300 sidor senare tit-
pa bilen och lasta i slalomskidor inforJag tog med mig en tjock bok for attade jag pa klockan.
nasta veckas sportlov i Are. battre kunna fordriva tiden under den — Hoppsan, det har gatt fyra timmar,
Sa gjordes och efter detta koppladeommande vantan. Hustrun for hem. undrar om de glémt mig?
jag av med en stilla bastu. Efter denna Jag stallde mig i den lilla kén till  Ingen hade fragat efter mig, ingen
logning skulle jag s& avnjuta en 6l.  luckan. Jag tyckte att det tog en fasligade kontrollerat hur jag madde och in-
Det var nu tre timmar efter det attid att ta betalt av respektive patient megen hade upplyst mig om hur lang van-
benbiten i halsen fastnat. Jag kandeon bakom luckan verkade noggrantan skulle kunna bli. Nastan alla som
fortfarande ett obehag i halsen, framech det maste ju rimligen vara det viktisatt dar nar jag kom satt kvar. Nagra fa
forallt nar jag svalde, men resoneradgaste. Efter en stund blev det min tur. hade tillkommit.
att det nog inte var sa farligt. — N4, jag har ingen patientbricka. Jag bestamde mig for att sjalv koIIa
Jag fyllde munnen med harligt En ny tillverkades omgaende. medjouren Aven om jag inte arbetat pa
skummande 6l och svalde. En kraftig — Jo, jag tror att jag har en benbit akuten pa Karolinska sedan 1984, da
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eller "Gast hos \erkligheten”

och lonstaterade en irritation i
slemhinnan men ingen fram
mande kropp kunde ses. Benbi
ten hade troligen lossnat under
tiden i vdntrummet.

Jag gick ut och akte trott hem.
Nagon mysig sondagkil i
hemmets lugna vra biglet inte
denna kill, men jag ar méaregy
erfarenheter rikare. Just for
mig, just denna k&l var det ratt
behagligt att sitta ostort och
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~ lasa i mang timmar men jag Fra—
o // / hade bara lite ont nér jagadue KRONIKOR .

|~ ¢ My och jag visstead jag led & Jag INGMAR WENNSTROM

So— b var inte stressad eller radd. Jag specialistlakare i kirgi, Mag—
bara lopplade & tarmcentrum, Ersta sjukhus,
jag var neurokirugjour, hittade jag Stockholm.

snabbt in till éronjouren. Jag frade Jag har stor erfarenhetav att arbe
om det kunde bli ytterligre lang dntan ta pa akutmottagniragy Jag ar fran mitt
och ick veta att det ar fyra patienter arbete och \#n via massmedieral 17 Jag kommer hadanefter att
fére mig i kon. upplyst om den bedwutiga situationen ordna lonsultationen sjélv pé
— Fyra patientgrtankte jag. Fyra pa med lan@ \antetider pa &ra akutmot ett snabbag satt. Likadant
tienter pa en o6ronakut, defirgnog tagningr, men detta gertrafade mina .

snabbt. Det &r nogivt att \éinta en stund varsta &rhagor kan den med miet pengar
till. Var i vart samhalle idag ivigt for- eller den som har politisk

Jag slog mig ner och laste ett styckvantar man sig att manniskska behé makt goa. Men de ¥riga da,
till. va vanta i s& och en halv timme for att

100 sidor senareav bolen slut. Jag fa sitt arende utrattatawi vart samhél Zka VI..\Ille ;‘S"@T‘ ac(;:fp.t.&r att
hade lommit till akutmottagningen leiévrigt kan viacceptera en sddaimy e snallt far sitta og vanta |

16.30 och klockan hade Wi 22.00. tan utan att upplysas om den? 4,5 od 6 timmar utan ngon
Jag hadeantat i 5 och en halv timma!  En kollega jag berattade denna histo  som helst upplysnind?
Jag gick in till ronjouren igen. ria for drog den anliga valsen om att

Om det &r lang antan kar s akr det maste ara sa har for »den som inte
jag nog hem nu och ordnar med halsesrkar vénta &r inte tillrackligt sjuk». Ar
imorgon, tankte jag. Det kédndes betyddetta @idensbaserat?e¥vi att den som
ligt battre i halsemén om jag kande etttyst accepterardntan ar sjuk och den
litet hugg vid \arje swljning. Men na som inte accepterar den ar frisk?
gon smartaar det inte langre tal om. Ett litet forslag till andring pa akuten
Bara en patient fore sd jag satte miga Karolinska sjukhusetove att man
ner och wntade. Hittade ett nummer a ordnade en tjanst fér en person, amv det inns endast ett sétt att forbattra s
tidningen Metro fran fredagen, ocheller vardinna, som hela tiden kundeuationen och det awokkurrens. En fri
aen om yheter ar &rskara sa kan tre halla patienterna upplysta ondnteti  konkurrens mellan sjukhusen, dér pat
dagar camla ryheter anjutas en §ng der Hade jag forstatt att den l&mgan  enten sjalvdir vélja var han vill soka.
till, om man bara har tillrackligt trakigt. tan skulle bli s& ldng hade jag natudigt Jag ar lakare sa jag harktakter Jag
Jag luslaste tidningen vén annonser vis inte besérat sjuké@rden med mitt kommer aldrig mer att satta migant
och T\ttablan. besok. rummet pa en akutmottagning. Jal
Hade mitt bilférsakringsbolag héan kommer hadanefter att ordnarisulta
Klockan blev 23.00och mitt namn visat mig till en sa langsam bévkstad tionen sjalv pa ett snabbare satt. Lik3
ropades upp. Jag foljdes an trerlig hade jag samma dag bytt forsakringslant kan den med myekpengvr eller
skoterska in till den lika tndiga 6ror  bolag. den som har politisk makt géra. Men d
jouren. Jag presenterade mig och berat Nu far vi i Swerige inte byta sjukfér 6vriga da, ska vierkligen acceptera att
tade att jag arddlega och att jag trodde sékringsféretag och socialministern hade snallt &r sitta och &nta i 4, 5 och 6
att det satt ett litet ben i halsen. Honlessutom flott deklarerat att vi inte skéimmar utan nadgon som helst upplys
gjorde en grundlig undersokning medha nagra vinstdvande akutsjukhus.  ning?
saval indirekt som direkt laryngosiki Jag tror tértemot socialministern att ~ Ar det vad Swerige férmar ar 2000?
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