Expertens goda vilja och patientens fria vilja

Kvalitetprojekt for Okat antal
LSS-ansodkningar fran psykiatrin

| den senaste tidens psykiatri-
debatt i massmedia och Lakar-
tidningen har svart funktions-
hindrades utsatta situation lyfts
fram. Jag tillhér dem som vill ge
bade LSS-reformen och psykia-
trireformen en verklig chans sa
att dessa grupper far goda lev-
nadsforhallanden atskilda fran
sjukvarden. Hindren for for-
verkligandet av reformerna
maste emellertid tydligare iden-

ar tvanget — det legitimerade valde
mdjliggjort av tvangsvardslagarna, mel
det &r otdnkbart nér vi talar om insatse
enligt rattighetslagen LSS och Social
tjanstlagen. Den polen skall vi sjalv-
klart fjarma oss ifran.

Tvangets karaktar

Jag kan inte halla med professor Lar
Jacobsson (DN-Debatt 9/1 2000), sor
inte betraktar tvdnget inom psykiatrir
som ett undantag fran regeln om frivil-
lighet utan istéllet som en extremsitua

" Utgangspunkten ar var
tro att aven deras goda vil-
ja skall omsattas i handling
nar de konkreta ansdkning-
arna kommer och de indivi-
duella behoven tydliggors.
Det har aret far utvisa om
dessa forvantningar ar rea-
listiska.®

tion av ansvarstagande och solidaritet»Funktionshinder och medborgarskap»
Enligt svensk rattsuppfattning &r(1998) ar: »Det behtvs mer paternalism
tvang alltid ett angrepp mot den enskilor att varna den enskildes autonomi.»
Jag vill ta upp ett sddant hinderdes autonomi. Jag har svart att tanka Lakare, kuratorer, handlaggare och
Psykiskt funktionshindrade vill eller mig att nagon patient som utsatts foandra inom sjukvard och socialtjanst ar
kan av olika skal inte ta emot det stotvang skulle uppleva det som ett »kamyckelpersoner som representerar det
som experter anser skulle forbattra déeksfullt tvang». | tvangssituationen aoffentliga i sina méten med enskilda. Av
ras hélsa och levnadsforhdllanden. Hutet nog kanslan av den fria viljangadsla for att uppfattas som paternalis-
skall experterna — lakare, kuratorekréankning och férnedring som tar évertisk finns en risk for passivitet hos
handlaggare och andra som ser dessaDet betyder inte att jag pa nagot sattansteman och professionella av olika
behov — agera nar grunden for stod efrdnkanner Lars Jacobsson de allra baslag. Med hanvisning till respekten for
ligt LSS (Lag om stdd och service tillta avsikter. Jag ar overtygad om harden enskildes autonomi avstar man aven
vissa funktionshindrade) och andra ingoda vilja att minska lidandet for defran sddana sjalvklara serviceatgarder
satser genom psykiatrireformen ar frisvart sjuka manniskor och deras narstdem faktiskt framgar aven i en lag som
villighet? Var gér de etiska gransernande som han méter i sin psykiatriskatyr alla tjanstemans handlande, namli-
for vart handlande? verksamhet. Jag ar ocksad medveten ogen Forvaltningslagen. Darmed under-
Vi har har den valkanda konfliktenatt tvanget ibland ar nédvandigt for attater man att starka enskilda sa att de
mellan paternalism och autonomi. Exkunna ge erforderlig vard och att patisjalva kan havda sina rattigheter.
perten med sitt kunnande forsoker fénter i efterhand ocksa inser dess nod-
den enskilde att géra som experten anéndighet. Kvalitetsutvecklingsprojekt
ser bast. Ett handlande behdver emel- Goda avsikter och goda konsekven- Jag deltar som handikappforskare i
lertid inte karakteriseras som antingeser far emellertid inte délja tvangetstt kvalitetsutvecklingsarbete vid psy-
paternalistiskt, dvs ett hot mot den emmotsatsstéllning till frivilligheten. His- kos- och rehabiliteringskliniken, Aka-
skildes autonomi, eller icke-paternalistorien ar full av exempel pa goda avsikdemiska sjukhuset i Uppsala. Bakgrun-
tiskt, dvs ett varn for den enskildes auters forsumpning i motbjudande handeen ar det laga antalet LSS-ansokning-
tonomi. Det finns ett utrymme daremelingar och deras konsekvenser. Agar fran psykiatrin. Nu skall kuratorerna
lan som experterna kan utnyttja for attillats alltfor lange med motiveringenpd ett mera aktivt sétt borja ett motive-
forverkliga de goda avsikterna och uppatt den var for barnets eget bésta, steringsarbete bland patienterna for att 6ka
nd goda konsekvenser. Vi maste halliseringar har utforts med hanvisningantalet LSS-ansoékningar. Jag har stor
isar avsikter, handlingar och konsetill att det var for de utvecklingsstordsdilltro till att kuratorernas kreativa enga-
kvenser. eget basta, och kvinnor behéver val litgemang, tdlamod, envishet och formaga
Det yttersta uttrycket for paternalismstryk ibland om det bara sker pé ett kéaskall ge utslag.
leksfullt satt. Samtidigt pagar ett informationsar-
bete gentemot socialtjanstens handlag-
Firfattare En viss paternalism acceptabel gare, landstingets rad- och stdodenhet,
Att kritiklost respektera den enskil-till politiker och hogre tjansteman. Ut-
BARBRO LEWIN des autonomi kan emellertid ocksa vargdngspunkten ar var tro att aven deras
med dr, forestandare for centrum foexempel pa oetiskt handlande. Liksorgoda vilja skall omséttas i handling nar
handikappforskning, institutionen Lars Jacobsson pladerar jag for en visle konkreta ansokningarna kommer
for folkhalso- och vardvetenskap/paternalism, men den ligger Iangt fraoch de individuella behoven tydliggérs.
socialmedicin, Uppsala universitet. den paternalismens ytterpol som &Det har aret far utvisa om dessa for-
Barbro.Lewin@socmed.uu.se tvangets. Slutorden i min avhandling/antningar &r realistiske. >

tifieras.
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