o I=ANIi1 i)

Bokredaktor: Gun Berefelt Tel: 08-790 34 80

(I TolefE R T\ i

: - karies samt parodontit i dess juvenilgenetiskt dverforbara faktorer vid anti-
Normala mlkI'O och adulta former. Ovre luftvagarnadbiotikaresistens, dels den mikrobiella
* A _ »normala» mikrobiologi har markligtoch medicinska problematiken kring
ﬂorans medlClnS nog koncentrerats till enbart meningokonstgjorda implantat med en mycket
kocker, pneumokocker och Hemophiintressevackande presentation och dis-
ka betydelse lusinfluenzae. Visserligen ger forfattarkussion kring uppkomsten av s k mi-
na en tamligen uttdmmande oversikkrobiella biofilmer, nagot som har sin
P Over i dag valdokumenterade patogengjiltighet inte bara fér konstgjorda im-
Gerald W Tannock, ediledical im- tiska mekanismer och virulensfaktoreplantat utan ocksa for biologiska ytor

portance of the normal microflora. ; " i
515 sidor. Dordrecht—Boston—LondonhOS dessa bakteriegrupper, men vart heom tander och slemhinnor.

Kluwer Academic Publishers 1999Moraxella, alfa-streptokopke;r och de NPT
Pris £130. 1SBN 0-412-79390-3. anaeroba bakterierna tagit vagen i sam- Vard—parasitférhallande

manhanget? i immunologins perspektiv
Recensent: Dan Danielsson, profes- Stort utrymme agnas ocksa urogeni-
sor, Orebro. Stort utrymme agnas taltraktens problematik sedd ur ett mik-
at gastrointestinalfloran robiologiskt perspektiv. Men varfor dis-

Det rader inget tvivel om attkuteras inte den polymikrobiella etiolo-
Vér samlade kunskap i dag om margastrointestinalkanalens mikroflora regin till akut salpingit, som vid sidan av
niskans fem mikrobiella eko- presenterar kroppens storsta och megvnokocker och Chlamydia trachoma-
system — hudens, munhalans, luftvdgakomplexa mikrobiella ekosystem, sontis har valdokumenterade inslag av ge-
nas, mag-tarmkanalens, urogenitalate séllan betraktas som ett sarskilt onital och gastrointestinal normalflora.
traktens — och deras roll i halsa oclgan. Mangden aeroba och obligat anaBet ar valkant att fertila kvinnor inte
sjukdom belyses ingédende i »Medicaloba bakterier &r som bekant enorm s&éllan drabbas av urinvagsinfektion
importance of the normal microflora».val kvantitativt (> 1&g torrvikt faeces) med Staphylococcus saprophyticus. En
Professor Gerald Tannock, Universitysom kvalitativt med mer &n 400 speciegitressant nyhet for mig var att kvinnor
of Otago, New Zealand, ar huvudredakidentifierade. Foljdriktigt har dettamellan 15 och 45 ar har visats ha relativt
tor for boken, som omfattar drygt 50Qgetts stort utrymme. | nio av de 20 kahdga koloniseringstal av denna stafylo-
sidor fordelade pa 20 kapitel med bipitlen redovisas och diskuteras gastrdcockart under fotsulorna! Betydelsen
drag fran sammanlagt 23 forfattare, vaintestinalflorans betydelse ur vitt skildaav detta ar dock oklar. Den som vill 6ka
av flertalet liksom Tannock ar interna-aspekter, bl a vid utveckling av intraabsin kunskap kring Candida albicans’
tionellt och vetenskapligt erkanda féredominala infektioner och abscesser, afiérmaga att utvecklas fran normalflore-
tradare inom sina respektive omradetibiotikaassocierad diarré och kolit, in-mikrob till patogen (inte sallan urogeni-
Forutom en uppdatering av dagens kurflammatorisk tarmsjukdom och s k in-talt) kan i ett sarskilt avsnitt kring detta
skap om den normala mikroflorans fytestinal translokation av mikrober, erhamta hem vardefull information och
siologiska roll presenterar Tannock octerm som numera anvands for att beskikunskap kring ett komplext vard—para-
hans medférfattare i sammanhallen boksa nér bakterier forflyttas fran tarmlu-sitférhallande, inte minst ur ett immu-
form en omfattande Oversikt 6ver promen till extraintestinal lokal utan att darnologiskt perspektiv.
blemomraden dar normalfloran pa ett elned uttala sig om mekanismerna for
ler annat satt &r involverad vid utvecklingletta. Likasa presenteras och diskuteras Aktuella diskussioner
av olika slags infektioner och sjukdomsnormalflorans metabola roll vid dekon- Tannock bidrar sjélv med en vardefull
tillstdnd, primart eller sekundart. jugering av gallsyror och andra steroideintroduktion om normalfloran i stérsta
Boken har en morfokronologisksamt gnas séarskilda kapitel at dess balmanhet, dar han ocksa diskuterar hur
upplaggning med ett inledande kapitelydelse dels vid omséttning av gastroinden bor definieras. Dessutom har han ett
om hudens mikrobiella ekosystem foljtestinalkanalens mucinlager (dvs dewardefullt avslutande kapitel dar han tar
av tre avsnitt om munhalans och 6vrekyddsgel som tacker tarmepitelet), delspp till diskussion pa vilka satt mikroflo-
luftvdgarnas. Har finns intressant inforvid aktivering av vissa kemiska foreran kan modifieras genom olika slags
mation om hudens komplexa bakterieaingar till toxiska, mutagena respektivanilipaverkan med antibiotika som det
flora samt om jastsvampslaktet Malassancerogena amnen. Inte minst ar deklassiska exemplet, ocksa det vetenskap-
sezia, som tidigare beskrivits som Pitysutom kapitlet om mucinlagret ur desfiga underlagettill att oligosackarider kan
rosporon och &r ként som orsak till sekemiska och fysiologiska aspekter awnodifiera mikrofloran i kolon hos spéad-
borroisk dermatit och pityriasis versi-stort intresse. Adrian Lee, internatiobarn. Intressant ar diskussionen kring det
color. Intressant ar ocksa redovisningenellt kand Helicobacter-forskare, dgnas k »probiotic»-konceptet, dvs att vid-
av det mikrobiella underlaget till vadett sarskilt kapitel at att diskutekbeli- makthalla alternativt aterstélla normalf-
som betingar den inte sallan mindre argobacter pylorsom patogen eller repre-loretillstandet. | konsekvens med detta
genama doften fran de apokrina svetsentant for normalfioran, en fraga kringignas stort utrymme at den standigt aktu-
kortlarna i axillar- och pubisregionen.vilken det for nérvarande fors en ganskalla diskussionen kring anvandning av bl
Har gors ocksa gallande att en alldeldset debatt mellan foretradare med arga bifidobakterier och laktobaciller som

specifik mikrob pa pubisharen utnyttjament for respektive emot. tillskott i fododmnen eller naringsprepa-
testosteron for att producera ett kdnsfe- rat och i vilken utstréackning det ar veten-
romon. | avsnitten om munhalans mik- Mikroflorans roll skapligt dokumenterat att sadana atgar-
robiologi presenteras den samlade ve- vid antibiotikaresistens der verkligen kan forandra tarmflorans

tenskapliga dokumentationen for speci- Sarskilda avsnitt gnas dels den nosammanséttning. Har kan den intressera-
fika bakteriers roll vid patogenesen awnala mikroflorans roll som reservoar awe hitta vardefull information och aktuel-
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lareferensel det aslutandeesnittetre  [&karnetenskapen. De héar bdaka, genetiskt orsakade sjukdomar eller dito
dovisas ocksd mojligheten att genonsinsemellan myait olika, har det ge motstandskraft.
DNA-teknologi awédnda normalflore mensamt att fodttarna avénder me

bakterier somaccinbarare. dern &olutionsteori som bas for tan  Naturligtur val
kande kring hélsa och sjukdom. De-sat och genetiska lonflikter
En bred lasekets ter in \@r art med all sinariation, sina  Det tredje temat &r naturligt wv

Tannock och medfoattare har lyck sarbarheter och sina sjukdomar i etich genetiska dnflikter, det handlar i
ats \&l med uppsatet att i sammanhalleavolutionart perspektisom ar want for hdg grad om grdditet och reproduk
bokform och med ett helhetsperspektimang lakare och som darfor bjudetion men innehaller\vien en rolig och
presentera den normala mikrofloranbade paya infallsvinklar pd @mla fré ratt bitsk @&ersikt av Strassman och

medicinska betydelse i halsa och sjukgor och pé heltya fragestaliningr. Dunbar d&er Vara forestallningr om
dom, ett &mne med hog aktualitet. De hur detar forr, i manniskansypotetis
enskilda kapitlen aralskrivnamed god  »Evolution in health ka ursprungsmiljé. Ur detvelutions
vetenskaplig kalitet och ar forsedda and disease» biologiska perspektet ar reproduktio

med aktuella referensev adval aldre Den héar bo&n har sin upprinnelse inen naet kring vilket en indvids livs-
som yngre datum. Bak ar ocksa fér en Dahlemknferens med samma namihistoria kretsaroch darmed é&mmer
sedd med ett sokgester Manga avshitt  och ar redigeradvaStephen Stearns,frdgor om fertilitet, abort, menopaus
kan deinitivt tjana som underlag igdl framstdendewmlutionsbiolog. Dahlem och liknande att ara centrala. Olika
grundutbildnig som fort- och vidareut konferenserna syftar till att beframjaaspekteraframfor allt kvinnans repro
bildning. Aven om bolen inte har direkt tvarvetenskapligt utbyte, i det haalliet duktiva stratgier och \al diskuteras in
arnvandbarhet i det dagligpraktiska ar  mellan medicin ochwlutionsbiologi. gaende. | den har modellen t@nknan
betet p& klinik eller &rdcentral sa kan Forfattarna ar saledes lakare respekti sig att det ofta foreligger en viss grad a
den \armt relommenderas till en bredbiologer som, enskilt eller i samarbetekonflikt mellan barnets intressen och
lasekrets (inklusie tandlakare) med+in har skrvit bokens 24 fristdende kapitel. foraldrarnas. Haig diskuterar relationen

tresse for fragor och fragestalinang ) _ _ mellan den gréda kvinnan och hennes
kring var normala mikroflora. ¢ Evolutionsbiologins plats foster utifran samma premiss — det som
inom medicinen ar bast for fostret, ¥empelvis hog

Boken &r oganiserad runt fem teman,blodsoclernivder hos modern, ar inte
varay det forsta ar en introduktion till alltid det som ar bast fér modern, och

Evolutionart evolutionsbiologin och dess plats inonvice versa.
. medicinen. Stephen Stearns gor en ele
perspektlv gant presentatiorvalet @olutionéra tan Patogener och lalemedel
0 1 e kandet och derabcinerande uéckling Det fjarde temat ar patogenéike-
pa halsa och som &gt rum inom biologin under fram medel och virulens, ett\gt tema i en
. for allt de senaste decennierna. Déarefteok om eolution och hélsa eftersom
S]ukdom foljer en diskussiomaNesse och Wi- det ju &r patogenernas snabialetion

ams om hur dewelutionéra perspektet  som gor att de anpassar sig tithridke-
kan generera refanta och forskningsba medel, och att derasfekter pa vérdor

Stephen Stearns, efvolution in ra hypoteser inom medicinen. ganismen later sig analyseras ur ett se
health and disease328 sidor Oxford: lektionsperspekti Har diskuteras olika
Oxford University Press, 1999. 328 si  Manniskans historia stratgyier for att undvika resistensut
dor. ISBN 0-19-850110-2. och genetiska wariation veckling, hur vi kan uteckla efektiva

Wenda R Tewathan, Euclid O ~Tema nummer & ar méanniskans vaccin och hurmlgtio_nsbiologi kan
Smith, James J Ma#ina edsEvolu- historia och hennes genetiskaiation. hjalpa oss att forstaaviationer i viru
tionary medicine. 480 sidor New Det har ar en allmanbildande och-klilensen hos patogener
York-Oxford Uniersity Press, 1999, Niskt avandbar dersikt dver ett flt o
ISBN 0-19-510355-6. som &r snarigt fran 8al medicinsk som Icke-infektiosa

Recensent: Asa Nilsonnitgstole- politisk synpunkt. Bvilket séttarmén  och degenerawa sjukdomar
lektor, institutionen for klinisk neove- niskor olika? R vilket satt ar vi lika?  Det femte och sista temat ar ésk-
tenskap, sektionen for psykiatri, Kar Vad fir likheter och olikheter fordnse  fektidsa och dgeneratia SJukdoognar
linska sjukhuset, Stkbolm. kvenser for halsa, sjukdom och behanach har ligger tyngdpunkten pa aldran

! ling? Sambandet mellan yttre karaktede och kardigaskulara sjukdomaEx-
ristika, exempelvis hudiig och driga empel pa fragestallinimg som diskute
egenskaperisar sig ara litet. De&ial  ras ar hur vi kan forsta att vi blir allt sju
Det ar gladjande att kunna presentdeler som agor hudéirg forefaller inte  kare nar vi blir aldre, arfor vi aldras

ra en utan t& rya bocler om @o- sammariera med sarskilt maagandra Gverhuvudtaget, vilkka modeller som
lutionshiologi och medicin. Eblu- gener pa nagot systematiskt satt. -Déakan hjéalpa oss att eipa den kmplice
tionsteorin ar ett redskap for att forst&mot \arierar allelfrekenser geogra rade genetién vid hjart—kéarlsjukdom.
biologiska processer och borde darmeiikkt, sa det kan iblancava releant att
vara intressant for medicinen, men desgta nagot om en patients etniska tithd Lamplig kursbok
medicinska tillAampningr har drojt righet, xéempelvis nér detdler de ge Bokens uttalade mal ar att kartlagg
overraskande lange. Nerkar i allaéll netiskt polymor& enzymer som meta hur lakare skall kunna dratta av ett
tiden vara mogen for Darwins intrade iboliserar \ara \anliga lakemedel, eller evolutionart tankande i klinik och
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