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lareferensel det aslutandeesnittetre  [&karnetenskapen. De héar bdaka, genetiskt orsakade sjukdomar eller dito
dovisas ocksd mojligheten att genonsinsemellan myait olika, har det ge motstandskraft.
DNA-teknologi awédnda normalflore mensamt att fodttarna avénder me

bakterier somaccinbarare. dern &olutionsteori som bas for tan  Naturligtur val
kande kring hélsa och sjukdom. De-sat och genetiska lonflikter
En bred lasekets ter in \@r art med all sinariation, sina  Det tredje temat &r naturligt wv

Tannock och medfoattare har lyck sarbarheter och sina sjukdomar i etich genetiska dnflikter, det handlar i
ats \&l med uppsatet att i sammanhalleavolutionart perspektisom ar want for hdg grad om grdditet och reproduk
bokform och med ett helhetsperspektimang lakare och som darfor bjudetion men innehaller\vien en rolig och
presentera den normala mikrofloranbade paya infallsvinklar pd @mla fré ratt bitsk @&ersikt av Strassman och

medicinska betydelse i halsa och sjukgor och pé heltya fragestaliningr. Dunbar d&er Vara forestallningr om
dom, ett &mne med hog aktualitet. De hur detar forr, i manniskansypotetis
enskilda kapitlen aralskrivnamed god  »Evolution in health ka ursprungsmiljé. Ur detvelutions
vetenskaplig kalitet och ar forsedda and disease» biologiska perspektet ar reproduktio

med aktuella referensev adval aldre Den héar bo&n har sin upprinnelse inen naet kring vilket en indvids livs-
som yngre datum. Bak ar ocksa fér en Dahlemknferens med samma namihistoria kretsaroch darmed é&mmer
sedd med ett sokgester Manga avshitt  och ar redigeradvaStephen Stearns,frdgor om fertilitet, abort, menopaus
kan deinitivt tjana som underlag igdl framstdendewmlutionsbiolog. Dahlem och liknande att ara centrala. Olika
grundutbildnig som fort- och vidareut konferenserna syftar till att beframjaaspekteraframfor allt kvinnans repro
bildning. Aven om bolen inte har direkt tvarvetenskapligt utbyte, i det haalliet duktiva stratgier och \al diskuteras in
arnvandbarhet i det dagligpraktiska ar  mellan medicin ochwlutionsbiologi. gaende. | den har modellen t@nknan
betet p& klinik eller &rdcentral sa kan Forfattarna ar saledes lakare respekti sig att det ofta foreligger en viss grad a
den \armt relommenderas till en bredbiologer som, enskilt eller i samarbetekonflikt mellan barnets intressen och
lasekrets (inklusie tandlakare) med+in har skrvit bokens 24 fristdende kapitel. foraldrarnas. Haig diskuterar relationen

tresse for fragor och fragestalinang ) _ _ mellan den gréda kvinnan och hennes
kring var normala mikroflora. ¢ Evolutionsbiologins plats foster utifran samma premiss — det som
inom medicinen ar bast for fostret, ¥empelvis hog

Boken &r oganiserad runt fem teman,blodsoclernivder hos modern, ar inte
varay det forsta ar en introduktion till alltid det som ar bast fér modern, och

Evolutionart evolutionsbiologin och dess plats inonvice versa.
. medicinen. Stephen Stearns gor en ele
perspektlv gant presentatiorvalet @olutionéra tan Patogener och lalemedel
0 1 e kandet och derabcinerande uéckling Det fjarde temat ar patogenéike-
pa halsa och som &gt rum inom biologin under fram medel och virulens, ett\gt tema i en
. for allt de senaste decennierna. Déarefteok om eolution och hélsa eftersom
S]ukdom foljer en diskussiomaNesse och Wi- det ju &r patogenernas snabialetion

ams om hur dewelutionéra perspektet  som gor att de anpassar sig tithridke-
kan generera refanta och forskningsba medel, och att derasfekter pa vérdor

Stephen Stearns, efvolution in ra hypoteser inom medicinen. ganismen later sig analyseras ur ett se
health and disease328 sidor Oxford: lektionsperspekti Har diskuteras olika
Oxford University Press, 1999. 328 si  Manniskans historia stratgyier for att undvika resistensut
dor. ISBN 0-19-850110-2. och genetiska wariation veckling, hur vi kan uteckla efektiva

Wenda R Tewathan, Euclid O ~Tema nummer & ar méanniskans vaccin och hurmlgtio_nsbiologi kan
Smith, James J Ma#ina edsEvolu- historia och hennes genetiskaiation. hjalpa oss att forstaaviationer i viru
tionary medicine. 480 sidor New Det har ar en allmanbildande och-klilensen hos patogener
York-Oxford Uniersity Press, 1999, Niskt avandbar dersikt dver ett flt o
ISBN 0-19-510355-6. som &r snarigt fran 8al medicinsk som Icke-infektiosa

Recensent: Asa Nilsonnitgstole- politisk synpunkt. Bvilket séttarmén  och degenerawa sjukdomar
lektor, institutionen for klinisk neove- niskor olika? R vilket satt ar vi lika?  Det femte och sista temat ar ésk-
tenskap, sektionen for psykiatri, Kar Vad fir likheter och olikheter fordnse  fektidsa och dgeneratia SJukdoognar
linska sjukhuset, Stkbolm. kvenser for halsa, sjukdom och behanach har ligger tyngdpunkten pa aldran

! ling? Sambandet mellan yttre karaktede och kardigaskulara sjukdomaEx-
ristika, exempelvis hudiig och driga empel pa fragestallinimg som diskute
egenskaperisar sig ara litet. De&ial  ras ar hur vi kan forsta att vi blir allt sju
Det ar gladjande att kunna presentdeler som agor hudéirg forefaller inte  kare nar vi blir aldre, arfor vi aldras

ra en utan t& rya bocler om @o- sammariera med sarskilt maagandra Gverhuvudtaget, vilkka modeller som
lutionshiologi och medicin. Eblu- gener pa nagot systematiskt satt. -Déakan hjéalpa oss att eipa den kmplice
tionsteorin ar ett redskap for att forst&mot \arierar allelfrekenser geogra rade genetién vid hjart—kéarlsjukdom.
biologiska processer och borde darmeiikkt, sa det kan iblancava releant att
vara intressant for medicinen, men desgta nagot om en patients etniska tithd Lamplig kursbok
medicinska tillAampningr har drojt righet, xéempelvis nér detdler de ge Bokens uttalade mal ar att kartlagg
overraskande lange. Nerkar i allaéll netiskt polymor& enzymer som meta hur lakare skall kunna dratta av ett
tiden vara mogen for Darwins intrade iboliserar \ara \anliga lakemedel, eller evolutionart tankande i klinik och
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forskning. Jag tyosr att bokens mal har mans, till alla som langtar efter att lyftaoch praktiska rad bade for det dagli-
uppnatts med rage.oFattarna lyfter blicken litet frAn frdgn om hur marg ga arbetet pa sal och for enskild favk
fram ett axplockatillstdnd, sjukdomar milligram det skulle ara eller villen ran.

och fragestallningr som kanns kliniskt blankett det ar somdagler just nu. Inom

relevanta och dar det biologiska permedicinen arbetar vi med en amrs Delarna

spektivet tillfér nagot ytt. Boken har biologiska lomplexitet och intrikata ~ skymmer helheten

en akademisk tyngd som skulle géraamspel med andravende oganismer Som namnts har derya bolen for
den lamplig som kursbhok for en forskarér fascinerande oclaftasiggande. De fattats & ett imponerande &#rsnitt

utbildningskurs. har boclerna kan pdminna oss om detav dagens mest kunrdags\enska anes
_ o ta, och de kanécka r intellektuella tesiologer och anestesisjukisérslor,
»Evolutionary medicine» gladje och kreatitet, vilket torde gora av vilka flera omnamns redan i det in-

Boken »Ewlutionary medicine» ut dem inte bara ubcklande utanvén ef ledande kapitlet om anestesins histo-
forskar den interdisciplindra gréanseifiektiva mot uppgienhet och intellektu ria.

mellan deneolutionart inriktade antro ell understimuleringy Detta @ranterar gietvis innehallets
pologin och medicinen. dffattarna ar kvalitet, men det medfdr den nackdelen
huvudsakligen antropologesom tilk att vissa centrala &mnearkmer att be
sammans med ett rehatilitet antal handlas i flera kapitel och delvis med
medforattande lakare (sju lakare 28 Modern, olika inriktning. Detta gller tex lokal-
forfattare) tacklar fréan om \ad eolu- . anestesi, problem vid intubation samt
tionsbiologin kan tillféra medicinen. heltiackande anestesi vid trauma.

Boken bestar\a18 kapitel som &r lost . . Lasarendr harigenom srt att fnna
ordnade i ett listidsperspekti — det larobok i den totala och dafitiva kunskapen.

forsta kapitlet handlar om neonatal icte . . Sarskilt pad det forstnamnda omradet
rus, det sista om kroniskagkneratra anestesmlogl ar det hart nar omojligt atéifen der-
tillstdnd. Daremellan diskuteras bland blick éver aktuella metodepreparatsl
annat obstetrik, allgi, menopaus, oSV
brostcancer och drogmissbruk. Matts AB Halldin, Sten GE Lindahl,  Halldin papekar riktigt att sgas nu
) red. Anestesi. 655 sidor Stockholm: mera bor betecknas oxygen, men detta
Overraskande idéer Liber, 2000. ISBN 91-47-04914-6.  har flera & kapitelférattarna inte tagit
och irritationsmoment Recensent: Eskil Dalenius, specia@d notam, och haisningarai rgistret
| motsats till den forghende bokn |igt anesteéiolgi, medicinskt led okar har oklarheten.

ar kuwliteten pé bidragen nagot ojamnningsansvarig vid fa@avasets sjukvads

Boken innehaller fler gerraskande idée centrum, Hammar. Tar aven upp elonomi

er, men ocksa irritationsmoment, som och organisation

nar en antropolog som diskuterar otiter | de flesta kapitelifns asslutande
hos barn foreslar folkmedicinska -be litteraturreferenser; sadana binfas i

handlingar som urin eller vitlok i hér Ar 1958 publicerades for forstaalla kapitel! Dessutom héisar alltfor
selgaingen (samme antropolog upplys gangen »Nar&s och bedéning», mang as dessa till monogradr, och
om att otiter antibiotikabehandlas i&Sv skriven ar dévarande klinikchefen péafler referenser till aktuella tidskrifts-
rige bara om tillstandet avBhotande). Sodersjukhuset Matts Halldin. Bek artiklar borde ha funnits medoFlaka
Om vi kan st& ut med en del liknandaitkom under tiden fram till 1987 i attaren under utbildning ar de prakt#f
plumpar i protokllet finns det dock upplagoroch utgjorde for de allra fles som besksis i ett par kapitel\astort
mycket att hamta. Bland de intressanta i min och foljande anestesiologgenevarde.

taste bidragen ar i mitt tyelkantropole rationer »bibeln» under specialistut Forutom de rent »medicinska» -ka
gen Carol Vdrthmans kapitel om hur vi bildningen. pitlen innehaller bo&n kapitel om or
kan tanka kring deaktorer som péer- Liksom en i bibeldversattning har ganisation och eknomi (ett &mne som
kar tidpunlen for puberteten hos fliek sett dagens ljus, sa har i ar ocksa en halta tvingas i lontakt med, mendf be
or och pojkarHar kommer det antropo ny svensk larobok presenterats, nu melarskar), forskning, utbildning och
logiska perspektet till sin ratt efter Halldin och professor Sten Lindahl(som pendang till inledningskapitlet)
som data fran vitt skilda kulturer kan(KS) som redaktéreloch med mer an framtidens anestesiologi.

hjalpa oss attysta i den mangid av 60 medarbetare.

faktorer som pérkar den &xande  Den har den opretentidsa titeln »An  Valgjord bok som inbjuder
méanniskan och tidpunkten for hans elestesi», men rymmer inom sina bla-par till stracklasning

ler hennes énsmognad. &l Ewald mar (firgen \ald efter den internatio Boken har en tilltalande och myek
skriver utforligt om hur eolutionsbie  nella #rgkoden for lustgs!) i stort sett lattlast typograf och &r i stort sett helt
logi kan \ara till nytta i kampen mot in  allt inom specialiteten. Det &afandra fri fran korrekturfel. Den petigednsta

fektionssjukdomar kliniska specialiteter som har férmaneterar att »crash induction» (intubation
att ha en sensksprakig, modern ochvid aspirationsrisk) felaktigt benamns
Ordineras vid intellektuell heltackande larobok. Malgruppen — ammcrushs.
understimulering estesiologer och anestesisjuliigslor Detta ar en bok som man, trots dess

Vihar har té intressanta boeksom under hela sin vidareutbildning och655 sidoy stracklaseDet enda som jag
visar faltets bredd. Jag karanmt re &ven darefter —&r nu tillgdng till en saknade ar en liten dikt @ Matts Halt
kommendera dem, enskilt eller tillsammyckenhet & vetenskaplig information din ndgonstans. ¥
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