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divider i den méanskliga populationen
eftersom aven de lAngsamma 6verlever.
En relativt sett mindre substantia nigra
skulle gora individen sarskilt kénslig

Avkopplande
lasning om

i 5 for toxisk skada, och det skulle vara
evolutlonar dessa individer, ett litet sarbart fatal,
1 som insjuknade vid manganexpone-
neurOIOgl ring. Fragan om vilka data forfattaren

stoder sig pa forblir olyckligtvis obe-
svarad eftersom boken saknar referen-
ser. Finns det studier som visar att mo-
torisk langsamhet ar kopplad till en sub-
stantia nigravolym i nedre delen av nor-
malférdelningen? Vet vi om personer
som utvecklar Parkinsons sjukdom var
langsamt motoriskt utvecklade som
barn? Vet viom alla 6vriga daggdjur be-
héver en snabb motorisk utveckling?
For gaseller som kan behdéva fly for li-
vet nastan omedelbart efter fodelsen Ia-
ter det ju rimligt, men hur farligt ar det
nitiva funktioner men som kom ihag alltatt vara litet lAngsam som ung om man
F('jr den som tycker om att lasa fallbesom hade hant av vikt i baseboll undeir bjorn eller orangutang? Det far lasa-
skrivningar av klassiskt snitt kanhans livstid. Han blir utgdngspunkt foren inte veta.
den har boken vara nagot att ta med san mycket intressant diskussion om hur Om de evolutionara resonemangen
till landet eller att ha som kvéllslektyr.vi organiserar kunskap inom ramen foibland ter sig I6st grundade har forfatta-
Harold Klawans som nyligen har avliditen muntlig tradition och om det skrivnaen desto mer solid neurologisk kun-
var neurolog, verksam i Chicago, oclsprakets kognitiva och psykologiskakap. Klawans beskriver den diagnos-
har skrivit en serie ndrmast populéarvekonsekvenser. Har finns &ven portratt aiska processen, relationen till patienten
tenskapliga bocker med utgangspunktdolleger: den norske neurologen Sigech det neuroanatomiska pusslandet
patienter han matt under sin langa klivald Refsum gor en Gverraskande, insom kravs for att patientens symtom ska
niska verksamhet. | denna hans sis&iruktiv. och varmhjartad »Grandbli begripliga som om han undervisade
bok utforskar han den evolutiondra netRound» pa Klawans klinik, och medyngre kolleger, och lasaren kan aterupp-
rologin, dvs den forstaelse vi kan fa foOliver Sacks ater forfattaren lunch.  leva gladjen av att traffa en inspirerad

Harold Klawans. Defending the
cavewoman and other tales of evolu-
tionary neurology. 256 sidor. New
York—London: W W Norton & Co,

4.

Recensent: Asa Nilsonne, hogskold
lektor, institutionen for klinisk neurove-£i
tenskap, sektionen for psykiatri, Karo-
linska sjukhuset, Stockholm.

neurologi utifrn hjarnans evolutionara och kunnig larare.
historia. Ldst grundade
evolutiondra resonemang Jamfor sig
Hjarnans tidsfonster ett Boken foljeri mangt och mycketden med Oliver Sacks
aterkommande tema klassiska formen for fallbeskrivningar. En jamforelse med Oliver Sacks gar

Boken inleder med lilla Lacey, unge-Ett problem uppstar dock ibland nér forinte att undvika, och forfattaren har un-
far 6 &r gammal och stum. Hon visadéattaren ska satta in symtom eller hjarnderlattat recensentens arbete genom att
sig vara stum darfor att ingen nagonsifunktion i ett historiskt evolutionart per-sjalv agna ett kapitel at just detta. Kla-
hade talat med henne, och hennepektiv. wans syn pa olikheterna mellan dem ar
sprakutveckling blev sedermera explo- | ett kapitel om mangan som utldsanatt Sacks mest intresserar sig for hur
siv. Lacey blir utgdngspunkt for ett oftade faktor for Parkinsons sjukdom diskuintakta delar av en skadad hjarna fun-
aterkommande tema i Klawans bocketeras exempelvis var individuella sargerar, medan Klawans ar mest intres-
— hur vi ska kunna forsta de tidsfonsteparhet — &ven bland massivt exponeraderad av skadan i sig. Det finns fler
var hjarna har for specifika funktionerindivider ar det bara ett fatal som utskillnader — Klawans skriver enklare
Lilla Lacey kunde komma ikapp ochvecklar sjukdomen. Hur kan vi férstdoch mindre filosofiskt och saknar dér-
skaffa sig ett normalt sprak, nagot sorselektiv toxicitet? Forfattaren lankamed en del av det djup och den allméan-
Victor, professor Itards kanda »vargpojfragan till observationen att Parkinsongiltighet man kan finna hos Sacks. Det-
ke» fran Aveyron i slutet av 1800-talesjukdom bara drabbar manniskan. Hata gor & andra hand hans berattelser
aldrig lyckades med. Skillnaden enligtanker sig féljande forklaring: sprid-mer lattlasta.

Klawans ar att Laceys fonster fortfaranningen i motorisk snabbhet och god och Klawans férmedlar bilden av en dy-
de var Oppet. | Victors fall var det fortidig koordination ar stérre bland ménnamisk hjarna som véxer, formas, be-
sent — pojken var nagra kritiska ar aldraiskor &n andra arter eftersom det intekars och byggs upp i standig interaktion
an Lacey och tillfallet att anvanda hjarmedfor ndgon egentlig olagenhet for ethed omvarlden, en hjarna vars egenska-
nan till manskligt sprak var for alltid barn att vara motoriskt langsamt, meper formats under evolutionens gang,
forbi. dan det for en ung gasell eller ett ungich vars konstruktion och idiosynkrasier

Bokens foljande tolv kapitel spannetejon inte &r forenligt med 6éverlevnadkan bli mer begripliga om betraktaren
dver ett vitt falt. Har finns den illittera- Individer som ar motoriskt langsammaanagger ett utvecklingsperspektiv. En
te mannen som inte klarade uppgifternlar farre celler i substantia nigra, oclakademisk evolutionar neurologi kréaver
i ett sedvanligt neurologiskt test av kogeet borde saledes finnas fler sadana iharddata som boken inte ger, men Kla-
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wans Oppnar ett perspektom ar in  kolog och arbetsterapeut ochrkplet som en patient med demens kan ¢
tressant och som forhoppningsvis katerad med specialtanitt som ar &l sd av. Bokens stora fordel ar dess str

inspirera till forskning sa att vaf reda intressanta. och klarhet i presentationen. Den|
pa om hansypoteser haller Med det helhetsgrepp, som man ta- i sitt behandig fickformat — fyllet
git, garanteras en bredd som impongralomrum genom att fokusera pa b

Svardragen grans mellan Klinisk bild, genetik och biokmi, pate av tidig diagnostik baserat pa a
kunskap och spekulation logi, juridik och halsoetmomi inns demensforskning. Den riktar sig

Sammardttningsvis kan nagra tim har Bokens tyngdpunkt och stora fordefor allt till Iakare. Ung och gmla d
mar i Harold Klavans sallskaparare ligger dock i oma@rdnadsdelen, ars torer inom alla discipliner bor s
liga, askopplande och instrukta &en presentation kdnns som etytnoch boken, [asa den och béara den mec
om gransen mellan kunskap och spektrascht grepp. dlande &llbeskrivning-  for framtidens anstormning @ldra
lation inte alltid &r latt att identdra. ar gor lasandet och inlarandeirikret patienter och darmeds/@n demen:
Boken ar intressant/an ur ett medicin  och b@ripligt, med fokusering paom-  gestallningr.
historiskt perspekiieftersom Klavans munikationens och relationens stora be
yrkeswerksamma tid stréaek sig fran tydelse for en god demerdsd i \ar- Swvenskt-danskt
mitten as 60-talet och hansoktakt med dagslvet. Det &r larorik och informati samarbete
patienterna i ettdll stracler sig &er lasning myckt »patientndra» beskri  »Handbok i demenssvdlse Me
hela fyra generationes! vet. Interaktionen mellan derandade psykolog, och Rolf Bang Olsen, sj

och \ardaren belyses, dar vikterv alist i psykiatri och @erlakare pa |
kunskap och é@kta eagemang hos dendelfarts sjukhus i Danmark, &
senare blir myodt tydlig i starkadllbe:  svensk-danskt samarbete. Att El:

Tre goda skrivningar. Hur man aktierar en de lin ocksa ar specialist i pedagogis
. menshandikappad ochad bgreppet kologi marks myckt \al i den lattht

men ohka aktivering star for arardagens centralaga och klara struktur som kannet
. problemomraden.&fd & demensdrab boken. Den genomsyras ocks@
handbocker om bade med ivandrarbakgrund tas upp -slags 6msinthet och »danskt ge
ett aktuellt och lange eftersatt omradédenna bok gor skal for namnet »

demens Boken &r vlskriven, kunskapsmattadbok i demens» darfor att den bac

och informatv. Vad jag saknar ar nagotler fragor och ger klara av som
om se& och samlenad vid demenssjuk forstas & alla — ocksa det yngsta

Hans Basun, Sirkka-Liisa Ekmandom —inte séllan ett &vt problemiar-  bitradet eller den aldsta anhdaig
Elisabet Englund, Lars Gustafsondagen for s&l patient och anhorgg ken har den stora fordelen att fore
Louise Nygdird, Beata &rzis, Lars-Olof som \&rdpersonal, dessutom fgle tenskaplig kalitet med praktisk
Wahlund mfl. Om demens. Klinisk batterat. Jag stéller mig ocksa faade lampbarhet. Den behandlar inte
bild, utredning, v@rd och omvard- till forskningsprojekt — hur angelagnademenssjukdomarna ur olika sy
nad. 366 sidor Stockholm: Brlaget de &n kan synasava — som innebéarvi lar utan ocksd & mannisksyn
Hagman, 1999. ISBN 91-87398-32-X.deoflmning av sv@rt dementa i olika etiska aspekter idrden. Anhorigs

Jan Marcusson, UllaaBsant, Lars- kansliga situationer som for oss allatuation, roller forvantningr, hume
Olof Wahlund, Anders WIlin. Min-  skulle uppéttas krankande. Hur frag varden och professionalitet i odnd
nesstoning och demens. Utedning man en demensdrabbad o kit il- den beskiis enlelt och latthttligt -
och handlaggning 120 sidor ma? Hur respektera autonomin? Atstor konst. \arje kapitel gslutas me
Ljungskile:Det Mangkulturella Brla=  géra gott eller inte skada? Etiska dilemsammardttning i gra ruta som ger
get (DMF), 1999. Pris ca 350.K6EBN man behandlas i bek, som dock skul budskapet, arefter litteraturhéarisn
91-972190-9-6. le ha vunnit pa att ocksa diskutera-degoljer. lllustrationerna ar smatt gel

Else Melin, Rolf Bang Olseiand-  sa fragornog sa viktig infor framtida sin enlelhet och tydlighet. Detta
bok i demens.236 sidor Stockholm: eventuella forskningsprojekt i informa bok som kan — och bor — lasasa

Kommentus Brlag, 1999. Pris ca 292tionsteknologins tidearv. Den bor framfor alltifinas till han
kr. ISBN 91-7345-083-9. vardagen for att ge av pa de m:
RecensenBarbro Be&-Friis, pro- Fokus pa minnesstoningar fragor som alltid drabbar den son

»Minnesstérning och demens — uttar med demenssjuka och demel
redning och handlaggning» 8arcus dom. Den riktar sig lika myek till
son/Rassant/\thlund/Wallin &r ocksa anhoriga som till den okunnigedv
en faktaspackad bok, men denna fokuen eller specialisten. Bek bor int
serar pa minnesstérniaga. \ad ar i varje kommun/landsting och pé
N astan samtidigtdm de, tre boadr  friskt och \ad ar sjukt? Den Kliniska un plats dar demendvd bedns.

inom demensomradet. De har baddersokningens stora betydelse hérvid
likheter och olikheter Samtliga ar lag lyfts fram, liksom beheen ar utred Tre publikationer
skrivna a ledande forskare och klirék ning och teamsanevkan inte minstvid  att gladjas at

fessor i griatrik, Stiftelsen Silviahem
met, Dottningholm.

ochar och en har sin speciella gtof  diagnostisering\ade olika \anliga de Sammardttningsvis har den
menssjukdomarna. Dessa presenterasmradet med dessa tre publikatio
Imponerande bredd ord och bild pa ett emht och latthttligt rikats och kunskapsspridning

»Om demens» ar faaftad & ett lag satt, liksom ocksd behandling odr#  gjorts. Personligen glads jag och



