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Integritetsfragorna prioriteras
| lagforslag om biobanker

Ett prov far inte sparas i en Kerstin Wigzell, generaldirektor paféregés av information till och sam-

biobank utan individens sam- Socialstyrelsen kommenterar: tycke fran provgivaren.

tycke. Ett forbud inférs mot att — Det ar oerhort viktigt att mannis-  Biobankslagen ska gélla prov som
lamna ut prov frAn en biobank i  kor som kommer i kontakt med vardenas i varden fran en levande eller déd
vinningssyfte. vet vad som sker med prov som tas. D@anniska eller ettofoster och forvaras

Det &r ett par punkter i ett ska ha majlighet att ta stéllning till hurfor ett visst andamal.

lagforslag som Socialstyrelsen i uppgifter om dem och prov de lamnat Biobankerna kan fér;vara}s hos en of-
forra veckan lamnade till rege- ~ anvands. i} . fentlig eller privat vardgivare, hos
ringen — Var erfarenhet ar att de flesta ar bderskningsinstitutioner eller lakeme-

nagna att medverka till den medicinskdelsbolag.

utvecklingen genom att tilll exempel ge | biobankslagen regleras enbart vav-
Bakgrunden &r att intresset for att f&itt samtycke till att prov anvands tillnadsproverna. Andra uppgifter regleras

tillgang till material ur biobanker harforskning. Det ar viktigt att vi bevarari andra lagar, exempelvis personupp-

okat mycket kraftigt under senare arlen positiva installningen. giftslagen och sekretesslagen, till vilka

bland annat pa grund av den snabba ut- Hon understryker ocksa vikten av atbiobankslagen hanvisar.

vecklingen inom genteknik och biome-allméanheten far insyn i biobankernas Socialstyrelsen foreslas fa ansvaret

dicinsk forskning. Manga, forskare ochverksamhet. for att se till att lagen efterlevs. FOr den
andra, har kravt en reglering. tillsynen, och for allménhetens insyn,

En central utgangspunkt for lagfér- Information och samtycke ska ett register éver alla biobanker upp-
slaget ar Europaradets konvention om mycket centrala begrepp rattas. Socialstyrelsen blir ocksa beslu-

manskliga rattigheter och biomedicin. | lagférslaget ar bestammelserna orandeorgan nar det galler nedlaggning

Sverige har undertecknat, men &annimformation och samtycke centrala. Emch éverlatelse av en biobank.

inte ratificerat, den. Lagforslaget har enskild person ska alltid informeras om

mojligaste man anpassats till flera artiatt ett prov ska forvaras i en biobank. Férbud mot vinstsyfte

klar och principer i konventionen omHon ska aven fa veta for vilket &ndamal De nya reglerna innebér ocksa att det

hur materialet i biobanker ska hanteraprovet ar téankt att anvandas. blir forbjudet att lamna ut prov fran en
Socialstyrelsen betonar sarskilt att For att ett prov ska fa sparas i en bidsiobank i vinningssyfte

enskilda personer ska skyddas och diank kravs att provgivaren har sagt ja— Lagen galler fullt ut for nya biobanker.

deras integritet maste garanteras.  och denne kan alltid aterkalla sitt samFor biobanker som redan finns nar lagen
Samtidigt, understryker Socialsty-tycke. borjar galla kommer den att endast regle-

relsen, ar det viktigt att materialet i bio- Etikkommittéerna far en viktig roll ra atgarder som vidtas efter det datumet —

bankerna ar tillgangligt for samhalls-eftersom de ska garantera att prov soemligt forslaget den 1 juli nasta ar.

nyttig forskning, vard och behandling. ska samlas eller anvandas for forskning Tom Ahlgren

Skarpt 6vervakning, battre diagnostik
vapen mot antibiotikaresistens

Socialstyrelsen har pa upp-  domar. Peet Tiill, medicinalr&d p& Sotensen ar nédvéndig. Fér humanmedici-
drag av regeringen tagit fram en cilstyrelsen, sager i en kommentar: nen &r malet att det inom ett ar ska vara
handlingsplan mot antibiotika- — Omtillgangen pa effektiva antibio-mojligt att folja de langsiktiga trender-
resistens. Det 6vergripande mé&- tika minskar, riskerar vi att f& en tkacha och att snabbt kunna upptécka all-
let &r att bevara mojligheten till  sjuklighet och dodligheti bakteriellain-varlig antibiotikaresistens pa vardin-
en effektiv antibiotikabehand- fektionssjudkdomzir. biotika b réttnlngar.klli)érfdrbbrSrrkuttskyddsmsn—

; Anni ; Han understryker att antibiotika betuet utveckla ett 6vervakningsprogram.
ling av manniskor och djur. hovs aven for att forebygga och behand- « Overvakning av antibiotikafor-
la infektioner vid bl a protesoperationebrukningen. Inom tre ar bor det inforas

Bakgrunden ar 6kningen av antibiooch organtransplantation&ll. anvand- nationella system for att félja férskriv-
tikaresistena bakterier. Situationen iing av antibiotika bidrar till resistens-ningsorsaker.

Sverige ar visserligen battre an i mangatvecklingen. Darfor maste manihand- « Infektionsforebyggande atgarder
andra lander men problem finns, satingsplanen ocksa vaga in all anvandger en minskad forbrukning av antibio-
skilt pa sjukhus. Internationellt forvar-ning av antibiotika, alltsa inte bara detika. Sarskilda atgarder behovs i sar-

ras laget snabbt vilket medfor att riskeinom humanmedicinen. skilda miljoer, exempelvis vardinratt-
for »import» av antibiotikaresistenta | planen staller Socialstyrelsen upmingar och forskolor.
bakterier okar. Det hotar méjligheterflera atgarder och mal: » Forbattrad diagnostik. Rekom-

till effektiv behandling av bakteriesjuk- « Overvakning av antibiotikaresis-mendationer for diagnostik och be-
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Lakarna missndjda med arbetets organisation och ledning

Maste & mer tid for patienterna

Tva tredjedelar ar en s\ensk cent). Andé iicker rapporten intressan
lakares arbetstid gar at till pati- ta fragor om arbetsganisation, arbets
entarbete. Halften ar den tiden innehall och prioriteringr, anser man.

Lakarfortundet pekar pa att sjubw
dens oganisation maste ugeklas sa att
det blir mojligt for lakarna attéf 4gna

traffar doktor n patienter, den
andra halften agnar hon eller o
han at patientdokumentation et Det maste bli

. i mojligt for mer & sin tid till patienterna och ati i
ler andra u'ppglfter Som ar lakarna att beta under mindre stresaifprmerChe
kopplade till patienter. . agna mer tid at fen for Forhandlingsedelningen, Edel

Det stora flertalet lakare trivs patinterna. Karlsson Ha4l, hamsar till Socialstyrel
med sitt yrke men ar samtidigt Karlsson Haal sens utredning »Ormaftningen & admi
missnojda med sin arbetssitua o pa nistrationen i @rdenx» och sager:
tion. Lakarforbundet. — Viktigt &r bland annat att de lyfter

fram patientdokumentationen och hur
Det ar resultatet i en rapport fran Inrapporten, anser att all patientdokumerden kan forenklas och forbattras.
stituet for halso- och sjulvdselno tation kan aratill rytta. Men den viktig
mi, IHE, som studeratad lakarna gor fragan, menar hon, &r om man karstor Ska agna sig at kanverksamhet
Studien ar en bestallning fran Landsre samlad yita med en omprioritering  Hon pekar ocksa pa att digtrfs en hel

tingsfortundet och Lakarformdet. och satsa mer p&empelvis direkt pati del administratia rutiner runt patientdo
Dar slasést att personalférsorjning entarbete. kumentation, patienthandliag och 1a

en i den sgnska @rden kommer att bli Sadanavervaganden saknas ofta nukarens mote med patienten som borde

en stor utmaning om nagra ar men maste till om man vill upttjia de  kunna utecklas och forbattras. Hom-e
Det handlar om attildigt mang 1& knappa lakarresurserndeitivt. emplifierar med att man minskat antalet

kare pensioneras. Det handlar om hard Manga lakare tyckr att tiden inte lakarsekreterare och undedsirsior.
konkurrens om &utbildad arbetskraft. racker till for allt som de ska gora. Mer — Det tror vi har innelrrit att dokte
Samtidigt staller patienterna allt storréin halften menar att de ofta ell@ngka rerna sjéle far siota flera arbetsuppgif
krav pa information och delaktighet. ofta arbetar under oacceptabel tidger som de tidigre hade hjalp med/a
press. Drygt hélften anser att de ofta ehnnan personal. Nu borde man fundera
Maste arvandas pa basta satt  ler ganska ofta arbetar med s& mangiver hur man kan forbattra logistik
Om man vill sékra en god sjubnd uppgifter samtidigt att det werkar kring lakare—patient-motet och hjalp
blir det allt viktigare att aminda lakar menligt pa arbetets klitet. fran andra grupper
karen pa basta satt,Jtkar IHE. Lékarna ar myaolt missndjda med Om det innebar att 6ka rekrytering
IHE:s studie hardncentrerats pa hursin arbetssituation betfahde beman en a t ex lakarsekreterare och unéer
allmanmedcinare, internmedicinare-kirning, oganisation och ledning. Andaskoterslor vill hon inte @ in p& utan sa
urger och radiologer fordelar sin arbetstrivs de bra med arbetet, det ar stimuleger:
tid. Drygt 300 lakare deltog i studien,~il rande och meningsfullt, uppger de. —Jag tror inte man generellt kanaag
ket ger en sarsfrekens pa 33 procent. hur man ska géra. Men vi tyekatt man
Studien visar att lakarna i genem Villk oren maste drbattras ska titta &er den typenaresurs. Det &r
snitt avander té tredjedelar atiden Det beddms inte som troligt att-1& ju viktigt att varje yrkesgrupp agnar sig
till patientarbete i ndgon form. karnas arbetsbérdaimer att minska at det som ar deras karksamhet.
Om man ser till administrata upp i framtiden. Darfér maste man forsoka
gifter sa @r cirka 10 procentvaarbets forbattra deras arbetsvittk sa att sjuk Lakar na ska ha ledarollen
tiden till allman administration och 15varden blir en attraktiarbetsplats. L-a Edel Karlsson Haal poangterar att
procent till patientdokumentation. karna sjala efterlyser storre fiébilitet att man inte ska tolka det har som att L&
De flesta & de som sarat h&dar att och mojligheter till uteckling. karforoundet anser att lakarnas ded
administrationen idag tar en storre an En sadan forandring kan bli ndgitvy  ningsfunktion i arden ska ifrégséttas.
del ar arbetstiden an for fem ar sedan.dig om \arden ska ara med ochdn — Vi tror att lakarna ska ha ledarrollen i
Olika regelverk, t ex nya kras pa pa  kurrera om denalutbildade arbetskraf sjukvarden. Sa vi menar inte att man ska

tientdokumentation, innebéar att andr#en, anser Malin Persson. minska lakarnas ledningsfunktion utan
uppgifter a tidsskal maste minskas-el P4 Landstingsforbndet uttrycler det &r annan administratkringverk-
ler tas bort. man en stor besviltse &er att delta sambhet vi vill reducera.

Malin Persson, envaforfattarna till gandetistudienar sa lagt (bara33pro  Tom Ahlgen

handling & infektionssjukdomar och  « Handingsplanen fir inte moterkas forskrivare om infektionsdiagnostik, 6
forfattningarinom omradet skavaak av lakemedelsinformation och mark rebyggnde atgrder antibiotikaan
tuella, kanda och tili@gngliga for alla nadsforing. Detinnebar bl a att férskei  vandning och resistensiiskling.

forskrivarkategyorier FOr att antibioti re as antibiotika ska ha tillgng till infor- | den rya handlingsplanen tas ocksa
kaarvdndningen ska ara rationell mation som ar producentatden. den senska rollen i ett internationellt
krévs en latt tillginglig och kalitetssa » Kunskapsippbyggnad. Det behis  perspektr upp.

krad mikrobiologisk diagnostik. en lontinuerlig vidareutbildning fér alla  Tom Ahlgen
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