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Rekord i deltagande nar 6ronlakarna satsade pa dataskrivning

Lyckad premiar for
specialistexamen via Internet

Vad led sangerskan Janis
Joplin av? Det var en av fragor-
na, med ljud och bild, i arets
skrivning fér éron-, nas- och
halslakares frivilliga specialist-
examen.

Premiaren for skrivning via
Internet var lyckad och nu hop-
pas specialitetsforeningen att
det nya mediet ska ge fler delta-
gare i framtiden.

I Remiss frén

= tandlékaren som
4 har noterat en

| forandring i

| gommen.

-] Finnélspunktion
visar atypiska

| epitelceller,
benigna spott-

&4 kortelceller och en
hel del surt farg-
bart mesenkym.
Diagnos och
behandling?
Svaret ar pleomorft
adenom, radikal
exsirpation och
eventuell
slemhinnelamba.
Hamtat ur arets

— Det har varit lite trogt att fa koIIe—
gerna att gora skrivningen. Tva gan
har vi fatt stalla in pa grund av for fa aEI

malda, berattar Karl Magnus Westrlfm upplaga av ONH-
representant for styrgruppen for specg ff;:qneans jgeC'a"St-

listexamen inom oronlakarforeninges
eller som den egentligen heter Svensk
forening for otorhinolaryngologi, hu-i slutet av mars i ar. Varje lakare som — Vi hade tur eftersom sekreteraren
vud- och halskirurgi. skulle genomféra den maste ha tlllgangngagerade sig mycket i det tekniska
Oron-, nas- halssjukdomar &r etill dator som klarar av ljud och rérligaoch sag till att allt var forberett infor
ganska liten specialitet, med knappt 60Bilder och hade i forvag fatt sarskildasjélva skrivningen. Man behéver en tek-
lakare. Tidigare har skrivningen forlosenord for att kunna ta sig in i proisk support, bade i férvag och under
specialistexamen, som funnits sedagrammet. Skrivningen var tillgéngligsjalva skrivningen, tycker Elisabet Rye.
1990, &gt rum i Stockholm, dit lakarepa natet bara under de fyra timmar som — Skrivningen var relevant, ganska
fran alla orter mast ta sig. examinationen pagick. klurig och kvaliteten pa det tekniska var
— Vi forlade examinationen i samma — Vi var lite oroliga att det skulle bli bra. Vi hade problem bara med en ront-
vecka som lakarstamman, for att lakaproblem med ljud- och bildkvalitetengenbild som vi tyckte kéndes for liten,
na skulle slippa att aka till Stockholmmed det fungerade bra, sager Karl Magsager hon.
enkom for att gora examen, beréattanus Westrin.

Internet.

Karl Magnus Westrin. God ljud- och bildkvalitet &r sarskilt ~ Plus i rekryteringssituation
Men det hjalpte inte, kanske for atwiktigt nér det galler 6ron-, nds- och Elisabet Rye, som var fardig specia-
manga som aker till stimman sjalva hdralsspecialiteten, menar han. list 1998, var tillsammans med kolle-

arbeten som de ska presentera dar och— Det som ar speciellt for var speciagan de férsta som gjorde den frivilliga
att samtidigt forbereda sig for en exalitet ar val att vi maste kunna se och karspecialistexamen pa sin klinik.

mination blir lite i mesta laget. na igen saker i de morka halorna for att — Det var vi sjalva som tog initiativ
kunna stélla diagnos. Sedan ar varkeiil det har, men de Gvriga pa kliniken
En fraga fick strykas sjukdomarna eller medicinerna sdycker att det ar bra och har stottat oss,
| hostas fick medlemmarna i styr-sarskilt markvardiga, sager han. sager hon.

gruppen for specialitetsexamen idén att Elva lékare runt om i landet genom- — Jag ville gora skrivningen dels for
lagga hela skrivningen pa Internet. Ordidrde examinationen samtidigt, vilket vaatt testa mina kunskaper, dels for att det
féranden professor Bengt Carlsoo, somet hdgsta deltagarantalet for specialiskan vara bra nagon gang i framtiden att
arbetar pa Huddinge sjukhus, hade tilexamen hittills. Fyra lakare satt i Stockha svart pa vitt vad man kan i en even-
gang till datorprogram som tillater vi-holm, en i Orebro, en i L|nkop|ng tva ituell rekryteringssituation.

deofilm och ljud, viktiga ingredienserSkovde, en i Géllivare och tva i Lulea. Véardet av att 6ver huvud taget ta en
for att kunna genomféra skrivningen.  —Det var skont att slippa aka tillfrivillig specialistexamen, vilket fore-

— Vi lyckades fora éver alla fragor viStockholm, nar man har smabarn hd&ommer inom flera specialiteter, &r om-
hade tankt ha med utom en, berattalet praktiska stor betydelse, beréattatiskuterat. Satsa pa att gora sjalva ut-
Karl Magnus Westrin. Elisabet Rye, en av specialistlakarnahildning bra istallet for att lagga krut pa

— Fragan hur man opererar tumoérdruled, som arbetar pa 6ron-, nas- ookxaminationen, kan en kritiker tycka.
pa lapparna kunde vi inte anvénda, efialskliniken pa Sunderbyns sjukhus. Men Karl Magnus Westrin och de andra
tersom den kravde att man ritar sjalvi Hon och kollegan som ocksa gjordé specialitetsforeningen tycker inte att
svaret och det ar inte mojligt i det daskrivningen fick sitta p& klinikchefensdet ena utesluter det andra.
taprogram vi anvande. och dennes sekreterares rum, med — Examen kan fungera som en morot

Sjalva skrivningen dgde rum en dagekreteraren som »skrivvakt». ocksa, det ligger ju i klinikchefens in-
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Hdogre 10n for alla, utbildningsoptioner, battre handledning for AT-lakare

25 miljoner atra varje ar for
Ostepotlands distriktslakare

Hogre [0n till alla distriktsléa-  fungerar De har bland annat mandat atben hojas frdn narande nid s& att den

kare och dessutom en extra vélja ut vilka \Ardcentraler somaf ta markant @erstiger motsarande nid
satsning pa dem som arbetari  emot Al-lakare. Bnlen ar att A-laka  for STlakare inom riga specialiteter
glesbygd. Extra ledighet &r re ska anstallas bar_a d_ar fbrutsétt_mng Dessutom ske_\ Srﬁlkare som arbetar
kompetensuteckling som bonus arna attd en bra utbildning &r god, intei glesbygd- det vill sagn omraden utan
for dem som arbetat nagra ar for att tacka ekanser for tatorterna Linkping, Norrloping

—En annan yhet ar att A-lakarna och Motala-fa extra tillagg.
Ian%?uﬁr nf[ag(r)a texerrzlpel dpa Qur ska f en distriktslakare som huvud  Aven firdiga spemahstera‘r hogre
get1 Ustegotiand sa handledare och mentor under hele Alén. De senaste &rens brist pa
sar for att behalla och rekrytera  tigen. Den personen blir sedan hardilistriktslékare har lett till attyanstal
nya distriktslakar e. dare under primadrdsplaceringen, be da kunnat kréa en i forhallande till -
rattar Goran Sommanson, distriktslékariga relatvt hog 16n. Nu har landstinget
—Det ar myclet positit att lands re och chef for Allmanmedicinsktbeslutat att satsa@n pa dem som arbe
tinget forstatt att det beli® mer resur centrum. tat ett tag for att till stand en 6kad 6
ser till primandrden och att medlem  Landstinget inrattar ocksa sarskildaedifferentiering och kunna gevén
marna ser att det antligen hander nagatljungerade  adjunktstjanster ~ fédem en bra I6neueckling.
konkret, sager Ursula Kallstenius, erddistriktslakare som &r intresserageia- —Vi pa Allmanmedicinskt centrum
forande i Ostagotlands distriktslakar dervisning och handledning pa grundhar arbetat med rekrytering 8 TFlaka
forening. utbildningen for lakare vid Lindpings re sedan 1992 och det kédnns natdira
Ungefar 25 miljoner kronor om aret, universitet. Binken ar att sa tidigt somatt nu ocksa kunna aénda I6nen som
fran och med i arrdknar landstinget under studietiden lyfta fram det allmanett agument, sager Géran Sommanson.
med att satsningen pa lakarrastar medicinska perspekit och ge en —Jag ar Gertygad om att vi med den
—Vi har ju lange pratat om att pri grundlig introduktion till och &ntakt héar satsningen kan flytta fram positio
méanarden ska ara basen id&rden och med specialiteten. nerna ordentligt for allménmedicinen.
den har &tt ta ett allt storre anaw All- Dessutom inrattas nagot som man _
manlakarna har en jobbig arbetssitukallar for uthildningsoptionerdet vill Ostergodtland framfor Norge?
tion och det marks inte minst pa att detaa att lakarna genom att arbeta en viss Nu véantar en annonskampanj som
ar s\art att rekryteraya doktorerkon-  tid skrapar ihop rétten ataxa ledig for ska forsoka locka sal SFlakare som
staterar Eior Englund (s), ordférande kompetensutckling eIIer forsk specialister i allméanmedicin till Oster
i primar och tandérdsnamnden i Gs ning, utéver den tid som irdy for alla gétland. Goéran Sommanson hoppas

tergdtland. lakare i tjansten. bland annat kunna né och locka tillbaka
— Eftersom vi har rad nu vill vi lyfta Ett forslag ar att den som arbetat lakare som flyttat till Nage.
allmanlakarstatusen, sager hon. fyra ar ska ha ratt attva sammanhang  Det finns 220 allmanlakare i Oster
ande ledig i t& manader for att kunnagétland och darmed haase lakare i
Halften till utbildning agna sig at nagot de sjahéljer. genomsnitt ansu for ungedir 2000 pa
Ungetir hélften & pengarna g till —Det absolut viktigste i \ar sats tienter Idag fnns ytterligare 20 tjanster

att framja utbildning @ AT- och ST&- ning tycler jag ar att vi forsdde ge batt som ar akanta. Malet ar att landstinget
kare. | forsta handadler satsningen® re handledning at Rlakarna och att ska ha sd mamgsom kansk 300 aH

lakarna. alla lakare ska kunnafxtra tid for ut  manlakare om nagra.ar

Det allméanmedicinska centrum sonveckling. Lonen kmmer i sista hand, —Men vivillinte tala om ett visst an
finns i landstinget och som amsuar for tycker landstingsdirektoren i Ostgit  tal patienter per doktpdet maste kun
ST-utbildningen ska nu ocksa amsa land, Arne Johansson. na \ara olika beroende pd i vk slags

for AT-lakarnas handledning och-ut Icke desto mindre har landstinget beomrédde man arbetasager landstings
bildning. Tre studierektorer for Bla- slutat att satsa 12,5 miljoner kronor justlirektér Arne Johansson, som tror att
kare i primararden har tillsatts och des pa att hoja I6nerna for distriktslakarnamalet tar minst fem ar att uppna.

sa har answret for att handledningenNar det giller SFlakarna skamedianidd  Anna Rlipsson

tresse att man kan klara skringen, Skrivningen for specialisi@men i som de gjorde. Myait stora skrikknu
menar han. 6ron, nas- och halssjukdomar pa Intetor respektie Reinke 6dem ar ratt swar.
Specialitetsforeningen arbetar for athet inneholl i ar 27 fragovarav flerain- Ett annat gempel \ar en videdfm
klinikcheferna ska hoja lénen for demehéll s&al ljud som rorlig bild. som visade hur sdget ror sig sett ge
lakare som tar den fiillig a examen. Ett exempel \ar ljud och bild frin nom ett endosp hos en patient. Frag
—Det har fungerat pa vissa hall i tansangersirna Janis Joplin och Bonniehandlade om vilen diagnos man kunde
det och detifins &en exempel pa lakare Tyler. Examinanden skulle beskai stalla och saret \ar submuks gom
som it betald ledighet for studier inférrésterna och vilka laryngologiska for spalt.
examen, berattar Karl Magnuséatrin.  andringar som war orsak till att de lat  Anna Rlipsson
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