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Nar hjarnan blir gmmal och skum

blem. Forskarna matte
vilka celleri V1-omra
det i synbarkn som
elektriskt signalerade
nar apornaick titta pa
olika monster a verti-
kala eller horisontella
studie visar dokic linjer. Hos de ung
Audie G Leventhal vid aporna mattes signaler
universitetet i Utah att vi nog inte bararan knappt 200 enskilda celler total
ska sklla pa att 6gonen blir skumma,och fran drygt 250 celler hos damgla.
utan att en dehaférandrin@rna fik- De un@ apornas nervceller visade si
tiskt sker i sjaha synbarkn. De celleri vara myclet selektta och reagerade
synkortex som hos ungindiider bara bara pa antingen horisontella ell@rv
reagerar pa speciella stimuli, blir litetikala linjer Hos de gmla aporna dar
mindre nograknade pdamla day & emot, signalerade nervcellerna i storr
minstone hos apoAtt gamla har sira  utstrackning pa flera olika typev ati-
re &n ung att se rorelser elleoktraster muli. De gamla nervcellerna signalera
skulle alltsa kunna bero pa att hjarnade inte mindre, utan bara mer ospec
hos éaldre inte likaxakt et vilket syn- fikt. Anatomiska studier visade att de
neuron somdktiskt signalerar och attinte foreldg nagra forandriag pa den
signalerna darfor blir mer luddig sublortikala nivan som i retina eller ta
—Vad som erkar sle ar att de inhibi lamus, utan att detav just sjdla syn
toriska signalerna fungerar samre. Mikortex som forandrats. Detta &r der
analogi ar att tdnka sig en motage forsta studien som behandlar &ldr,
Dar @ar det inte alls snabbare om allalaggdjur och de forandriag som ald
bara Kkr pa och det blir tréfkaos, det randet innebér
krévs faktiskt inhibitorer som tréljus — Det &r lustigt, men ju &ldre jag blir
och rgler for att traken ska I6pa desto intressantare tyekjag att det ar

Vad &r det som sler
nar aldre bérjar se €
ligt? Alla drabbas int
av starr eller and
O0gonsjukdomar mer
man@ blir synsagp
pa alderns host. | ery
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snabbt och smidigt, forklarar Audie Le med aldrandet och dess implikationef

noterar Audie Leenthal.
Lotta Fredholm
fredholm@bahnhof.se

venthal.

| studien ingick atta resusapwara
fyra var un@ och fyra @mla, vilket de
anses ara i trettioarsaldern. Alla apor

var vid god vigor och hade iagynpre  Nature Neurocience 2000; 4: 384-90

Bristande information omard i
livets slutskde i 50 medicinska larobdek

| den aktuella studienundersoktes hur vard i livets slutskde. Genom@gende
mycket och ad som skkis om\ard i li-  saknades information kring sociala; e
vets slutskde i 50 laroboadr i akutme istentiella och etiska fragesamt omd-

Svensk frontlinjeforskning

Mutationer i hudens
keratiner bakm flera hud-
och slemhinnesjukdomar

Virtanen M, Térma H, Vahlquist A. Keratin 4
upregulation by retinoic acid in vivo: a sens
tive marker for retinoid bioactivity in human
skin.

J Invest Dermatol 2000 Mar; 114(3): 487-9
[

Keratiner ar de fbrillara proteiner
j som bygger upp cellskettet i epi
telceller Dominanta mutationer
dessa proteiner ligger baik en rad
olika hud- och slemhinnesjukdoms
eFlera sddana sjukdomar kan sym
matiskt lindras med retinoidbehan
ling (A-vitaminbeslaktade l&me
i del).
t  Verkningsmekanismen ar endd
delvis kdnd men kan omitta en me
difiering av keratinuttryclet. M har
obsenrerat att genuttryeit for ett
1 slemhinnespedit keratin K4, som
enormalt inte inns i epidermis, indu
cerar ca D00 gdnger & ett par da
gars behandling med 0,025 proce
tretinoin (vitamin A-syra). Den des
beroende déékten kan matas me
kvantitatv PCR i sma hudbiopsig
och visualiseras immunhistek
miskt som ett distinkt band i stratu
granulosum, dvs det skikt dar epite
cellerna mognar ut till hornceller
Utbver att amédndas som et
snabbt och myakt kansligt test pd
retinoidaktvitet i huden kan fynder
belysa retinoidernasevkningsme
kanism vid behandlingvakeratin
seringsrubbningy.
Andess \ahlquist
Akademiska sjuhuse
Uppsala

anders.vahlquist@hud.uu.s|
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dicin, allmanmedicin, geriatrik, infek miljens s\arigheter och lakarens amsv
tionsmedicin/AIDS, internmedicin, efter dodsdllet.

kardiologi, kirugi, lungmedicin, neu Minst information &nns i larobdck
rologi, onlologi/hematologi, pediatrik er i kirurgi, infektionsmedicin/aids och
och psykiatri. onkologi/hematologi, medan allman

som istentiella aspekter forenas till ervard i livets slutskde.
helhet, granskades larob@eka utifran

Studien, som ar grundlig och den
Da\ard i livets slutskde innebér att medicin, psykiatri och geriatrik hademest ométtande i sitt slag, visar att nar

sdal fysiska, psyklogiska, sociala nyttig information for flest aspekteva patienterna borjar att dé aina sjukde

mar, da @erger de medicinska l&ro

En jamforelse mellan hur sammabodckerna den answige lakaren. Har

13 forutbestdmda teman — epidemiolasjukdomsforlopp behandlades i béck finns en betydande férbattringspotenti

gi, naturalférlopp, smarta, symtoiwrk
troll, psykologiska problem, socialaAlzheimers sjukdom ays mest wittig
och andlig fragor familjens sarighe
ter, defnitioner, etik, lakarens ansy minstinom neurologi.
efter dodsdllet, lakarrollen och sam  Aven for kronisk obstrukdi lung
verkan i \Arden.
Laroboclerna gv god information till storst hjalp, mer &n den i lungmedi
foér mindre an en fjardedel, minimakin cin och internmedicin. Bast informa
formation for en femtedel och saknadé&on kring lungcancerays inte i onko-
fullstéandigt information fér mer &nlogibdckerna utan iallmanmedicinlitte
halften & de understkta aspekterna araturen.
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slutslkede, SOU 2000:6, foreslagit

dareutbildningen. Da bekér vi ett 1y-
tankande hos foattare, redaktorer o

robéckerna?

fran olika specialiteter visade att foxt e al. | ar har bmmittén om drd i livets

att

information inom allmé&nmedicin och palliativ medicin inférs i grund- och vi

ch

sjukdom yar allmanmedicinlitteraturen forlag. Kansle &en for de senska la

Carl-Magnus Edentandt

cm.edenbrandt@hem.utfors.se

JAMA 2000; 283: 771-8
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