NutrlTion I ett nytt millenium
IT — fOr integrerad undervisning

Informationstek-  bildningsmaterial har utvecklats av proPhD eller motsvarande examen fran
nologin (IT) har fessor Steven Zeisel vid University oNordamerika, Australien eller Europa
Oppnat nya moj- North Carolina, Chapel Hill, med eko-och som alla ansvarar for akademisk ut-
ligheter for inte- nomiskt stod fran National Institutes obildning i nutrition inom framst medi-
grerad undervis- Health, NIH, ett antal amerikanskacinska fakulteter i Afrika.

ning i lakarutbild- forskningsfonder samt lakemedels- och Syftet med programmet ar trefaldigt:
ningen. Detta ar livsmedelsindustri. Programmet omfat- Y att initiera ett globalt natverk mel-
speciellt av varde tar for narvarande sex olika omradetan nutritionsinstitutioner i bade hogin-
for ett amne som (diet, obesity and cardiovascular diskomst- och laginkomstlander men ock-

VETENSKAR har manga anknyt- ease, diabetes and weight managemesé mellan institutioner inom Afrika;
UTBILDNING ningspunkter till maternal and infant nutrition, nutritional Y att uppdatera kunskaperna inom
KVALITET olika prekliniska anaemias, nutrition and stress, nutritionutrition i ett globalt perspektiv;

Artikeln och kliniska disci- and cancer). Programmet anvands idag Y att ge deltagarna fordjupade kun-
sammanfattar pliner. Nutritions- vid drygt 70 av 130 medicinska fakulteskaper om hur IT-teknologin bast kan
tisdagsmtet enheten vid insti- ter i USA, daribland Cornell University, utnyttjas i undervisningen och inte
pd Svenska tutionen for medi- Harvard Medical School, Mayo Medi-minst hur Internet kan utnyttjas for upp-
lakaresallskapet cinska vetenska- cal School, Vanderbuilt University. datering och erfarenhetsutbyte.

den 7 mars 2000. per har under se- Programmet syftar till att skapa ett Programmet innefattar tre faser: en

nare ar satsat painnovativt, effektivt, och flexibelt un- forsta femveckors period i Uppsala som
svarar moderatorn utnyttjande av mo- dervisningsmaterial som engagerar stger en uppdateroing av aktuella och glo-
samt de medver- dernITi Lgnde_rws- denterna E)ch som ar anpassat for _urc]dérala_l nutritionsfragor samt tréning att ut-
kande i panelen. ningen saval inom visining pa preklinisk och klinisk niva. nyttja modern IT-teknologi; en andra
nutritionsunder- Materialet spanner 6ver biokemifas dar deltagarna under ett halvar arbe-
visning for lakar- klinik, epidemiologi samt preventiv ochtar i mindre grupper pa hemmainstitu-
studerande som i kurativ behandling. tionen for att utarbeta problemoriente-
det undervisningsprogram for interna- Idag stalls materialet till forfoganderat undervisningsmaterial; och slutligen
tionella nutritionsfragor som bedrivs vidgratis till alla medicinska fakulteteren enveckas atersamling dar deltagarna
enheten. Vid Akademiska sjukhusetinom och utom USA. Det kan ocksa tillgemensamt sammanfattar och diskute-
Uppsala, har ocksa utvecklats ett Cenen dverkomlig kostnad utnyttjas for untar det insamlade och utarbetade mate-
rum for telemedicin som har till uppgiftdervisning av paramedicinsk personatialet. Nasta &rs upplaga av projektet in-
att samordna forskning och informatiorYtterligare informationer om program-riktas pa Asien (se www.nutrition.uu.se).
om telemedicinens utveckling. met kan erhallas via Internet

Ett CD-rom-baserat interaktivt ut-(http://www.med.unc.edu/nutr). | klinisk undervisning

Undervisningsmaterialet har under Telemedicinens potential i halso-
varen 2000 provats i undervisningen avard och i klinisk undervisning kom-
lakarstuderande och studenter som detier speciellt i friga i samband med

Fér sammandraget

Forfattare tar i nutritionskurser vid nutritionsen-diagnostik och behandling av sallsynta
LEIF HAMBR/EUS heten i Uppsala och fétt ett_mycket posjukdomar som kréaver avancerad spe-
professor sitivt mottagande. Avsikten &r att undecialistkunskap. IT medfér mojligheter
. hostterminen 2000 utnyttja materialetill distansarbete.

THORKILD TYLLESKAR ~ som grund fér en 10-poangskurs i nutri- Bildoverforing av rontgenbilder, pa-
dr, bada vid institutionen for medi-tion for lakarstuderande. tologiska preparat, dgonbottenunder-
cinska vetenskaper, nutrition, Upp- sokning eller av elektriska impulser
sala universitet Ny vag fran EKG-registrering och neurofysio-

STEVEN ZEISEL for internationellt natverk logiska undersokningar minskar kvali-

professor, department of nutrition, Nutritionsenheten vid institutionentetsskillnader i sjukvarden mellan cen-
School of public health, School offor medicinska vetenskaper i Uppsal&ralorter och perifera vardcentraler.
medicine, University of North Caro- har under februari mars 2000, med fi- Centrum fér telemedicin vid Uppsa-
lina at Chapel Hill, North Carolina, hansiering fran Sida, for andra gangela universitet har till uppgift att samord-
USA genomfért ett IT-baserat samarbetsia forskning, speciellt med tvarveten-
och fortbildningsprojekt med ett 20-talskaplig inriktning samt att sprida infor-

HANS KOLLBERG nutritionsinstitutioner i Afrika: »Global mation om telemedicinens mojligheter
professor emeritus, NutrITion 2000», som illustrerar IT-till allmanheten. Centrat ansvarar for

ANDERS FAGERLUND teknologins modgjligheter i samarbetetien 6:e internationella varldskonferen-
dr, bada vid centrum for telemedi-med utomeuropeiska lander. | kursesen i telemedicin som anordnas i Upp-
cin, Akademiska sjukhuset Uppsaladeltar 26 seniora larare, de flesta meshla 18-21 juni 2005.
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