Omskarelse av pojkar — barnets
rattigheter star mot foéraldrarnas

Det finns f& amnen inom det medi
cinska omradet som medfort sa mycke
kontroverser och som upprort s& mang
kanslor som denrituella omskéarelsen g
pojkar [1, 2]. Det &r ocksa fa amnen sor
under de senaste decennierna
frekvent behandlats i den medicinsk
litteraturen. En Medline-sdkning for
1998 gav 155 artiklar och »letters», oc
en sokning pa Alta Vista gav omkring
45 000 traffar. Det finns ett stort anta
bocker i amnet och vissa tidskrifter ag
nar sig enbart at detta amne, till exen
pel den i USA utgivha »The foreskin
quarterly» och den pa Internet publice
rade tidskriften »Circumcision».

Ocksa i Sverige har under senare
omskarelse av pojkar varit foremal fo
en intensiv debatt av delvis upphets:
slag, med ofdrsonliga fortecken ocl
speglande vitt skilda kulturella och reli-
gi0sa varderingar [3-10].

Denna debatt utgick fran en dom
Hogsta Domstolen (HD) 1996 [11].
Upprinnelsen var att foraldrarna till se
bosniska barni aldern 1,5-7 ar hade a
litat en palestinsk léakare (utan svens
legitimation) for att utféra omskérelse
En sjukskoterska vid flyktingforlagg-
ningen som sedermera anmalde fall
blev vittne till att fyra nyss omskurna
pojkar skrek i hogan sky och hade ge
nombldédda bandage om sina penisar,
vantande gosse »darrade och skakal
av radsla». Fyra av de omskurna fick
efterforloppet variga infektioner i penis
och fick antibiotikabehandlas. En end
engangsskalpell hade anvéants och in
sterila kompresser.

Tingsratten (TR) [12] och senarg

Sammanfattat

Den religitsa, rituella indikationen for omskéarelse gar, inom juden-
domen och islam, tillbaka till Abraham, som genom ingreppet eta-
blerade ett forbund med Gud. | Koranen finns dock inget pabud. In-
greppet finns beskrivet langt dessforinnan i Egypten.

Omskarelsen praktiseras traditionellt i Afrika som initiering till vuxen-
livet. | USA gjordes den ursprungligen som onaniprofylax, men har
senare, via markliga indikationstillagg som epilepsi, astma och gikt,
hamnat i dagens diskussion om férebyggande av urinvagsinfektio-
ner, peniscancer, cervixcancer och sexuellt éverférda sjukdomar.

| den internationella litteraturen rader oenighet om den medicinska
nyttan. Enligt en del studier finns en sddan, men enligt andra i sa fall
sa marginell att den uppvéags av de komplikationer som kan ses ef-
ter ingreppet (i storleksordningen upp till 10 procent). Denna upp-
fattning sttéds av American Academy of Pediatrics.

Forhuden anses ha en unik innervation och méjligen dven en immu-
nologisk funktion. Det inre bladet ar under de forsta levnadsaren som
regel sammanvuxet med ollonet, med funktion att skydda detta.

Senare tids forskning visar évertygande att nyfédda upplever smar-
ta och aven har ett minne av detta.

Totalt torde manga miljoner pojkar omskaras arligen. | Sverige ror det
sig troligen om cirka 100 judiska och cirka 3 000 muslimska pojkar.
Morkertalet ar emellertid stort och det &r inte klarlagt var, av vem och
under vilka forhallanden omskarelserna utfors och vilka komplikatio-
ner som uppstar.

Konklusionen blir att, i fraga om rituell omskérelse, tva starka och del-
vis motsatta intressen star emot varandra: foraldrarnas, relaterade
till religios tradition, och barnets, sa som det uttrycks i FNs konven-
tion om barnets rattigheter. Karnfragan och det svara ar att kunna
vardera vilken av de bada konkurrerande rattigheterna som skall till-
matas det storsta véardet.

Hovratten (HR) [13] ansag att »hela
handelsen maste ha

inneburit en

skrackupplevelse for barnen. Garningger, bor kunna medféra frinet fran an-
arna, som saledes inte alls var medsvar trots att handlandet annars skulle
cinskt betingade, ar darfor att anse sowara att beddma som misshandel».
misshandel. Med hansyn till den fysis- Vidare menade HD:

- R ka smartan och den &ngestskapande si-»Om den principen skulle stallas upp
professor, tidigare chef for enheten 5ion som férelegat samt till barnenatt endast omskéarelse under bedévning
for internationell “barnhalsovard, |34 ider kan misshandeln inte beteckr tillaten, torde det i praktiken medfo-
institutionen for kvinnors och barnsyas som ringax». Domen 16d pa villkor+a att ingreppen bara kan utféras av per-

Forfattare
YNGVE HOFVANDER

halsa ligt fangelse, 100 dagsboter samsonal inom halso- och sjukvarden. Det-
LEIF OLSEN 76 000 kronor i skadestand. ta synes i sin tur innebara ett brott mot
docent, o©verlakare, Klinikchef, HD undanrojde emellertid dessa dohittillsvarande traditioner bland saval

barnkirurgiska kliniken, Barnsjuk- mar och anforde att »omskérelse i ocjudar som muslimer.»

huset; bada Akademiska sjukhusefpr sig uppfyller kriteriet social ade- »Hansynen till dessa traditioner

Uppsala. kvans och darfor, om samtycke foreligmaste fa vika om barn utsatts for alltfor
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stor smarta. Huruvida detta gen
rellt bor ansesara fllet kan HD
inte uttala sig om pa grundvav
den utredning som forebriats i
malet.»

Vid var diskussion (YH) med
representant for HD [14] fram
hdlls dock att man inte borde dr
alltfor langtggende slutsatsew a
rattstllet nar det gller under vid
ka omstandigheter som omsk
relse kan anses stiafsamt vida
re att man inte &t in pa fraan
om vilken betydelse Barmkven
tionen [15] kunde ha for an
svarsfragn. Med andra ordav
fallets prejudicerande betydels
inte sarskilt stark.

Reaktionen pa denna frikan
nande dom bleemellertid kraf
tig. Bland annat protesterade fy
tunga barnspecialistforeniag i_
en debattarti&l i DN [3] och et
tiotal insandare publiceradess
Lakartidningen [4-10, 16-1§]|
Radda Barnen tillskke justitie- 2
minister Laila Freialds och han:

visade till FNs Barné&rvention.”
Motioner har framlagts vid Rau
da Barnens arsmoten 1997 o«
1999, motioner har framlagt:
inom Riksdagens Socialutsit

Omskarelse av Jesus i templet, ett vanligt motiv i

konsten. Grafiskt blad av Hendrick Goltzius.

Guds abild och darmed rimligen
redan perfekt.

Inom islam

Omskarelsewapojkar (eller flick
or) finns inte omnamnt i 8ranen
och en rattrogen bekhér darfor
inte vara omskuren.

Emellertid har en myek starkt
uppehallen tradition utbildats for
att ingreppet skall utféras, en-ra
dition som @ tillbaka till tiden
for Abraham och hans son-Is
mael, vilken senare ansesana
stamfder for den slakt ur vidn
Mohammed harstammade [25].
Omskarelseapojkar sker nadgon
gang mellan attonde dagen och
15 ars alderDen tar sig ofta for
men & en initiering in i vwen
varlden. Inom sé&l islam som ju
dendomen understryks den iden
titet med den gna etniska grup
pen eller religiosa &fen som
omskérelsen medfofill stérsta
delen genomfdrs ingreppet inom
den islamskaéarlden & traditio-
nella omskarare, bybarberare el
ler paramedicinsk personal utan
kirurgisk eller sanitér utbildning.

| rikare lander och inomalbar
gade kretsar gors dock ingreppet

och fragn har diskuterats inom Social havet. Det ar osakt om omskarelse i stor utstrackning\alékare.

departementets etiska ndmnd.

gjordes for renlighets skull [23], om
Som resultatadetta fck vii uppdag det var en rent rituell foreteelse eller
av Socialstyrelsen att gora en litteraturom det hade fertilitetsankining

Traditionellt i Afrika
Stora delar a Afrika domineras a

genomgng och astadkmma en »state [24].0mskarelsen gjordes nagoang islam. | de traditionella samhallen i-Af
of the art»-rapport for athfunderlag for fore vuenaldern och praktiserades tika, framfor allt soder om Sahara, som
vidare agerande i frag. Denna inlam grupp [23].

nades till Socialstyrelsen i april 1999.

annu inte islamiserats har omskarelse
Omskarelsear salundaa kand och praktiserats sedan myeklang tid [26]

Nedanstdende utgor en samnadinf praktiserades langt innan Abraham laich utgor en initiering in i vieevarlden
omskara sig sjad9 &r @mmal, och — pojken har bhit man. Aterigen &r

| princip gors omskarelse enligt 01 hela sitt manlig hus inklusie sin 13- bakgrunden héljd i duré, men anses
arige son Ismael. Detta sedan hithén ha fertilitetsbetydelse [26]. Ingreppet,
1.rituell (religios) omskarelse (ju uppenbarelse fran Gud att géra sa for atom inte sallan ager rum i grupp, omges
etablera ett fonond med Gud, allt be av mycket festligheterPojkarna klas i
2.annan traditionell omskarelseskrivet myclet livfullti forsta Mosebok fina kladey férs i procession genom
17 kapitlet. Han utleades ocksa attbyn, under myckt musicerande och
3. rutinméassig neonatal omskarelséans 90-arig hustru Sara skulle bli ha trummande, och omskérs en efter en,

ning av denna utredning.
jande:
dar och muslimer),

(mest afrikanska samhaéllen),

(mesti USA), vande och foda en son. S&dke och vanligen i sklaldern. kkmplikationer i

4. pa medicinsk indikation (mestf Isak foddes. Sara tdade dock pa sin form as blodningar, lokala infektioner
Mosis). formaga och skamdesver att »gia och allman sepsis haveén har angetts

mig till lusta, nu da ocksa min herre &som myclet vanliga [27].

Historisk bakgrund gammal. Gud har berett mig ett 16jarv

inom judendomen och en somé&r hora detta skall le mot | USA, Kanada, Australien,

Ursprunget till omskarelsedg sa  mig». Nya Zeeland, England
kerligen tilbaka till forhistorisk tid.  Slakte efter slékte skullewje gosse | USA bdrjade omskérelse praktise
Tillsammans med trepanation torddarn omskaras nar deawvatta dagr ras i liten skala for omkring 100 ar-se
det vara en w de aldsta operationernagammalt, men en igkomskuren skulle dan som forgiven profylaktisk eller te
som utférts [19-21]. Man har funnitutrotas ur sitt slakte da han brutit forrapeutisk atgrd mot ett hundratal
malnincar i gamla @yptiska graar, bundet. Omskarelsen medférde en stadkommor till exempel alloholism, epi
frAn 3000 ar f Ky som visar man éird  etnisk identitet. lepsi, astma, rektal prolaps och reuma
med att omskéra och omskéaras. Nar Varken greler eller romare praktise tism, men framfor allt som ett boteme
den sedermera berémde Pytagoras b@ade omskarelse, vi#n under vissa ro del mot eller som férebygade & ona
sokte Egypten for att studera astronanerska kjsare forbjods och bestfaf ni [28-31]. Under perioden 1875-1950
mi och geometri skall han haant des [23-24]. Jesus omskars ju pa &ttomar det fo@ opposition mot rutin
tvungen att genondgomskarelse for de dagen itemplet, men apostetmRs omskarelse i neonatalperioden, snarare
att fa studera dar [22]. Seden spred signsag att erar skulle forbli som Gud forekom det mangder med medicinska
norrut och till omraden runt Medel hade skapat honom. Manniskaar yu artiklar som péisade positia halse
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effekter ar ingreppet [31]. Frekensen skulle kravas att 195 pojkar skulle be faktorerna ar i stallet samlag fran tidig
omskarelse stetill omkring 90 procent hdva omskaras for att forhindra en endalder och mang olika sauella partner
under denna period [32], men har frAmlaggning pa sjukhus for UVI under[57-59].
1960-talet gtt ned till nuarande spadbarnsaret [44]. Nar marégde Ett annat wenligt agument for
omkring 60 procent [33] sedan marsamman potentiella fordelar med -omomskarelse &r att man skulle minska fo
borjat ifragasatta det medicinskéndet skarelse med potentiella skad@nf rekomsten & sexuellt overférda sjuk
och \aga detta mot dedmplikationer man att de senare@rvagde. Man &n-  domar van Have som @tt igenom 31
som ingreppet \ien i erfirna hander kluderade att rutinméssig omskarelsstudier som uppfyllde vissa kriterier
medfor [34]. inte bér goras. Rakt motsatt upfthing fann dock i dessa inget stod for att
For USA liksom for mang andra redovisar Niku och medarbetare sonomskarelse skulle forhindra »aeellt
lander @ller dock att statistdn dver menar att omskarelsanligen ar en en dverférda sjukdomar [60]. | en annan
antalet omskarelser ar osiikDet fore kel och sakr atgird dar de medicinskastor genomgng som utyitjiade Nation
ligger dessutom betydandegrenala fordelarna @enager rislerna [45]. al Health and Social Life Suey's sta
skillnader och skillnader beroende pélagra forhttare har t&rtom noterat en tistik fann man inte heller nagot stod for
ekonomisk bakgrund. Omskarelse signifikant 6kad risk for UVI under de detta, snarare sags en motsatt tendens,
USA ar saledesanligast i \alutbildad, forsta \eckorna efter rituell, judisk om &n inte signikant [32]. | en lonse
vit medelklass och hos sjukforsékradeomskarelse och menar att det kian&s kutiv australisk undersdkningv e300
Aven i andra lander an USA utforsett orsakssamband [46, 47]. heterosruella man kunde man visa att
omskarelser i yfoddhetsperioden, om | en studie dar hansyn togs tilvé& bibehallen forhud intear ndgon risk
an i betydligt lagre och stadigt sjunkanden 6kade riskn for UVI, med dess faktor for att uteckla seuellt dverfor-
de omattning. | Kanada anges tillkomplikationer for icke omskurna som da sjukdomarsnarare & det mer san
exempel att omskarelser utférs i cirkanorbiditeten vid sjala ingreppet, &m nolikt att omskurna man drabbades a
20 procent [35], i Australien och Nyaman fram till att det basta radet till f6r gonorré och syffs [61]. Mot detta star
Zeeland i cirka 25 procent [36] och ildrar \ar att icle lata omskéara sonentill exempel uppédittningen att omskurna

England i cirka 5 procentdallen [37]. [48]. man loper lagre risk att drabbassyfi-
Ett annat agument har arit att lis &n icle omskurna [62].
Rutinmdassig neonatal omskarelse skulle minska risk for pe Aven nér det gller risken att smittas

omskarelse — medicinsk nytta? niscancer i vuen alder PA 1930-talet av HIV finns motsagelsefulla data. En
Litteraturen rérande neonatal emgjordes en myakt ombttande genom majoritet & undersokningr tycks dock
skarelse och dessentuella medicins gang a Wolbarst, som kunde visa attinte finna nagon signikant skillnad
ka rytta, s som den praktiseras huvugpeniscancer praktiskt taget inte féremellan omskurna och iekomskurna
sakligen i USA, menwvin i vissa andra kom hos omskurna man [49]. Nyare un[63]. Andra studier pekar dock pa okad
engelsksprakig lander samt inom dedersokningr synes dock visa attrisk for HIV-smitta hos ick omskurna
judiska samfunden, ar myekombt omskarelse inte gkldar mot denna samtidigt som sauellt tverforda sjuk
tande och motsagelsefull, mé@nging form a cancer [50]. Andra havén pe domar synes oka kansligheten for smit
er med starka emotionella inslag. kat pa att den allmanngdienen, rok tan hos bade omskurna och eck
Som namntsvan ansag man i slutetning eIIer humant papillomvirus spelaomskurna [42]. Enligt enafsk sam
av 1800-talet att den relati forhuds en \al sa stor roll [51]. Frelansen & manstallning tycks det ocksi#mas en
fortrangningen, som ju i grunden &k fy peniscancer i Sarige, dar sannolikt un viss skddsefekt av omskéarelse mot
siologisk, \ar orsak till ett mycét stort der 1 procent\apojkar ar omskurna, arHIV [64]. | en studie fran Afrikadnn
antal albbmmor och beteenden, allt ifran0,8 per 1000 [52], det vill sagunge man daremot att det snarararvmer
astma och epilepsi till onani och impofar densamma som i USA, dar ju som tsannolikt fér omskurna mén att drabbas
tens. digare ndmnts omskarelse for réirarr  av HIV an for icke omskurna [65]. |
Under 1900-talet tillkm ett antal de utférs i omkring 60 procent. | Dan AAPs genom@gng [42] lonkluderas
andra medicinska indikationesom att mark, dar omskarelse gors pa endast leénellertid att »behaoral factors ap
forebyga urinvagsinfektion hos spad procent & pojkarna, har man en stadigpear to bedr more important riskal
barn. Enligt Viswell och medarbetare minskande incidens va peniscancer tors in the acquisition of HIV infection
var, i en retrospektistudie, frekensen som for &rigt ar l1agre &n den i USA than circumcision status».
uvi (bakterlurl) under det forstave [53]. Peniscancer ar som ndmnts myck Sadana »confoundingdtors», som
nadsaret 0,1 procent hos omskurnajaret ozanlig. A/en om den, som det sagsmana olika sauella partner och brist
fort med 1 procent hos iekomskurna ar cirka tre gnger \anllgare hos ick fallig penislygien, torde dock gora stu
[38, 39]. Aven i forsloledldern &nn  omskurna sa ar antaleilffi till exempel dier i detta amne fortsatt &evaluera
man en o6kad risk for UVI hos iek USA inte fler &n ungéir tio per en mil de.
omskurna pojkar [40] liksom hos 304jon man. Man har réknat ut att det skul  Ett antal nationella pediatriska, kir
ariga man [41]. | American Academy ofle krévas att 140 omskarelser utfoev urgiska, barnkirugiska och obstetriska
Pediatrics’ (AAP) poligdokument [42] je veckai 25 ar for att forebyaeett enda sammanslutningr i USA, Kanada,
konkluderas att\ien om den relata fall av peniscancer [54]. Nyehn till England och Australien har alla uttalat
risken for den ick omskurne att drab minskning & incidensenadenna can sig mot rutinmassig neonatal omskarel
bas & UVI under spadbarnsaret ar 4—1@er ar en irslang god penistyien [55]. se. AAP som ar en myak stark oga-
ganger hogre an for den omskurne, sa ar Det har anforts att cervixcancer anisation med stort inflytande i fragor
den absoluta rign myclet lag, som ovanlig hos judiska kvinnnornégot som giller barn, sammaatftar saledes i
hogst 1 procent. som da skulle bero pa att deras man ditt senaste uttalande fran mars 1999
Wiswells och medarbetares resultatmskurna [56] RAen inom detta omrd [42]: »Existing scientit evidence de
innebar saledes att det skullevas att de har under aren publicerats ett stomonstrates potential medical beitef
ungefir 100 pojkar maste bli omskurnantal & delvis motsagelsefulla studierof nevborn male circumcision; he
for att minska riskn for att ett barn ska Senare ars forskning menar dock att deter, these data are not figfent to re
drabbas a UVI (bakteriuri) [43]. | en inte finns nagot s&kt samband mellancommend routine neonatal circumci
populationsbaseradokortstudie i - omskarelse och lag frekus & cervix  sion.»
ronto, Kanada, berdknade man att detincer De starkast predisponerande AAP sé&ger %en: »In circumstances »
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in which there are potential beftefand reaktioner an de iékomskurna [74]. |

risks, yet the procedure is not essenti en uppfdljande prospektistudie jam
to the childs well-being, parents should fordes pa liknande satt smartreaktioner
determine what is in the best interest ¢ na vid \accinationer hos tre olika grup
the child.» per a pojkar —icle omskurna, omskur
Darmed kan kulturella, religiésa och na som lokalbedé@ts med EMLA-sal
etniska traditioner férutom de rent me va och omskurna soratt placebosabv.
dicinska aspekterna bilda ett viktigt-un Signifikant lagst »smartpoang» hade de
derlag for beslutet. icke omskurna, foljt\adem som bedo

vats med EMLA-sala. En tidig omgi-
ningsbetingd programmering va de
hormonella och beteendeméassiga-
Den wanligaste indikationen for m ren pa stress kan bestded senare i
dicinsk omskarelse hos pojkar &nb- barndomen [75]. Detta skulle med
sis. Emellertid kan man formoda att c; andra ord tyda pa att dgfiidda \erkli-
inte i alla &ll ror sig om en »&aktas-f 2 gen kan minnas tidage smartfyllda
mosis utan om en fullt normal fysield upplevelser nagot som alltsd synes

: . AR : . 2 Michelangelos berémda staty i Florens s =
gisk forhudsfortrangning.dfhuden pa  _ en siore judiske ledaren David. kunna forstarkadmmande smartfyllda

Omskarelse pa ent
medicinsk indikation

ERST(SPK/GREATSHOTS

en ryfodd gosse ar i de flestalfomof Michelangelo maste rimligen ha kant till upplevelser [76].

lig att fora bakat eftersom detinre blade!  att David var omskuren, men valde ait I Anand och Hicky's omattande
epitel och ollonets epitel &r gemensamnr  framstalla honom som icke omskuren - genom@ng & den ryféddes smartupp
utan n&got fritt plan daremellan. En-na  S°™ Gud hade skapat honom. levelser lonstateras att denne har alla
turlig separation s emellertid under se anatomiska och funktionella férutsatt
nare delemafosterlivet och aren efter {6 ningar for att kunna upptta smartsam

delsen, olika snabbt for olika initiler  fallen. En peang appliceras pa férhuma stimuli. [72]. Nyfédda som genem
Enligt Gairdner [34] kan man sdledes dens spets, en knappsond fors in mellajick omskarelse utan bediing fick
endast 4 procentdallen retrahera fér preputiet och ollonet, och fors runt detmarkant pulsékning och blodtryckshoj
huden vid fodelsen. it tre ars alder har senare for att ldsa synekierna. Peangaing liksom sankningwadet transkuta
siffran stigit till cirka 90 procent. fors darefter in en bit upp pa det inrea partialtryckt for sypas. Alla dessa
Den naturlign forhudsfértrangning bladet dar marattar tag och sedan draférandringar uteble om bed#éning an
en, som inte knder ndgon operation, ut. En speciell klamma appliceras p&andes. Man dnn &en forhéjda
maste alltsd noggrant skiljas fran deden nu utdragna forhuden, och den delasmalortisolvarden liksom en Okad
»akta» som innebar en arrig, behandlarar som behner sig perifert om utséndring & katelolaminer tillvaxt
lingskrévande fortrangningwepreputie  klamman skérsva(en ungefr en cm hormon, glukagon, aldosteron etc.
dppningen. Da de &nanligaste absolu  1ang hudbit). Klammaréf sitta kwar ett  Aven barnets beteendeveékas. Bland
ta indikationerna fér omskarelse, balapar minuter som blédningsprofylax. annat &nn man 6kadakenhet och ird
nitits xerotica obliterans och arrigrio- De obeddade barnen skrek undeitabilitet under den ndrmaste timmen ef
sis, tillsammans drabbar hdgst 2,5-prdiela ingreppet somavade kansk 3-5 ter omskarelsen, liksom en férandrad
cent & alla pojkar borde omskarelse minuter Skrek gjorde ocksa de beddé vackbarhet. En majoritevale omskur
frekvensen utford pa medicinsk indikade barnen vid bedingsinjektionen na uppvisade férandrat beteende under

tion inte ligcp hogre an sa [43). och a fasthallandet. mer &n 22 timmar efter operationen.
Dessa forandrirgy uteble i de fall dar
Forhudens betydelse Smarta i samband bedd/ning hade giits.
Den manlig forhuden har funnits med rituell omskarelse Slutsatsen ble att smartégar och

hos primater i minst 65 miljoner ar och Det har fram till helt wligen \arit kortikala och subdrtikala smart

ar en intgrerad, normal dehayttre ge  mycket vanligt att de minsta barnen hacentrum ar utecklade tidigt, redan i
nitalia. Dess funktion ar att gitda ot fatt undermalig smartlindring i sambandosterstadiet, och att de neueskiska
lonet och urimdgsmynningen fran yttre med olika medicinska ingrepp. Sonsystemen for smanwérforing ar intakta
paverkan. Med tank pa dess unika4in grund for detta har funnits en radsla fooch fungerande redan hos defficade.
nenation maste marvan tillmata den risk med och &mplikationer & sjaha Ett sarskilt problem utgor de prema
en funktion som erogeréwnad [66]. | smartlindringen. Menal sa starka skal tura ryfédda, som sannolikt har en tkad
en studie & forhudar borttagna vid har \arit upphttningen att yfddda inte kénslighet for smartstimuli, viét i en
omskarelse visade man fooekst & skulle upplea smérta som ett lidandeakut situation kan leda till forlangdape
specialiserade neimdar och wa fina och i den handelse de skulle gora detteoder a smartéerkanslighet. Detta
neuroreceptorer i frenulum och forhudkulle de i villet fall som helst inte min  kan i sin tur hota att etablera sig som ett
[67]. Aktuell forskning har diskuterat nas denna smarta [71]. | sjaherket har kroniskt smarttillstdnd. Smartsamma
om preputiet dessutom har en immuncsenare tids forskningvértygande visat och stressande stimuli kan ocksdray

logisk funktion [68]. att ryfoddda uppleer smarta och att de hawiktiga faktorer i det som kan leda
ett minne & denna smartupplelse [72]. till bland annat intreéentrikuléra bloe
Omskarelse i praktiken Benini och medarbetare matte reaktioningar och pewsentrikular leulomalaci.

En a oss (YH) har haft tilkille att med grat, hjartfrekens, transkutan syre Denna risk har visat sicava lagre efter
nanara vid ett antal omskarelser utférmattnad och ansiktsreaktion i sambanaldekwat analgesi [75].
da & barnkirug pa \Ardcentral, med ar med omskarelse. Derin att de pojkar  Enligt en forattare ar den klart hdj
ligen mer an 700 omskarelser [69], ockom &tt lokalbedéining med EMLA da hjartfrekensen och de férhojda
av en sa kallad mohel, en judisk omskéhade markant lagre streasy73]. plasmalrtisolvirden som uppmatts i
rare, kantor i judiska forsamlingen i Taddio och medarbetare kunde i esamband med omskérelse utan lvedd
Stockholm [70]; den férra gande le  undersékning\apojkars smartreaktion ning snarast forenlgmed dem man ser
kalanestesi, den senare utan atBada vid vaccinationer visa att de sonarv vid tortyr [77]!
sadan. Samma teknik tillampades i badamskurna uppvisade starkare smart Det synes alltsd troligt att smarta hc
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nyfodda kan ge lange bestaendielef den \anligaste lomplikationen, dock [96] och omskarelsefrelensen 80 pro
ter med forandringr i nervsystemets med stor ariation i olika publikationer cent skulle det innebéra att 12 miljoner
sétt att reagera pa somatosensoriskt iftan under 1 procent till 35 procent- In muslimska gossar omskars arligen.
flode. Det borde alltsdava ett viktigt fektion upptraderiupptill10 procenta  Afrika s6der om Sahara har narmare
mal att i alla aseenden undvika att-ut fallen, den &r dock oftast lokal och rela600 miljoner inneanare. Med ett fodel
satta gfodda for sméarta och stress [43tivt mild, men i enstakaafl blir féljden setal pa omkring 40/@00 [96] och
78-80]. sepsis som leder till mortalitet. ili/- omskarelsefrekensen 80 procent skul

Den rituella omskérelsen yfodd- ams och Kapila menar att den totale det innebéra 9 miljoner omskérelser
hetsperioden utférs alltsd somge¢ komplikationsfrekensen vid omska arligen.

utan bed@ning. Fa foraldrarnas 6nskanrelse i ryféddhetsperioden torde ligg | USA torde med en aktuell omska
kan emellertid en lokalbestding an  pa 2-10 procent. Har redeas dess relsefrekens pa 60 procent, 1,1 mijo
vandas. utom bland annat diatermiskador meder omskaras arligen [96], medarvi 6

Inom lakarkarenifns i dag en domi hudnekros ochangran, meatusulcera riga lander (Kanada, Australien, Nya
nerande uppittning att all form @ tion och stenos, urinrérsskador — blandeeland och England) knappt 1000
omskarelse maste ek nagon forma annat medistlar, partiell eller total pe  omskarelser goras arligen [36, 96].
smartlindring. Fullnar&s kan med fér nisamputation, @&smetiskt otillfreds Totalt torde saledes karesk5 miljo
del gestill aldre pojkamen inte sad@y- stallande resultat med for myatkeller ner omskarelser goras arligeriiriden,
na till nyfédda. Har kan i stéllet aan-  for litet hud borttagen, uppknst & varasr som namntsyan en myckt stor
das en soakldsning, som barnetf hudbryggor eller kursring a penis. andel utférs under fég betrygande
sucp pa under ingreppet [81, 82] eller En liknande hog émplikationsfre medicinska forhallanden.
soclerldsning i kmbination med ento kvens pa 6,8 procentaxev blodningar | Sverige med en judisk befolkning
kalbed@ande sala [83]. Enligt andra i3,4 procentafallen, redeisasienan pa omkring 17000 [70] torde 100 ges
ger inte en sadan saltillracklig smart  nan retrospekti amerikansk undersék sar fodas. Antalet personermauslimsk
lindring vid omskarelse [84]. En merning av 442 omskarelser [91]. | en raptillhdrighet | Swrige torde ara
kraftfull smartlindring &ir man med port fran Afrika, med 45 dnsekutva omkring 250000-300000. Denna
hjalp ar en dorsal penil nervblockad,fall av sepsis bland rituellt omskurnagrupp torde ha hogre foédelsetal och det
med eller utan samtidig sae#t0sning pojkar, avled 4 medan andra drabbadetrde fédas omkring 800 pojkar [94].
[84]. Annu mer dEktiv anses dock saav septiska embolier och polyartrit[92]. Sammantaget torde det alltsa eBv
kallad subkutan ringblockadara [85, Komplikationsfrekensen beror iek ge rora sig om omkring B0OO pojkar

86]. ovantat pa em som utfor ingreppet. | ensom arligen wre »i behw» av omska
studie fran Trkiet, dar etnisk omska relse. Detifins dock ing uppgifter om
Komplikationer relse &r s& gott som 100-procentig, janmhur stor omskéarelsefreknsen drmen

Det ar swrt att bilda sig en upaft fordes lompliktionsfrekensen efter den torde ligg nara 100 procent [70,
ning om den reella dmplikations omskéarelse utférdvamedicinsk skla-  98].
frekvensen vid omskérelse yiddd de respektie oslolade, traditionella  En utredning som den en& ass
hetsperioden och senare under barnamskarare. De senareasade for 85 (YH) gjort kan dock bara spara omkring
aren. Kriterier arierar liksom teknik, procent & alla registrerade &mplika= 800 ingrepp arligen utférdav &valifi-
erfarenhet, figien, efterard mm. AAP tioner, dessutom for de allra flestade cerad medicinsk personal ellerspeci
sager i poligdokumentet »the true inci mycket alharliga [93]. ellt utbildad omskérare inom judisk for
dence of complications afterwkorn Vissa forskare halar att den religi® samling. Ytterstd ingrepp gors nurae
circumcision is unknenx» [42]. sa omskarelsen nar den utfors utam pa sjukhusens kigmottagningr.

Omskarelse brukar dock anses sotmedivning kan leda till stdrning i En rundringning visar att mettionen
en liten operation nar den utférs imor—barnrelationen och bland annadtt gora ingreppet ar myekringa da
nyfdddhetsperioden, sarskilt nar den umedfora atstornirey [94]. En sddan man anser att ingreppet inte ar medi
fors av en judisk mohel sonaft traning stord relation kan& konsekenser for cinskt indicerat och man prioriterar-an
iingreppet och i deylgieniska kra som barnets uteckling och ar mdojligen en nan \erksamhet.

stalls. Da skulleven komplikationsfre av de mest allarliga neyativa konse Resterande ingrepp torde géras som
kvensen ara lag, under 1 procent [87] kvensernaaomskarelse [95]. sa kallad Kksbordskirugi eller vid be
Aven i AAPs poligdokument reda- | Sverige har fleradll under senare sok i barnens hemlandéfdorkertalet &r

sas lag komplikationssifror, 0,2-0,6 ar anmalts till domstol eller An har sdlunda myek stort.

procent [42]. Mang menar dock att svarsnamnden i samband med oskick

komplikationsfrekensen ofta under ligt och olygieniskt utférda etniska Lagen och omskaelse

skattas och underrapporteras. Didtay omskarelseEtt uppmarksammat déds  Rituell omskarelsewapojkar &r inte i
till exempel meatusstenos, i synnerhdall intraffade i augusti 1999 eftersig olaglig i Serige. Det ar daremot
som symtomen kan upptrada mgtk omskéarelse\aen trearig pojk. Utred  kvinnlig omskarelse. Osseterligt har

sent efter operationen [88]. | eremgk ning v omstandigheterna pag dock inte laglighetenvaFNs Barnlon-
undersokning efter omskarelse fir f vention priats i domstol. Denna har
mosis Ainn man meatusstenos i 11pro Omskarelsens omfattning Swerige mederkat myclet aktit i att
cent & fallen [89]. Maclenzie [90] &inn internationellt och i Swerige formulera. Samtlig lander har antagit

20 procent meatusulceration efter 140 Det torde innas omkring 13 miljp den utom USA och Somalia.
konsekutva omskarelser i yiodd- ner judar ivarlden [70] och fodas upp ~ Samtycle till medicinsk vard och be
hetsperioden. skattningsvis 13000 judiska gossar handling har yligen analyserats i en
| den ométtande Wersiktsartileln arligen [96]. Om omskarelsefremsen avhandling vid Uppsala Uweérsitet
av Williams och Kapila [27], som be &r 80 procent skulle det innebara af®9]. Dar ségs bland annat att:
handlar s@l rituell som rutinmassig 100000 judiska gossar omskars arli  »| den man ingreppeéf anses utgo
neonatal omskarelse, sags att ingreppgén. ra endast ringg misshandel eller om det
som sadant ar forenat med en klastf Antalet muslimer i #irlden torde dndd anses socialt adekvkan fore
stélld morbiditet och till och med ddds vara omkring 1-1,2 miljarder och medkomsten g giltigt samtycle medféra att
fall. Intra- och postoperatblodning ar ett uppskattat fodelsetal om 3@Q0 atgarden blir att betrakta som réattsenlic
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Huruvida rituell omskérelseveen poj Dar sags till eempel i artilel 19 attbar  duency of cireumeision: ”.Tép“ca“ops f?r
ke \erkligen ar forenlig med barnetsnet skall »siddas mot alla formerva — fandesin faf}osgf”tfr;ﬂg'rye?r‘l}ié’ti&aiflto
bésta ar en managetterad och swbe fysiskt eller psykiskt &ld, skada eller  early infancy. Pediatrics 1987; 79: 338-42.
svarad frag med bade kulturella, etiskabvergrepp» och i artiél 24.3 att »&n  42.Circumcision policy statement. Pediatrics
och medicinska aspektéwarje fll 1&  ventionsstaterna skall vidta alldedtiva 1999; 103: 686-91.

ter den sig inte beavas enbart genomoch lamplig atgirder i syfte att\askafa 44'ggrth'tﬁg)r/]gnNéirELCr:w(clijsTiérf g][%”;\?vgm t();ooys
ett lonstaterande att pajks dmilje- traditionella sedsnjor som ar skadlay and subsequent risk of urinary-tract infec
medlemmar st tillhor samma kul for barns hélsa». Bada dessa satser tolkastion. Lancet 1998; 352: 1813-6.

turkrets och ar posita till att omskarel av mang som ett stod for fodal mot 45.Niku SD, Stock JA, Kaplan GW. Neonatal

sen lommer till stdnd. Denna formule omskarelse p& etnisk eller religios grund. Cireumcision. Urol Clin North Am 1995; 22:

; ) - ; ; s . 57-65.
ring skulle lika @rna kunna &la | Sverige rader emellertid som be 5 Fleiss PM, Hodges F. Neonatal circumci
omskarelseaflickor. ———den kulty  kant lagstadgd religionsfrihet och en  sion does not protect against penile cancer.

rella traditionen ——kan inte utan vi annan passus i Barolventionens do BMJ 1996; 312: 779-80.

dare accepteras sowg@rande fér bar  kument, namligen artéd 3, lyder »vid 60-Van HICIJWS RS. Dtct’ej i 'r;.ft'ue“tce
nets basta nér detilier manlig omska alla &tgirder som ror bar——skall oY re o gy Interna.
relse.» barnets bastadknma i forsta rummet».  tional 1999; 83 suppl 1: 52-62.

Samtycle fran bada foraldrarna ar a Den kan & andra tolkas som att en-et67. Taylor JR, Lockwood AP, Taylor AJ. The
stor vikt. | ett uppmarksammat raaif nisk omskérelse i sjédvverket ar for ~ Prepuce: specialized mucosa of the penis
rorande en autistisk pagk dar forald barnets basta. Detta genom att det ma ?ng'tgl'_oss to circumcision. BrJ Urol 1996;
rarna \ar skilda, passade (den muslimsnifesterar barnets ratt till samhorighetgg. Fieiss PM, Hodges F, Van Howe RS- Im
ke) pappan pa att lata omskara goik med s&al foraldrar och slaktirey som munological functions of the human pre
under den period d& han hadedna med dessas religion och kultéor den puce: a review. Sex Transm Inf 1998; 74:
den. Mamman, som inte 6nskade atittrogne juden ar frf’aagllpm omskarel 73_Ben}ni-F,JohnsonCC’ Faucher D, Aranda JV.
pojken skulle omskaras, anmaldgiét se myclet sjalvklar och Gerhuvudtaget "~ topical ‘anesthesia during circumcision in
till Ansvarsnamnden, som dock lamnainte férhandlingsbar [100]. Enligt Free  newborn infants. JAMA 1993; 270: 850-3.
de anmalan utan &gd d& man accepte man diller: »Att forneka ett judiskt el 76.Taddio A, Katz J, llersich AL, Koren G. £f
rade (den muslims} lakarens forsak ler muslimskt barn omskareise arattun  fect of ”gor?ata' circumcision on pain re
ran att han trott p& pappans utsagdegrava det barets rétt till kulturarv — po0CSF e 20677340 599-603,
namligen att¥en mamman gett sitt till och identitet» och »det rituella bortagz. Glass Jm. Religious circumcision: a Jewish
stdnd. Den atta aragnla pojlen var gandet a ett barns forhud forstagkdet  view. British Journal of Urology Internatio
sélunda autistisk, ingen bediing barnets kroppsl@integritet» [101]. nal 1999; 83 suppl 1: 17-21.
gavs, séret infekterades och ndgot-ater Mot detta kan & andra sidan stélla 6'gyflgg.':&%?dsﬁ;?v%‘;?é "F‘,’g!sdssfgggre”'
besok ingick inte. uppfattningen hos & Haves ochmed g9 Rynning E. Samtycke till medicinsk vérd

| ett annat uppmarksammaallf i arbetare att »det &r ett misstag att forsta och behandling. En réttsvetenskaplig studie
Malmo bles en lakare med snsk lgi- nagons ratt till religionsfrinet som att  [dissertation]. Uppsala: Justus forlag, Juri
timation, bérdig fran ett muslimsktinnefatta en rattighet atafta beslut re ~ diska foreningen, 1994.
land, fréntagen singgtimation, fick en rande en annan persons medicinska be pen fullstandiga referenslistan  finns
manadsdngelse och démdes till skadehandling» [102]. pa http://iwww.lakartidningen.se/LT/html/
stdnd da han omskurit tre pojkar utan Har star med andra orcégtarka och referenslista.htm
beddvning och under ofgieniska for delvis motsatta intressen marandra,
hallanden, och dar han lamnat vilsel6raldrarnas och barnets. Karnfeig Summary
dande information om vikn grad @ nar man tar stallning till den religidsa
smarta som ingreppet skulle medféraomskarelsenvapojkar ar enligt &r me Circumcision of boys — a child's rights
Om korrekt information hade gits ning att kunna&rderavillen as de bada  vs those of his parents

hade foraldrarna inte samtyckt till-in konkurrerande rattigheterna som skall Yngve Hofvander, Leif Olsen

greppet. tillmétas det storstadvdet.
Deorelateradeaﬂen_ understryér att: Lakartidningen 2000; 97: 2598-2604.
* vardnadshaare inte utan vidare Male ci o ed | b
k n r 2 rnen = r || r ale circumcision was practlce ong-ne
an & agera pa barne sgnar efle Referenser fore Abraham established a covenant with God

vara kapabla att ge tillstand, 1.Whitfield HN, Frank JD, Williams G, Vale to the effect that he should circumcise himself
* bada vardnadshearna maste ge  ja. Editorial. British Journal of Urology and all male members of his house. Thereafter

tillstand, International 1999; 83 suppl 1: V. it has become a potent religio-ethnic command
« information om ingreppet maste 2.Dunsmuir WD, Gordon EM. The history of ment also in the Islamic world, although itis not
vara sanningsenlig och balanserad, circumcision. British Journal of Urology mentioned in the Koran. Several million boys

oT .. International 1999; 83 suppl 1: 1-12. are circumcised yearly in for instance traditio
+ att det aligger den omskarande-petis The Convention of the rights of the child.nal Africa and the USA (in the USA originally
sonen att naglontrollera @anstaende.  Konventionen om Barnets rattigheter. Antaas prophylaxis against masturbation). In Swe
gen av FN i september 1989. Stockholmden the yearly figure is some 3000 boys. A
K onkurr erande réttigheter Rédda_Beirggg,‘lngO. Radda Barnens-Rapr?mpr:ehensive review Iof the Ii_ter?tur%_reé/eéals
~ . : . portserie 4. that there are no or only marginal medical be
En forklaring till att den rituella 15 Gystavson KH. Omskarelse utan bedsvningefits of the operation, particularly in view of
omskarelsr?nt\)tlapo(%kﬁr fokrc:jrsgkar ensa maéste forhindras. Lakartidningen 1997; 94the fact that up to 1% suffer complications,
intensv och ibland hatsk debatt, ar san 4442. and also that newborns both experience pain
nolikt att man har staller &olika rat 27-Williams N, Kapila L. Complications of cir - and will respond more strongly to new pain sti
tigheter mot arandra. Dels hlar for cumecision. BrJ Surg 1993; 80: 1231-6.  muli for years to come. There are two opposing
..g o : . 32.Laumann EO, Masi CM, Zuckerman EW.interests - those related to the religious tradition
aldrarna sin ratt att i enlighet mea@ f ~ Circumcision in the United States. Prevaand those related to the welfare of the child as
miljens religion och kulturella traditio lence, prophylactic effects, and sexual praexpressed in the United Nations Convention on
ner lata omskéra sina soneels hidar 2 t(i;ce-'(fAMé 1T9h97]g 2775](1;]35?'7- in. A stud the Rights of the Child.
" .Gairdner D. The fate of the foreskin. A study
andra barnets r?‘tt’ som den Uttr.kaS 1" of circumcision. BMJ 1949; 2: 1433-7. CorrespondenceYngve Hofvander, Aka
FNs Barplorwentlon"[15], som Serige  38.wiswell TE, Enzenauer RW, Holton ME, demiska sjukhuset, SE-751 85 Uppsala, -Swe
bland mang andra lander skt under Cornish JD, Hankins CT. Declining fre den
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