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9 . . manga patienter far kontakt med forstiksforbund. Men &aven lakare som vill
Tva PatlentbOCkel' efter sin hjartinfarkt, en kontakt som desatta sig in i hur en patient kan uppleva

h t- borde haft nytta av redan langt tidigarsjukvarden kan ha gladje av boken.
om ]ar nar deras forsta angina pectoris-attadkasta upplaga bor dock ta upp skillna-

. gav de forsta varningssignalerna. Nyiien mellan man och kvinnor da det gél-
operatloner ar ocksa ett kort avsnitt »Konstgjorfer hjartbesvar. Kanske man kunde anli-

hjarta, snart verklighet?» samt att mata nagra erfarna damer fran gruppen
— - . har foreslar att patienten skall diskuteraHjarter Damse

Gosta Pettersson, Marie Stoltz-L6fafervarden med sjukskéterskan och
gren, Margareta Astromit hjartope- inte, som det stod i den férsta upplagan,

reras. Vad hander fore, under och ef- o |5karen. Ar detta symtomatiskt fo-

ter en hjartoperation? 2:a upplagan. ikvard? 1
128 sidor. Vasteras: ICA bokft’jrlag,dagens sjukvard? Humanlora OCh
1999. Pris ca 272 kr. ISBN 91-534- medicin i bok
1978-2. »Hjarta med smarta» .-
Stig LodénHjarta med smérta. En — en larorik bok om varldens
bok om livet fore, under och efter For mig som for fyra ar sedan pé
kranskérlsoperationen. 192 sidor. grund av en instabil angina pectori: farsoter
Stockholm: Informationsforlaget, blev akut hjartopererad var det gripan-
1999. ISBN 91-7736-451-1. de, spannande och larorikt att fa l1as Berndt Tallerud. Skrackens tid.
Recensent: Gregor Katz, leg lak.odéns bok, som helt bygger pa harFarsoternas kulturhistoria. 254 sidor.
Danderyd. dagboksanteckningar. | boken, som &Stockholm: Bokférlaget Prisma, 1999.

utgiven i samarbete med Hjart—lunglSBN 91-518-3498-7.
 hiart forel .foﬁdf”d I?r mzn k_ann'akSt}g som I?n U Rececent: Johan Frostegard, docent,
»Aen J‘;’]‘r opereras> 1orefigger nu ipragiad yp A-manniska, som 1ang&e matologiska kliniken, institutionen
y upplaga. Jag laste dedven varitstorrokare. Endast44 argangs. adicin. Karolinska sjukhuset
forsta versionen, fran 1988, direkt eftemal drabbades han 1983 under en jO'StockhoIm ’ ’
min egen kranskarlsoperation. | »Atgingrunda av angina pectoris. Han ville -
hjartopereras» beskrivs kortfattat debagatellisera besvaren, men hans hust
tekniska tillvagagangssattet vid olikesom ar lakare sag till att han kom till er
typer av hjartoperationer, inklusive begrundlig undersokning, inkluderande[D) erndt Talleruds bok »Skrackens
handling av sa relativt sallsynta tillstAngngiokardiografi. Det forelag da ingerLtid» om farsoternas kulturhisto-
som Fallots tetrad, aortakoarktation ochndikation for nagot radikalt ingrepp.ria &ar vélskriven och brett upplagd
hjarttransplantation, tillstind som marmMen han rekommenderades viktredukmed bade kulturhistoria och medicin-
far hoppas flertalet patienter som far urtion samt andring av kost och livsstilhistoria i en salig blandning, kryddad
dergd sadana ingrepp blir val forberedFyvarr diskuterar Lodén i sin bok intemed val inplacerade anekdoter och
da pa av sina respektive lakare. Tyvamarfor han da helt ignorerade dessa raenskildheter, pa ett satt som idag ar
saknas en bra beskrivning av hur ett al-995 var en hjartoperation nédvandicovanligt i medicinhistoriska bocker.
betsprov medEKG gar till. Varken myo- och forst da, efter upprepade vélplaneBoken inleds med ett Petrarca-citat
kardskintigrafi eller Fragminbehand-rade vistelser som konvalescent pa F¢fran digerdédens tid och avslutas
ling finns omnamnda. Forfattarna tyckdinge halsohem i Jamtland, lyckademed en dyster betraktelse av de ma-
inte heller kanna till att bypassoperatioman med konsten att bli en »ny mannishanda odverstigliga svarigheterna att
med hjart—-lungmaskin kan medforaka. fa fram ett vaccin mot syfilis. Dare-
postoperativa neuropsykologiska pro- Lodéns bok &r utgiven i samarbetmellan har Tallerud diskuterat stora
blem av bestdende natur. med Hjart—lungfonden. Med sin levanfarsoter i historien: pest, smittkop-
Mycket lite utrymme &gnas at de efde stil ger Lodén lasaren en god inblicpor, kolera, influensa, tuberkulos, sy-
ter en hjartoperation vanliga psykoloi vad en hjartoperation innebar savéfilis. Han utelamnar dagens stora gis-
giska komplikationerna. Patienten till-rent kroppsligt som psykologiskt. Harsel, malaria och aids, varfor framgar
rads att via skoterskan i samband meskeskriver den 6verkanslighet och irriinte. Mahanda skulle boken ha vunnit
inskrivning pa avdelningen infor operatabilitet som sa manga nyopereradpa att &ven dessa sjukdomar behand-
tion be om kuratorkontakt for att fakanner, men som de inte blivit upplyslades.
hjalp med eftervarden. Tva av forfattarta om, som de ofta skams 6ver oc
na till »Att hjartopereras» har sin verkknappast vagar prata om ens med sii  En avgérande

samhet forlagd till Goteborg, och en @narmaste. plats i historien

verksam vid ett privatsjukhus i Dan- Inledningsvis noterar Tallerud att
mark. Kanske finns det i dessa regioner En bok att varmt man fran historikerhall ofta fortigit far-

mojligheter att med kort varsel ordna rekommendera soternas forekomst och roll i historien,

med god eftervard. Min personliga erfa- Jag kan varmt rekommendera »Hjartrots att dessa med storsta sannolikhet
renhet talar for att s& dock inte ar falleta med smartax till alla angina pectorisspelat en helt avgérande roll i manga hi-
i Stockholmstrakten. patienter och till personer som ledestoriska skeden. Det géller inte bara
Nytt i den nya upplagan ar en korstddgrupper for nyopererade, som jpesten (digerdéden) utan, som Tallerud
presentation av Hjart- och lungsjukadinns tillgangliga i hela Sverige, oftastfortjanstfullt visar, aven de andra sjuk-
riksférbund, en organisation somanordnade av Hjart- och lungsjukadomarna — hur manga visste t ex att
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spanska sjukan dédade fler méanoisin
det ungéirligen samtida forstavdskri
get! Mojligen har pa senare ar enFou-
cault inspirerad medicinhistorisk foku
sering pa maktrelationer i stallet for hanc
fasta sjukdomar spelat en rolialiérud
skriver insiktsfullt och med ett uppenbarli
gen brett medicinskt kunnande som
gangspunkt — kanskar skélet till att sjuk
domarna ofta behandlas styvmoderlir

ligen forsummad, ar den stora kulturhis-
toriska betydelsen som dessa sjukdomar
hade — otalig stora foréttare och &inst
narer led a TBC eller syilis och p&er-
kades @ allt att doma i hdg gradva
sina lidanden, tank bara pa Tjeeho
Beethawen, Schubert, Byron och
Flaubert.

Men man kan diskutera om Goethe
verkligen dog i TBC, vilkt Tallerud
den gingse historielitteraturen helt-e’ skriver. Visserligen hade han blodstort
kelt att det ard som formér er ning i ungdomen, men \de sedan i
bryga Klyftan mellan humaniorz 8”"741[ * & o 5 : hogonsklig \ﬁlméga, interfolierad med
och medicin. relativt snabbt @erkomna krampar

Enintressant obseation ar SA& tills han &ver 80-arig dog i &d som fé
att farsoter ar enynforeteelse’ 4 L refaller ha arit hjartinfarkt och
i mansklighetens historie Yz Cl{' hjartsvikt.

Visserligen férem natur Py
ligtvis infektionssjukde 3 ”*'/'/,‘»,,. Jd Tidig insikt om smittsamhet

mar &en innan mannisk bor L trots mycket vidskepelse

jade odla jorden, men deavdarefter Nagot som fram@r med ©6nskird
farsoterna bleett gissel@enorma pre tydlighet ar att mannigkna som lede
portioner Hur hade religioner som xe med epidemierna i laagstyclen hade
kristendomen sett ut om dessa sjukdt korrekta upphttningar om smittsamhe
mar inte funnits? Med stdrsta sannelik ten hos sjukdomarnayén om man of
het helt annorlunda. Ett intressaattf vis haft shdana proportioner deankatt tast hade fel om smitigarna. Dock
som Tllerud \aljer att inte diskutera arfa p& 1700-talet. hade redan deagnla gyptierna rest en
hur de storadrsoterna péerkat fre Efter hand kunde man tillagna sigpelare till minne & pesten som hjalpte
kvensen & olika alleler i populationen metoden att genonobpympning fére  dem att beggra assyrierna — oclvérst
och i vissadill rent-a uttvat ett @olu- bygga sjukdomen. Aktit smittkoppsvi  pa pelaren satt en ratta!

tionart tryck. rus infordes i en skara i armen och inte Lange dominerade den s k miasma
genom luftégarna, villet gav en myck  teorin som »sédmedicinens» forkla-
Digerddden bidrog et lindrigare sjukdom och ett immuno ring till epidemier; klera ansags txe
till ek onomiskt uppsving logiskt skydd. Metoden ar dock riska harstamma fran onda dunst@rots att

Digerddden, pesten, ar kaesklen bel bade for inokulatéren, patienten ockarantan avénts under myakt lang tid,
mest kanda\aalla farsoter och enligt omgivningen. lr att prova ut metoden insag man inte dricksitnets betydelse
Tallerud har pesten dodat fler manniarvande man sigvafangar och fttig-  for sjukdomsspridning och hade darfor
skor an varldshistoriens alla krig till husbarn som forsokskanindédrst dar &n s\arare att forklara en sjukdom som
sammans. Sjukdomen dklade en efter \Bgade battre stallt folk utsatta sigkolera.
ofattbar mangd dodsfefr. Stader och och sina barn for skidsympning. | slu Men i det stora hela férsokte man
byar stod tomma ochvérgivna. Hieras  tet as 1700- talet km s& Jenners metodvidta matt och sgpsom &en i eftersbtt
kier och moral i samhallet bréts upp oclatt vaccinera meddkoppot en milstol  ter sig rationella med taskpd hotets

forandrades — som Petrarca skripa pe i medicinhistorien. omfattning, om &n myakt brutala en
1300-talet: »Hur skall decdmmande ligt vart satt att se, dar potentiella
slaktena kunna tro att det eéng fun Skrack ansags smittspridare i margfall behandlades
nits en tid nar nastan hela jordearv  kunna orsaka kolera hart.

utan irvanare?» Digerddden ledde dess Men strax darefterdm nastadrsot, Men ofta lom man genom epidemi
utom till att priset p& arbete tkade tilkoleran, som under 1800-talet dodadelogiska insikter mer eller mindre
foljd av bristen pa folk, villet forstark 100 miljoner mannishr! Liksom tidi-  valunderbyggda och etenskaplig,
tes & att fattiga drabbades mer &n rikagare hade den medicinskatenskapen fram till metoder att bgransa smittan
Sammantagetdk digerddden stor @k i stort sett ingenting att erbjuda terapewtan att kénna till nagon speciell bot.
nomisk betydelse i det uppsving och déskt, och nar det @ler koleran finns TBC, brukar man framhalla, for
stora kulturhistoriska férandriag som inte heller nagra kunskaper om etiolosvann inte genom medicinska insatser

efterhand foljde. gin — sjale professor Berzelius anségom lalkemedel utan hade langt dessfor
enligt Tallerud att skréack i sig kunde gennan minskat genom férebyagde ar
Smittkopporna upphu till kolera, se dar en psyko  bete — men nagraknat ar ocksa detta
nasta stora farsot matisk reaktion som heter dalg medicinska atgrder Man skulle alltsa
Né&r pesten slappte sitt grepp om Eu kunna séag att i vidare meningar det
ropa pa 1700-taleidm smittlopporna i Tuberkulos och syilis har tack \are den medicinskaetenskapen
dess stalle, med 60 miljoner doda pa satt spar i kulturhistorien som epidemierna kunde drénsas och

100 ar Sjukdomen ar visserligen kand  Kapitlen om tuberkulos och si$, bekampas, genom att forbattragien
sedan anti&n och har pésats hos som foljer ar\Alskrivna och intressanta.och sanitara forhallanden samt isolera
egyptiska mumigrmen har endast tid Ytterligare en aspektyan denna sé@k- de sjuka nar séavnodwandigt.
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