mest betydelsefull for att forbattra situdven Svenska psykiatriska foreningervid sidan av det medicinska, finns gott
ationen for psykiskt sjuka ochfinns ett gott samarbete. | manga fragam plats for en djupare forstaelse for in-

funktionshindrade. ar vi dverens. Nar vi inte ar det forsdkedividens problematik, och dar man in-
vi anda ha en fruktbar dialog istéllet fotresserar sig for hur individen har det

Subspecialisering for forskning  att kasta skit pa varandra. socialt, ekonomiskt, relationsmassigt
Ur Agrens perspektiv &ar det sjalv- och existentiellt. Sddana verksamheter

klart att »subspecialiserade kunskaps- Djupare forstaelse for individen — gror och spirar har och var i landet, men
tata mottagningar och sjukhusavdel- Hans Agren foretrader en psykiatriillats inte vaxa och frodas.
ningar» ar battre an en »sektoriseragsbm inte vill vara psykiatri utan endast Jan-Olof Forsén
uppsokande allvard». Det brukar persen gren av den medicinska vetenska- férbundsordférande
ner som sysslar med traditionell medipen. Det ar Agren sjélv och inte RSMH  Kjell Brostrom
cinsk psykiatrisk forskning tycka, efter-som star for »reduktionism. intressepolitisk sekreterare, Riksfor-
som subspecialiserad sjukhusvard un- RSMH vill ha en psykiatri dar det, bundet for social och mental halsa
derlattar sadan forskning.
Patienterna foredrar oftast en Iattill- .
ganglig, flexibel och samverkans- oct  Replik:
natverksinriktad psykiatri praglad av [ .
Ooppenhet och lyhordhet. En psykiatr Utan med|C|nSka kunSkapeI’ I teamet
som ar beredd att organisera varden . . . o .- .
att den passar patienten och hans ell k“Ver psyklatrln al”[londen t|”baka
hennes narstaende sa bra som mojlig
En psykiatri som kopplar in de experte  Tydligare kan det till slut inte sdgasforsokt hanga med i forskningsutveck-
man kommer 6verens om behovs, oaRSMHs nuvarande ledning kan inte ellingen) ter sig RSMHSs asikter reaktio-
sett i vilken organisation de finns. ler vill inte anamma ett medicinskt kun-nara och stdende langt ifrAn andra pati-
| sin artikel parar Agren sin langtanskapsinnehall i psykiatrin, trots att ordeent- och klientféreningar som finns in-
efter enhet och kreativ samverkan meju betyder »psykisk lakekonst». ternationellt och nationellt.
forakt for annan vetenskap an den sol
han sjalv godkant. Samverkan mella Isolerat och reaktionart Vem ar emot?
olika kunskapsomraden skall efterstré Nar jag i min nyarsbetraktelse i L&- Vem vill inteha en »psykiatri/.../ dar
vas, men endast nar Agren finner det bkartidningen vill sléss fér en bredasman intresserar sig for hur individen har
rattigat. Det som inte passar in i hanmgjliga och modern definition av psyki-det socialt, ekonomiskt, relationsmés-
medicinska modell &r flummigt, poli- atri som en medicinsk—kognitiv—psyko-sigt och existentiellt»? Vem vill inte till-
tisk propaganda eller bara illvilligt motlogisk—social vetenskap, och alltsd melhta detta att gro och spira? Men om man
den medicinska psykiatrin. emfas menar att dessa fyra rum kan fomte dessutonhar medicinska kunska-
Liknande uppfattningar har fram-enas, sa ser Forsén och Brostrom detter tillgangliga i teamet kliver psykia-
forts av ytterligare nagra psykiatrersom ett ensidigt och foraktfullt havdanirin manga artionden tillbaka i sin ut-
aven de foretrddare for forskningsde av sndvt medicinska forskningsveckling.
intressen. De far ofta stort utrymme intressen. Hans Agren
media, men asiktsmassigt ar de ensar  For en psykiatrisk kliniker som sett  professor i psykiatri, Karolinska
ma och isolerade. Mellan RSMH octmanskliga patienter i alla &r (som aldrig institutet, Huddinge Universitets-
flertalet yrkesverksamma psykiatrersysslat med laboratorieférsok, men som sjukhus, Stockholm

Utbrand eller dags att ladda batterierna?

| Lakartidningen 16/00 (sidanna» igen och komma tillbaka i sitt kra
1589) har distriktslakare Lars Jonasvande yrke. Detta lyckades efter ett
son reagerat mot uttrycket »utbréandpar, tre manader.
het», som varande ett uttryck, foga En ackumulator som givit ifran sig
hoppingivande for den drabbade. Jagjn sista gnista kan fa tillbaka sin eng
ser ocksa det »utbranda ljuset» frangi om den sétts pa langladdning og¢h
for mig — ett ljus som man aldrig kanom den inte varit urladdad for l[Ange
fa att lysa igen. Formodligen &r det for sent att f6

En av mina »utbrénda» patientesdka ersatta det redan etablerade pe-
hade en egen beteckning, som jagreppet »utbrandhet», som narmast
_ : | tycker ar betydligt battre. Han kandeblivit en modediagnos. Flera forslag?
Doktorn undersoker patientens batteri  gjy »rladdad» och behdvde »time Tommy Widelius
och finner att det &r dags att fylla pa . A e .. .
batterivétska och satta det p& laddning. ~ OUt», dvs sjukskrivning och sjalslig fOretagslékare, Saab AB,
Hhmm ... och kablarna ser anfratta ut! panyttfodelse for att »ladda batterier- Linkdping
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