Socialstyrelsens nya foreskrifter om l&kemedelshantering:

| at verksamhetschefena ans\ara
for delegering a lakemedelshantering

Verksamhetschefens ansr
regleras i Halso- och sjuksérds-
lagen (HSL) 828, vidae i
SOSFS 1997:8 (¥rksamhets
chef inom halso- och sjukird)
och i SOSFS 1996:24 (Kalitets-
system i halso- och sjuk&rden).

Har stadgs bland annat atevksam
hetschefen skall framjaoktnadsédék-
tivitet. Jag tolkar det som atesksam
hetschefen ocksa skall v@mda tilt
gangliga resurser pa ettfektivt satt for
att na malen ierksamheten och séik
stélla en s&kr och &ndamalsenligivd.

terar sin forattning SOSFS 2000:1.

Far inte delegera till
underskoterskor
Dar stadgs bl a att sjukgkersior

de. Som allaet erhaller man inte enbart

kompetens genom studier utareé ge
nom praktiskt arbete. Den reellark-
petensen kan i vissalf vara hogre an
den formella.

Forfattningen mot min stravan

Som erksamhetschef skall jag se till

att en sagr Vard bedws pa ett kst
nadseflektivt satt och jag tyodr att den
na forfattning @r stick i st med min
str&van och ambition.

Jag tycler det ar ett resurssloseri at

mina sjukskterslor skall iordningstal
la lakemedel i patientens hemdrfatt-

7 | min primarvadsoiga-
nisation har dok sedan
15-20 ar tillbaka undesis-
terskor iordningstallt 1alke-
medel i patientens hem pa
ett salert satt. Nu far de sa
ledes inte géa det lange,
utan en sjuksiterska skall
gora det i stallet!?

sa att man successkan folja foratt

ningen kan leda till att andra mer angeningens intentioner
D& \erksamhetscheferna successilagna uppgifter som undersitersior
alaggs ett allt storre aramvar jag nagot inte kan gora,dr sta tillbaka.
forvanad nar Socialstyrelsen nu presen Man har inte heller nagot som helss k apodos. & nanarande ar det lang
belagg for att denya rutinen innebar ko till Apodoscentrum och det kan ta
ett battre eller sékrare system. Det kaftera manader innan detta kan gerom
ju till och med ara sa att det ar sakrardoras. Man@ av oss har ocksa enfen

att en underskerska, som trédir sin
patient oftare &n sjukékerskan, iord

inte langre kan degeera till annan be ningstéller lakmedel i till éempel de

fattningshmare att iordningstalla lak

sett.

medel (dock med vissa undantag).-Det

ta innebar i 6ppesrden att distrikts
skoterslor inte langre kan dajera till

burk till dosett i patientens hem.

Drar r esurser fran annat

Socialstyrelsen halar ocksa att man
kan awvanda sig i storre utstrackning a

het ar att apodos &r ett oséit system
och att det passar endast ataf patien
ter.

For mig som erksamhetsanayvig
och ocksa for &ra underséterslor och
distriktssloterslor kanns det nagot

| primandrden inns ocksa mindre markligt nar a ena sidan en fétting
underskterslor att dela medicin fran forvaxlingsrisler da iordningstallande tratt i kraft, men & andra sidan man inte

av lakemedelsdoser sk i patientens

behdver folja den under ervérgangs

Forfattningen skapar problem i pri hem och d& patienten oftast ar ensarperiod. Det paminner mig om hur det

manards\erksamhet

som dagligenboende. Om sjukskersleresurserna var under kampanjen med influensa

tampas med bristande sjukskrsle- arnvands pa ett ick resursdéktivt satt vaccineringen. Under kampanjen kun
resurser Jag har all forstaelse for atkan ju det leda till att vi i primaérden de distriktsskterslorna under en be
inte kan ta emot patienter fran slutengransad period anseorkpetenta att
och andamalsenlig. | min prim@mds varden och ta anav for deras mediei  sjalvstandigt bedoma nar influensa
organisation har dock sedan 15-20 &rering, utan i forlangningen kan \a f cin skulle ges, men nar kampanjear v
tillbaka underséterslor iordningstallt langre sjukhusvistelser
Anvander man d& samhallets samlgDetta \ar fore den ya forfattningen
satt. Nu &r de sdledes inte géra det langle sjuk\ardsresurser pa ett bra satt®m vaccinationserksamhet.)

medicinhanteringen skall ava sakr

lakemedel i patientens hem pa ettesdk

re, utan en sjuksiterska skall géra detKnappast.V férsoker pa alla satt att

i stallet.

leda och fordela arbetet och dipea ar

Over var de inte langre dmpetenta.

Ge oss ansaret fullt ut

Jag har forstaelse for att undeisk betsuppgifter sa langt majligt, s att for lakemedelshanteringen
terslor som har en reelldmpetens for verksamheten kan bedais sa déktivt

detta, och som gjort detta mangy
kanner sig besvikna oclveén fonéna

Firfattare

ULF HALLUM
verksamhetschef,

som mojligt.

K till Apodoscentrum

Med hansyn till erksamheternas
skiftande karaktér octevksamhetsche
fernas ansar ocksa for kmpetensut
veckling, \ore det béattre atterksam

Den rya forfattningen tradde i kraft i hetschefernadk answar fullt ut for den

borjan & mars i ar Fran Socialstyrel

lokala lalkemedelshanteringen, oabk

sens sida ar man inforstaddd med att datgéra hur och nar dedering skulle

kan lomma att ta tid innan deya re

kunna sk pa detta omrade.vAvilket

priméixden, gelverket &r helt genomfort. Enligt upp skal méste det till en féaftning som tar

Norra Stockholms produktionsem gift fran Socialstyrelsen bér man inorrbort en delaverksamhetschefernas-an

rade/centrala staden.

3000

varje \erksamhet ha en handlingsplarsvar»
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Socialstyrelsen svarar:

Fortfarande mojligt delegera medicindelning
i hemsjukvarden till underskoterska

Ulf Hallum tar upp flerav & del inom eempelvis hemsjulérd \ar
sentliga fragestallningar i sitt in-  alltsa inte heller férenlig med kran i

vy M .
lagg men tycks mena att de oka  de forfattningar som dilde tidicare. Darfor har vi ansett att

de kraven pé_ erksamhetsche . | en del &ll har underséterslor ock Ove_rlamngnde avolaéme
fen inte skulle \ara forenliga sa upplet de oméattande delgeringar- del inom 6ppna valfor-
med Socialstyelsens nya lak- ~ Na som myckt betungnde, men inte. mer som gempelvis hem
medelsbreskrift (SOSFS tyckt .?t'g kunna sagnej till att ta pa sig sjukvad 0d1 sarskilda be
2000:1). uppgitterna. enden, gar att de¢era.??
Allt fler v &rdas i hemmet

Faktum ar att den tidaye detalj | dag \Ardas allt fler myctt s\art delegeringen ar underskerska eller
regleringen & olika momentinom &  sjuka mannistr med ométtande lak- kansle Vardbitrade i hemtjansten.
medelshanteringen och dokumentatianedelsbeho i sina gna hem eller i  Det &ar ocksa viktigt att se till hel

nen i samband med denna har tagits badrskilda boendeformesom ju ocksa heten for ardtagren. En person med

i de rya foreskrifterna och ersatts medir ett g@et boende. Mkan inte se att det stort behw av olika lakemedel, och med

krav pa att erksamhetschefer och mear rimligt att grantierna for sachet flera olika lalemedel ordinerade att tas

dicinskt ansariga  sjukskterslor och trygghet nar detigjer att i ratt 1a  vid beha, behder troligen tillsyn & en

(MAS) utformar lokala instruktioner kemedel skall ara \asentligt annorlun  sjuksléterska relatit ofta, &en fransett

for lakemedelshanteringen i halso- ochla for dessadrdtagre an for dem somatt vissa lakmedel skall iordningstal

sjukvarden. vardas pa sjukhus. las. Nér det gller de \ardtagire som har
Detta giller ekempelvis detaljer for ~ Det ar & andra sidan inte heller fimen mer stabil och @mplicerad lak-

hur ordination och tillférsehalakeme  ligt att exakt samma mgler skall gilla medelsbild, ihns APO-dos-systemet

del skall utformas och dokumenterassom for lalemedelshanteringen péatt tillga.

hur lalkemedelsforrdd skall anordnassjukhus, bl for att foraxlingsriskerna

vem som &r ha tillgdng till forrad och &ar mindre da I&medlen &r indiduellt Underskoterskornas roll

vem som &r rekvirera lakmedel till forskrivna och man &rdas i sitt hem.  Det ar beklagligt om diskussionen

forrad. Daray foljer att det inns storre delge  om lakemedelshantering uppie som
ringsmojlighet i dessadwdformer en underskattningvaunderskterslors
Delegering i undantagsfall och andras arbetsinsatse@raden. Det
Daremot kan en erksamhetschef  Sjukskoéterskans lompetens ar inte alls detta sak giller Un
inte frAn@ de allmanna kvepa specik De rya lakemedelsforeskrifterna harderskiterslor och \ardbitraden har en

kompetens somirfns inom halso- och —liksom de tidigre — den grundlagagr betydelsefull roll inom &aldre- och han
sjukvarden. Detta ar a andra sidan intde utg@ingspunkten att den formelladikappomsagen.

nytt. | delegeringsforeskrifterna fran kompetens som kva for lalkemedels Daglig rehabiliteringstraning, nutri
1997 fram@r att delgering inte &ra hanteringen i patientledet ar sjuksk tionsfragor hygienfragor social tra
sedd att avéindas for att Iosa brist paterskans kmpetens. Att answa for att ning, anhorigkntakter — det ar bara
personal eller annan resursbrist, utan atrrdningstélla en persons alla &ike nagra & de omraden dar undetikrs
det ar en atird asedd att avéindas i del ar en uppgift som kvar teoretiska korna och andra har en grumdihpe

undantagsil. bakgrundskunskaper i blfarmalologi tens. Med bra och fortlépande fortbild

| de tidigare gillande féreskrifterna och sjukdomslara. ning kan dessa ydsgrupper goéra
om kommunal halso- och sjufvd och mycket viktiga insatser for&rdtagirna,
hemsjukérd (SOSFS 1992:6) frardag ~ Delegering i vissa fall och uteckla den kmmunala halso-
att uttag, iordningstallande octveis- Vissa uppgifter inom l@medels och sjuk@rdens kalitet.

lamnande alakemedel &r sjukskers hanteringen i sjukdrden kan dock &
kans uppgift, men att enskilda uppgifteatt delgiera med bibehallen patient Syftet ar 6kad patientséalerhet
kan delgeras. En detgering till un salerhet — forutsatt att dejeringsfore- Socialstyrelsendmmer fortlopande
derslotersior att ansara for hela iord  skriftens kra foljs — till ndgon med att inhamta information om de problem
ningstallandet\avardtagirnas lakme  reell kompetens. Detdjler argransade som héalso- och sjulérdspersonalen
och \Aldefnierade uppgifter som detmétt vid tillampningen a foreskriften,
gar att tillagna sig reelldmpetens fér  exempelvis nar detédler iordningsta
Forfattare Darfor har vi ansett ativérlamnan lande a flytande lalemedel, for att vid
BO LINDBLOM de & lakemedel inom ('jppnaoévdfor- ta eventuella lorrigeringar. o
dicinalrad mer, som @&empelvis hemsjuldrd och Syftet med foreskriften ar ggtvis
medicinalra sarskilda boendenagatt delgera. Det att oka patientsakheten, inte att satta
EVA STOLPE ar den reella émpetensen som har aupp hindrande gelverk sa en godard
byradirektor Socialstyrelsen avgorande, inte om personen soér f forsvarass
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