Schwanncellen framjar utveckling
och reparation av nervceller

Sammanfattat

Schwanncellen, som forst beskrevs pa 1830-talet av Theodor
Schwann, kommer fran neurallisten. De neurofibrom som karakteri-
serar von Recklinghausens neurofibromatos bestar av sadana cel-
ler.

For 6verlevnad och utveckling ar de tidiga Schwanncellsprekurso-
rerna beroende av signaler fran axoner.

Sensoriska och motoriska nervceller behoéver for sin 6verlevnad tro-
fiskt stod fran tidiga Schwannceller under en del av sin utveckling.

EZ cliaceller

Schwanncellen spelar en avgtrande roll for nervtradens funktionel-

la utveckling genom att svara for myelinisering och bildning av Ran-
vierska noder.

Schwanncellen styr uppkomsten av den perifera nervens organisa-
tion genom att inducera endo-, peri- och epineurium.

Det &r axonet som via sin diameter bestammer om Schwannceller-
na skall géra myelin eller inte. Myelinet ar en expansion av en
Schwanncells plasmamembran virat i spiral runt axonet. Utrullat kan
det mata upp till 2 ganger 5 mm — en enorm dimension pa cellniva.

Efter en neurotomi degenererar axonerna, men Schwanncellerna
prolifererar och dedifferentierar. De stimulerar axonregeneration,
bland annat genom att producera neurotrofiner.

Schwanncellernas forméaga att stimulera regeneration av axoner och
att leda axoner langa strackor gor att perifera nervgraft ar en varde-
full reservdel i kliniken. Perifera nervgraft kan ocksa locka axoner i
det centrala nervsystemet att regenerera.

Under den tidiga utvecklingen hamer nara. Vid nervskador degenererar

Schwannceller trofiska effekter pa nervaxonerna, men Schwanncellerna pr
celler med utvédxande axoner. Senatéererar och dedifferentierar. Schwann
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som de celler som bildar skidor utmed
perifera nervtradar. Nedan kommer vi
att fokusera pa den nervtradsrelaterade
gliacellen som Theodor Schwann (Fi-
gur 1) beskrev pa 1830-talet.

Ar 1872 beskrev Ranvier att en peri-
fer myelinskida bestar av en fettdroppe
innesluten i en Schwanncell, liksom fet-
teti en adipocyt. Tidigare trodde manga
forskare att myelinskidan bildas av ax-
onet, inte av Schwanncellen. Anda in pa
1900-talet ansdg man att ett nyligen

svarar de for bildning av myelinskidorcellernas stimulerande egenskaper p
och Ranvierska noder i perifera nervaervvaxt utnyttjas kliniskt i stor skala
systemet (PNS), och har darmed dramgenom anvandande av nervgraft fo
tiska funktionella effekter. | vuxna ner-reparation av nervskador. | dag anvand
ver samverkar Schwannceller och axd&schwannceller experimentellt for att
beframja regeneration av axoner i cen-
trala nervsystemet (CNS). | morgon an-

Forfattare vands de kanske Kliniskt — en spannan-
CLAES HILDEBRAND de utveckling.
professor Historik

CHRISTINA LILLESAAR | perifera nervsystemet forekommer
doktorand; bada avdelningen formgliaceller i tre olika skepnader: som sa
cellbiologi, institutionen for biome- tellitceller, som bildar kapslar kring
dicin och kirurgi, Halsouniversite- nervceller i ganglier, som den enterisk
tet, Linkoping. glian i tarmvaggens nervsystem ocl

Figur 1. Theodor Schwann (1810-1882)
beskrev forst de myelinbildande cellerna i
perifera nerver. Han &ar ocks& kand for att
1839 ha framlagt cellteorin, det vill sdga
teorin att hela kroppen bestar av celler.
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myeliniserat axon tacksvaett konti-
nuerligt fettlager med utanpaliggde
Schwannceller och att denyhildade
skidan genom ytspanningskrafter sen
re bryts ned i @rtare sgment atskilda
av Rarvierska noder [1]. Annu 1948
h&dade Wzoso och Yung att noderna
forankrar myelinet sa att det inte ka
glida utmed axonerna ned i hander od
fotter pa grundatyngdkraften [1]. Nar
man nagra ar senare klarlagt att det
noderna som genererar och propage
nervimpulsen &r Schvanncellens stora
betydelse for nervsystemets funktio
etablerad [2]. Ar 1954 visade Betty Be
Geren att Schanncellen gér myelin
genom att vira en duplikatuv aitt plas
mamembran i spiral runt axonet [2].

Schwanncellen

kommer fran neurallisten

Alla gliaceller i perifera nervsyste
met kommer frdn neurallisten (»neura
crest»). Mvnader som harrér fran neu
rallisten mederkar vid vissa sjukdo
mar, »neurocristopathies». Den mes
typiska &ar wn Recklinghausens neuro
fiboromatos déar pigmenterade flackar
huden féreemmer tillsammans med
tumorer som bestav&chwannceller —
neurofbrom. Neurallisten &r ocksa-in
blandad i uppemsten g neuroblastom,
phaeochromogom och vissa endokri
na tumoérer samt Stye—\\ebers sjuk
dom [3].

Utvecklingen fran neurallistceller
till Schwanncellsprekursorer och seda

till omogna Schwnnceller styrs delvis

Nagra viktiga struktur ella
myelinproteiner i perifera nervsystemet [14]

»Myelin basic protein», MBP, utgor 18 procent av allt myelinprotein. Man t
att MBP ar lokaliserat till den cytoplasmatiska membranytan motsvarande »

ningsmonster och delar av den uttrycks aven i immunsystemet. Hos musmytanten
»shiverer» ar MBP-genen utslagen. CNS-myelinet &r svart underutvecklat, men my
elinet i perifera nervsystemet ar relativt normalt. Man tror att andra proteiners t|ll ex
empel PO, kan ersatta MBP i perifera nervsystemet. Hos ménniska ar MBP-genen be
lagen i kromosom 18.

»Myelin associated glycoprotein», MAG utgér 0,1 procent av alla myelinpr
teiner och finns i myelinets cytoplasmastrangar. Strukturen och lokaliseringer tyder
pa att MAG medierar homotypisk (glia—glia) och heterotypisk (glia—axon) celladhe
sion. MAG é&r slakt med celladhesionsmolekylerna N-CAM och L1 och anses|spela
en roll vid vissa perifera neuropatier hos manniska. Genen finns i kromosom 19.

PO-proteinet, PQ ar ett transmembrandst protein som utgér mer &n 50 procent av
alla myelinproteiner och medierar adhesion mellan angransande myelinlameller
motsvarande de extracellulara membranytorna (Figur 6). M6ss som ar homogygota
for en defekt PO-gen utvecklar tremor och far slapande bakben samt perifer neuro
pati. En autosomal dominant mutation i den humana P0O-genen i kromosom 1 leder
till en arftlig perifer neuropati — Charcot—Marie—Tooths sjukdom typ 1B. En fotal
brist pa PO kan ligga bakom den séllsynta Déjerine—Sottas neuropati.

P2-proteinet, P2 ar ett basiskt protein som hos ratta och mus utgér mindre j@r en
procent av alla myelinproteiner. Det medierar adhesion mellan myelinlameller mot
svarande de cytoplasmatiska membranytorna (Figur 6). Det faktum att P2-proteinet
ar inblandat i experimentell allergisk neurit hos férséksdjur har vackt stort intriesse.
P2-proteinet tillhér FABP (fatty acid binding proteins), en evolutionart gamma| och
hoggradigt bevarad familj av proteiner, och kan vara involverat i hanteringen|av li
pider i myelinskidan.

»Peripheral nervous system myelin protein 22», PMP 22tt glykoprotein som
utgdr 5-10 procent av alla myelinproteiner, finns i kompakt myelin. Ett par mutatio
ner i PMP 22-genen hos mus, Trembler och Trembler-J, ger hos heterozygoter svar
hypomyelinisering. Hos homozygoter saknas perifert myelin. Hos méanniska ar PMP
22-genen belégen i kromosom 17. En duplikation av genen ger Charcot—Marie—
Tooths sjukdom typ 1A: dys- och demyelinisering, hypertrofiska Schwanncellgr och
»onion bulb»-formationer. Patienter med insufficiens av genen &r éverkansliga for
tryck, vilket ger aterkommande demyelinisering av tryckpaverkade perifera nerver.

e

—_——>

Schwanncells-
prekursor

Neurallist-
cell

Omogna
Schwannceller

Figur 2. Schwanncellens utveckling sker i
tre steg. De tidiga migrerande neurallist-
cellerna utvecklas till Schwanncellspre-
kursorer. | ett andra steg bildas omogna
Schwannceller. | ett tredje steg bildas de
differentierade fenotyperna: O-Schwann-
celler och M-Schwannceller.

M-Schwanncell

O-Schwanncell

Schwanncells-
prekursorer
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Figur 3. Under utvecklingen ar Schwann-
cellernas prekursorer (P) forst beroende av
parakrin tillférsel av B-neuregulin (NRG)
fran axoner och etablerar senare (neonatalt)

chwannceller

autokrina system som agerar parallellt. Hos
NT3 aldre nerver beframjar de autokrina signa-
IGF2 lerna de mogna Schwanncellernas (S) dver-
PDGF-BB levnad &ven utan axoner. De autokrina

signalerna innefattar NT3, IGF2 och PDGF-
BB.
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»gap junctions», samt vissa aedhe
sionsmolelgler. Det paranodala axen
membranet innehaller ett glykrotein

: (caspr eller paranodin) som sannolikt
med\erkar till att fista myelinskidan vid
axonet. | det nodala axonatris protei
net ankrin samt adhesionsmolgler
som tillsammans med ayiin bildar
cytoslelettférankrade transmembranésa
strukturer i nodmembranet. Man tror
ocksa att ankin forankrar spannings
beroende Nakanaler i nodmembranet.
Bildningen & membrandomé&ner med
hog forelomst & Na'-kanaler framkallas
av annu oidentierade moleer fran
SchwanncellerDessa celler ser ocksa till
att sadana domaner normalt barag i
noderna. Man har vidare funnit att signa
ler fran M-Schvannceller rglerar fosfe
ryleringen a neuroflament och pa sa sétt
paverkar axonets diametekxoner som
berdvats s&dan pérkan har en minskad
diameter (Figur 4) [4].
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Figur 4. Bilden sammanfattar Schwanncellens (S) styrande funktioner under nervernas
utveckling. Den beframjar de motoriska och sensoriska nervcellernas éverlevnad under
utvecklingen (bland annat via NT3 och GDNF), den inducerar och vidmakthaller
anhopningar av Na*-kanaler i axonmembranet (agens okant), den paverkar axonets
arkitektur under utvecklingen samt hos adulta (bland annat via MAG), den inducerar
under utvecklingen bildning av nervens bindvéavskompartment (bland annat via DH,
»Desert hedgehog») och den styr sin egen 6verlevnad medelst autokrina mekanismer
(bland annat via IGF2, NT3 och PDGF-BB).

Styr bildning av perineurium,

reglerar egen dgerlevnad

| fetala och tidigt postnatala nemnut
sondrar Schanncellerna signalmolgk
len »Desert hedgehog», sodr bmgi
av axonerna (Figur 2).d¥ sin d&verler- tillsammans med »leucaemia inhibitoryvande mesenknala celler att ganisera
nad och uteckling till Schvannceller factor» (LIF) &erlevnad & motoriska sig och bilda endo-, peri- och epineurium
ar prekursorcellerna beroendeder nervceller [4]. Mot bakgrundvadessa (Figur 4). En nerv som uteklas utan
levnadssignaler frAn axonerna i formn aoch andra fynd letar man nu efter fleDesert hedgehog blir aganiserad och
neurgulin som \erkar pa spedia re  Gverlevnadséktorer fran Schennceller saknar perineurial barriar [4].
ceptorer (Figur 3). Hos rétta féifenti Schwannceller styr ocksad ek Mogna Schwnnceller #erlever
erar omogna Schannceller till iclke lingen ar de Rawmierska noderna (Figur lange utan axonalktakt. Eftersom ef
myelinbildande (O-Schannceller) och 4 och 5). M-Schanncellens paranoda fektiv regeneration a axoner bara kan
myelinbildande Schannceller (M- la utslott har spdnningsberoende jonkaske i en Schwnncellsmiljo &r detta en
Schvwannceller) frAn och med fodelsemaler och samma del/&Schwanncellen viktig sak, med releans for behandling
(Figur 2), och detta styrsraxonerna. uttrycker konnein 32, en kbmponent i av perifera nervskador med nervgraft.

Hos M-Schvannceller uppmgleras ge
nerna for myelinproteiner @ktaruta),

medan andra, till>empel generna for
»neural cell adhesion molecule» (N
CAM), p75 och »glial ibrillary acidic
protein» (GRP), nedrgleras. Man har
ocksa hittat ett par transkriptioagto-
rer (OCT6, EGR2) som ar inblandade
regleringen & Schwanncellens myelin
bildning, men bilden &r langt ifran klar

[4].

Paverkar nervcellsdverlevnad,

styr nervtradens utveckling

Hos moss som saknar Scimmcel
ler dor flertalet sensoriska och moteris
ka nervceller fore fodelsen. Sensorisk
och motoriska nervceller &r séledes b
roende @ trofiskt stod fran tidig
Schwannceller (Figur 4). Sensoriskg

nervceller halls forst vidvi av trofiska

faktorer fran Schanncellerna, for att
senare, nardatakt med perifera mal
organ etablerats, stodjag tmofiska fak-
torer fran dessa. Motoriska nervcelle
som saknar Schawmnceller dér i ett se
nare skede samtidigt med inneationen
av musklerna. | vuxna neev beframjar
»ciliary neurotrophic dctor» (CNTF)
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Figur 5. Schwanncellens anatomi. Den 6vre
bilden visar en myelinskida mellan tva Ranvierska
noder. Hela axon—myelinkomplexet mellan
noderna kallas internod. De nodnéra delarna av
internoden kallas paranoder. Bilden visar ocksa
tvarsnitt i h6jd med en nod och en paranod samt
mitt i internoden. Den nedre bilden visar schema-
tiskt hur myelinskidan ter sig utrullad. Lagg mérke
till att det kompakta myelinet (prickat) kantas och
genomkorsas av cytoplasmastréngar.

Mogna Schwannceller &ierlever
denenering genom att aktera
en autokrin mekanism — de-sti
mulerar sin gen &erlevnad
med en cocktailafaktorer som
inkluderar »insulin lile gravth
factor 2» (IGF2), »platelet de
rived gravth factor BB» (PDGF-
BB) och NT3 (Figur 3 och 4) [4].

| vuxen nerv bestammer

axon dver Schwanncell...

| en vwen nerv &r O-Schawvin-
celler associerade méd-30 tun
na (d<1pm), mestadels noci
ceptva och autonomaxoner En
och samma O-Schamncell kan
innehdlla bade autonoma och
sensoriska axoneAntalet axe
ner per cell & omént relaterat
till axonstorlelen. O-Schwnn
cellernas plasmamembran har
invaginationer som ar och
en i regel inrymmer ett axon
(Figur 2). En strang va O-
Schwannceller och tillhérande
axoner innesluten i ett gemen
samt basalmembran utgér en
sa kallad Remakint. Omyelini
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pumpas tillbaka efter akiieten. Ju
mer membran som akérats, desto
langre tid tar det och desto mer ener
gikrévande ar det.

Blackfiskens omyeliniserade jatte
axon (d=0,5-1mm) som leder med
hastigheten 3@/sekund forbrukar
5000 ginger mer engi och tar 1900
ganger mer plats an ett myeliniserat
grodaxon med samma ledningshastig
het [8]. Axonet utecklar dessa funktio
nellt dverlagsna genskaper genom att
Schwanncellen &r dess trogna partner
Schwannceller har spanningsberoende
Na'-kanaler & nervcellstyp som inte
medierkar till impulsbildning. En
potes ar att dessa kanaleveifors
til det nodala axonmembranet [9].
Schwannceller har ocksa flera typer a
spanningsberoendefkanaler Kansle
buffrar dessa kanaler de kaliumjoner
som under impulsaktitet ansamlas i
det periaxonala rummet [10].

Schwanncell och axon

har néra kontakt

Det etracellulara rummet mellan
myelinskidans lameller skiljs fran det
allmanna gtracellulara rummet och
frn det periaxonala rummet atight
junctions» som M-Schanncellen bil
dar med sig sjaM de hA paranoderna

Figur 6. Den dvre bilden visar en M-Schwanncell och associerat axon. Observera bildar M-Schwanncellen och axonet
myelinets struktur med alternerande »major dense lines» motsvarande membranets alldeles intill noden en sagen intercel

cytoplasmaytor (kraftiga morka linjer) och »minor dense lines» motsvarande 2 ; P
extracellularrummet (svagare mérka linjer). Den nedre delen av bilden visar hur man lular ng (Flgur 5) som forankrar mye

tanker sig att myelinproteinerna PO, P2 och MBP ar infogade i lamellstrukturen. PO antas  linskidan V|d°axoneta isolerar perinoda
binda samman membranernas extracelluldra ytor och P2 och MBP tros sammanfoga la rummet fran periaxonala rummet; de
membranernas cytoplasmatiska ytor (MDL=major dense line, IPL=intraperiod line/minor lar axonmembranet i domaner med oli
dense line). ka forelomst a jonkanaler och/eller
medierar utbyte \a molekyler mellan
serade axoner ka@xla mellan angrén hos de storsta. Langdenm den utrulla axon och Schanncell [11]. Br att as
sande Remaktmtar sd kallat criss- de spiralen ar 2—3amger langdenva sociera med axonetwamder Schann
crossing. Associeringen med Sa@wr  myelinskidan fran en nod till nasta. Ercellen bland annat adhesionsmaolek-
celler tycks inte ara viktig for omyeli 2 mm lang skida kan utrullad best& ana E-cadherin, N-cadherin, N-CAM,
niserade axoners formagtt leda im en upp till 5 mm lang myelinspiral @i NgCAM, L1, grtotactin och MAS. N-
pulser och dess biologiska betydelsgur 5). En Schanncell i en vugn nerv. CAM och NgCAM uttrycks hos O-
aterstar att utreda [5, 6]. kan\axla fran O-fenotyp till M-fenotyp Schwannceller men inte hos M-
Varje M-Schvanncell &r associeradoch vice ersa om dess axon andrar-diasSchwannceller Efter nervskada upp
med ett gret axon (d= 1-15pm), och meter Om en M-Schanncell assoei regleras bada molglerna hos alla
cellens huvuduppgift ar att bilda ocherat med ett grdg axon forlorar detta Schwannceller och efter rgeneration
vidmakthdlla ett gigntiskt leande och i stillet genom generation dr aterstélls den normala bilden. Dessa
membrameck som ar upprullat i spiral-hand om ett tunt axon kan den byta femolekyler uttrycks alltsd maximalt nar
myelinskidan. M-Schanncellen kan notyp. Det &r alltsd axonet som bestanschwanncellen behéer etablera axen
tavla med nervcellen nar detaler mer om Schwnncellen skall géra mye kontakt, tidigt under uecklingen och

membragta. Dess anatomi och tillho lin eller inte [6]. under rgeneration efter skada [4, 12,
rande nomenklatur frardg av Figur 5. 13].

Den utrullade skidan har formewm an ...och Schwanncellen

parallellitrapets, med cellkroppen bela bestdmmer &er axonet My elinet stottas a cytoskelettet

gen i ena kanten. Deroinpakta mye Vid de Rawierska noderna bildar Myelin har en annandmisk sam
linskidan kantas och genomisas & Schwanncellen en &mplex paranodal manséttning an Sclamncellens plas
cytoplasmastraragy. Axonet optimerar apparat med miksalli och ansamling mamembran. Fett utgdr 70-80 procent
Schwanncellens geometri for snabb-imar av mitokondrier (Figur 5) [7]. Impul  av torrvikten och resten bestar alika
pulsledning genom att anpassa myelirsen hoppar fran nod till nod, sa kalladtrukturella proteiner (Figur 6,akta
tjockleken och myelinlangden till axo saltatorisk knduktion. Detta & fort ruta) och flera enzymekKontakt med
nets diameterEn myelinskidas langd och &r enggisnalt da noder har enratt sorts axon utloser uttryck anye
6kar med axondiametern, fran cirka 10fhycket liten membrayta. Den meta linproteiner och forlust\asadan &n-
pm upp till maximalt 200um. Antalet boliska lostnaden fér impulsakiiiet takt ger nedrglering ar dessa gener i
myelinlameller warierar fran nagot tio uppstar nar Na och K-joner som Schwanncellen. Axonet p@rkar ocksa
tal hos de minsta axonerna till cirka 15@trommat in i och ut ur axonet skallSchwanncellengildning as fetter Tidi-
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ga obserationer tydde pa att myelimv band som ar en bra miljo forgenere sig in i graftet och &xa lan@ strackr
metaboliskt inert. Nuet vi att myelin  rande axoner [16]. En Kklinisk applikationadetta &r
komponenter har en metabol omsatt Schwanncellerna stimulerargene den behandling varotavulsioner som
ning och att myelin innehaller enzymerration genom 6kad produktiom extrae  Thomas Carlstedt sk&r om i en annan
| CNS-myelin fnns det mer an 40 olika cellular matrix [12], 6kat uttryckwvaad  artikel i denna serie. Hos ratta har axo
enzymer och ett antal receptorimm hesionsmolefler [16] och produktion ner kunnat ledas med ett nervgraft fran
kanaler och mekanismer for signalav neurotroiner. Produktion & »nene ndathinnan till releanta delarahjarnan
transduktion. Nar det &jer perifera growth factor» (NGF) slas painom tim sa att en fungerande pupillreflére-
nervsystemets myelinet vi mindre mar, a »brain dened neurotrophic legat efter ett par manader [16].
[14]. factor» (BDNF) inom degy och & neu
Schwanncellens xrema geometri rotrofin-3 (NT-3) inom \eclor efter
stéller kra p& gtoskelettet. Hos O- skada. Schanncellerna presenterar
Schwannceller ar GKP det domine neurotrofnerna for rgenererande axo ~ Referenser
rande intermediaralémentet och hos ner som tar upp dessa ocix@r vidare 1.Young JZ. History of the shape of a nerve
M-Schwannceller &r det vimentin. M-[17, 18]. Biingnerska band som bildats fibre. r']”: '—ngrOS S'E}r"(}’.vé' ed. ESS?DVS on
Schwannceller sysslar myek med efter dgeneration @& myeliniserade — Jgym i gg T o ord: Clarendon Press,
membranrorelseroch har medsrkar axoner attraherar genererande axoner 2. Hildebrand C, Bowe CM, Nilsson Remahl I.
mikrofilament, bland annat aktin ochstarkare an band som bildats genom de !\/Iyelinatic;ln ang myttarl]inlsheatlh ga'{lnsodelling
myosin somihns i myelinets allayto- generation & omyeliniserade axoner N normal and pathologica nerve
Igsmastra och ysom éfsterylvid gR enerande axgner foredrar darfor att, fiores. Prog Neurobiol 1994; 43: 85-143.
P gy - . aj g R ory: t3>.Z|IIer C, Le Douarin N. The neural crest in
membranet via »myelin associatedédxa in i grenar som tidage innehallit nerve development. In: Dyck PJ, Thomas
glycoprotein», MAG. mang myeliniserade axonekfter ska PK, eds. Peripheral Neuropathy. Philadel
Myelinbildande celler med erx@a da paagusneren \éxer tillexempelde  phia: Saunders, 1993: 230-43.
MAG-gen eller en utslagen M@gen parasympatiska axonernargainiden 4-jessen KR, Mirsky R. Schwann cells and
. . . . . . €lr precursors emerge as major regulators
visar en abnorm spiraliseringdiFmye  starkt myeliniserade nervus recurrens of nerve development. Trends Neurosci
linbildning krévs att detihns ett basal och hamnar i larynx, sa kallad aberrant 1999; 22: 402-10.
membran som M-Schamnceller kan regeneration 5.Gould RM, Jessen KR, Mirsky R, Tenne
interagera med via ingeiner eller pre  Axoner som ¥xer ut efter skada ar K/?O?G-Theég”mdsc?ﬂwa?“f Al‘)r.‘ ‘fpdate- '3:
teoglykaner kpplade till gtoslelettet. alltid associerade med Schmnceller e g B oY CRC Bress, 1902:
M-Schwanncellens storlek ochokt+ Axoner som rgenererar langs Blng  123-71.
plexitet kréver en efektiv transport @ nerska bandaxer cirka 3 mm per dag 6.Bunge RP, Fernandez-Valle C. Basic biolo
organeller och molefer. Detta skts [19]. Om den distala stumpen saknarle gy of the Schwann cell. In: Kettenmann H,
av mikrotutuli och associerade mele vande Schanncellertill exempel efter %?gﬁ’r??vgr’sigspgggr%%&.'}'{i‘f‘g\?(ork'OX
kylara motorer bland annat kinesin. en frysskada, atféljs axonernaceller 7 erthold CH, Rydmark M. Morphology of
Nybildade proteiner sorteras till specisom migrerar fran proximala stumpen, normal peripheral axons. In: Waxman SG,
fika bararesikler och transporterasoch de vixer langsamt (0,2 mm per Kocsis JD, Stys PK, eds. The axon. New
snabbt, millimetervis i ytoplasma dag). Igrk: Oxford University Press, 1995: 13-
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Summary

Schwann cells promote development .
and repair of nerve cells :

Claes Hildebrand, Christina Lillesaar
Lakartidningen 2000; 97: 3168-73.

During early development Schwann celld
have trophic effects on neurons with -out
growing axons. Later these cells are responsih
for myelination and formation of nodes of
Ranvier in the peripheral nervous system,a d
velopmental process with considerable functig
nal significance. In adult nerves, Schwann cel
and axons cooperate closely. After nerve-injy
ries, axons degenerate while Schwann cells pr|
liferate and dedifferentiate. The stimulating ef
fects these cells have on axonal regeneration
exploited clinically through the use of nervg
grafts for repair. Schwann cells are used expe
mentally to enhance regeneration of axons

the central nervous system. Tomorrow this mg oty de dappem wmasr- xes dilks Tiet s Topn. i et s s At oo rewpilotland s
be used clinically — an exciting development. RS O s o it e i 14 Sl ot o Gyt e et
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Koppning och &derlatning  &r tv& atgarder med tveksamt medicinskt varde.
lllustrationen »Kopster» fran 1695 ar utldnad av Medicinhistoriska museet, Stockholm.

Se &ven medicinsk kommentar Inb Udan tl” Skrlb.enter . .
i detta nummer. att komma med bidrag till ny serie

Utvirdering av behandlingar, diagnostiska metoder, och likemedel intar en
central plats i den medicinska litteraturen och debatten. Bevisbérdan avseende
effektivitet och sdkerhet har successivt 6kat men denna skérpta granskning géller
oftast ej redan etablerade metoder. Det leder ibland till att behandlingsformer och
diagnostiska tekniker med tveksamt vérde fortsatter att anvandas dven nir mer
effektiva alternativ finns.

Har Du i Din verksambhet stott pa medicinska dtgirder vars varde ar tveksamt eller
rent av helt obevisat och som Du inte tycker borde fortsitta att anvandas?

Vi publicerar gérna Ditt inldgg, utformat enligt f6ljande riktlinjer:

Du kan skriva om en terapi, diagnostisk metod, lakemedel, eller sjukvardsrutin.
Bidraget bor vara utformat som en kort vetenskaplig artikel med referenser som
Klart stodjer slutsatserna.

Lampligt omfang ar 800 ord och fem referenser, bifoga giarna en bild eller figur.
Artikeln fér ej 6verstiga 1 000 ord, referenserna inrdknade.

Vilkommen med ditt bidrag!

Josef Milerad Jan Lind
medicinsk redaktor debattredaktor
E-post: josef. milerad@lakartidningen.se E-post: debatt@lakartidningen.se
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