Stralning och stralskld

| samhallets tjanst

Stralning ar ett samlingsheepp for
enegidverforing med dgor (ljudstra

ning, elektromagnetisk stralning, elek! ¢
tromagnetiskadit och snabba elemen| -

tarpartiklar eller joner). Deirfns sale
des mang olika sorters stralning. Nés

tan alla sorterifins ocksa i naturen (pa | { |

turlig stralning).

Kunskapen om stralningensrkan
ar idag ométtande liksom kunskaperng
om stralningens skadbgwverkan, som
behdrs for stralskdd. For alla typer &
stralning fnns idag metoder som gor at

stralningen kan afindas inom sa vitt

skilda omraden som kéarnteknik oct
kommunikationsteknik pa ett sgk
satt. Det ihns dock nagra omraden a

Sjukhusens magnetkameror hor till
stralskyddets ansvarsomrade.

kommitté i Wen, WHO i Genee, In
ternationellt samarbete om atomréatt
samt nordisk karnsé&khetsforskning.

Sedan stralsiddspionjaren Sieerts
tid har Swerige och sgnskt stralskdd
haft ett gott internationellt renommé,
och for nararande ar en swisk, l&karen
och generaldirektéren for SSI Lars-Erik
Holm, ordférande i FNs stralningsk-
mitté (UNSCEAR).

SSI har beredskap dygnet runt mot
olyckor med stralning i Sarige. Om na
got hander ute iarlden som ror strél
ning far SSI genom olika elektroniska
system meddelande om detta. SSI har
ocksa stationer for stralningsmatning
dver hela landet. Om nagot skulle han

stralning dar forskarna foetfande hal strélkalla orsakade &vpersoners dod.da ar sdledes SSI berett att genast ana
ler pa att klara ut strélningensrkan i Tilloud har &en slett i Swerige dock lysera och ingripa for att gida manni

detal.

Forskning om
lagdosstralning
Forskning om stralningensexkan

utan stralskador
Stralskyddet

i Sverige
| Sverige skits stralskddet centralt

skor och miljo.

SSI har ocksa en viktig roll for till
synen & slutfornaring ar radioaktt
avfall frAn karnkraften, och annaank-
samhet med radioakd &mnen. SSI

pa mannisér, djur och miljé vid myck genom Statens stralgiidsinstitut (SSI) staller i foreskrifter villlor for slutfor
et Iaga nivder & stralning ar ett sadanti Stockholm. SSI lyder direkt under-re varingen a radioaktit karnasfall och

omrade. |dag forsdk forskarna &m-
ma fram till om sadan stralningér hu
vud taget ardrlig eller om den till och
med skulle kunnaara yttig. An idag

geringen (Miljddepartementet).
praktiska stralsgddet skits a hundra
tals &l utbildade sjukhusfysée och
stralskyddare @er hela landet, vid sjuk

Detarvant karnbransle.

Information
SSI utger i Sgrige bindande fore

behandlas i maraglander vissa sjukdo husen, karnkraft®rken, unversiteten skrifter for stralning baserade bl pa

mar med radonstralning.

och inom industrin. Utbildningenva

EUs relommendationer for skid mot

Det finns flera olika etenskaplig sjukhusfysiler och andra stralgiidare joniserande stralning och pa deess

experiment som tyder pa att &gtral

i ledande stéllning s vid unversite

ka stralskddslagens bestammelser

doser @en a joniserande stralning, tens institutioner for radiofysik i Gote Alla foreskrifter om stralskdd finns
»radioaktv stralning», aktierar im borg, Linképing, Lund, Stockholm och samlade p& webbplatsen som SSt dri

munforswaret. Den joniserande stral
ningen skadar cellernas BiNoch déar

Umed. Statens stralgitdsinstitut be
driver ocksa stralskddsutbildning i

for tror de flesta stralningsforskare atform av kortare kurser

den alltid &r nagot litesfrlig for manni
skan och miljon (inom stralgkldskret
sar gir detta antaande under lmFeppet
»den linjéra potesen»).

Manga stralslag kan badesa frli-
ga och samtidigtyttiga for halsan, éx
den ultraioletta stralningen.

Saker arvandning mdjlig

om reglema foljs

En allméan mening blandavidens
stralskyddare (yligen uttryckt vid
stralskyddarnas &rldslongress i Hire
shima i maj 2000) &r att en sikstra
ningsarandning ar mojlig i samhallet

Rolf Sievert

—en & pionjarerna

En & stralskyddets erkliga pionja
rervar den sensle professorn Rolf Sie
vert (1896-1966) erksam vid fore
gangaaren till SSI vid Radiofysiska insti
tutionen pa Karolinska sjukhuset

ver: wwwssi.se Darifns foreskrifter
om skydd for alla typer a stralning att
laddas ned i dengea datorn eller att
lasas direkt.

SSils tidning Stralskddsrytt utkom-
mer fyra @inger om aret med informa
tion om stralning och stralgkd.
Stralskyddsinstitutet stoder utgiing
av bocler inom sitt omrade.d¥ alla ty
per & stralning fnns ocksa brosgfer
isom SSI séander ut till intresserade. SSI

Stockholm. Han hardtt ge namn &t enordnar ocksa seminarier och informa
enhetinom omradet (siert) som anger tionsdagr for landets sjukhusfysek

risken for en straldos.

SSI &enakar all améndning &
stralning i Serige och erkar &en in
ternationellt inom olika @an for stra
ning och stralskdd: Euroatom, Euro

och andra stralskidare. Pressmedde
landen sénds ut peax eller e-post till
stralskyddare och media. Allmanheten
kan per telefon eller e-post stélla fragor
till SSI om stralskdd.

om de rgler som inns givna for strél  peiska Unionen, Internationella atom- Lars Rersson

skyddet foljs. Olyclor &en med dodlig
utgdng sler dock nar rglerna aside
satts, t ® senast i Egypten dar éHir
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enegiorganet i Wen, Karnenegibyran
vid OECD i Raris, Internationella Strl

skyddslommissionen, FNs stralnings

fil dr, byrachef vid Statens strl
skyddsinstitut
lars.persson@ssi.se
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