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Narkos- och intensivvardslakare
lOper stor risk for tidigare dod

Anestesiologer dor i genom-  ken att avlida under studiens gang vén arlig halsoundersokning, dar diskus-

snitt 9 ar tidigare an lakare i 46 procent hogre for anestesiologernaion om arbetssituationen ingér, skulle
andra specialiteter. Det visas i En engelsk undersokning frdn 1996 vikunna vara en atgard.
en studie vid Akademiska sjuk- Sar pa liknande resultat. Det som skiljer anestesiologer fran

Ytterligare en specialitet, barnlakarmanga andra specialiteter ar en hog
na, avvek fran det forvantade med estressbelastning och att de ofta arbetar i
lagre dodsrisk under den studerade pekuta situationer, aven i hog alder.
rioden jamfért med vad man statistiskt Det material man fatt fram &r det hit-

huset som genomforts av kli-
nikchef Torsten Gordh, aneste-
sikliniken och Kurt Svardsudd,

epidemiolog och professori all-  kunde forvanta sig. tills mest kompletta. Studien inspirera-
man_medlcm vid Uppsala uni- Kvinnliga lakare hade genomgéendedes av en engelsk studie, som presente-
versitet. ett lagre dddstal an ménnen. Kvinnligaades i British Medical Journal 1996.

anestesiologer hade dock en sadmi2en studien utsattes dock for mycket
Studien presenteras da Svensk foréverlevnad an man inom andra specidiitik, dd man i den enbart sett till dods-
ning for anestesi och intensivvard ocliteter. aldern utan att ta hansyn till lders- och
Svensk forening for medicinsk teknik Den lagre dodsaldern och den 6kadeénsstrukturen.
och fysik héller arsmoéte den 23-25 awdddsrisken for anestesiologer ar an- — Aven om den studien fick mycket
gusti vid Akademiska sjukhuset. markningsvard. Studien gar under dkritik tydde den pa att anestesiologer
Alla specialistkompetenta ldkare inarmaste manaderna vidare med analgslider tidigare an lakare i andra speci-
Sverige foljdes i Socialstyrelsens regisav de enskilda dédsorsakerna. Det trolaliteter. Darfor bestamde jag mig for att
ter over medicinsk personal fran 1998aste ar att nagon yrkesrelaterad faktgra en svensk undersokning, sager

till och med 1999. Registret samkérdebar betydelse. Torsten Gordh, vilket han nu alltsa gjort
med dddsorsaksregistret for samma = _ tilsammans med Kurt Svardsudd.
tidsperiod. 26 086 specialistiakare in- Arlig halsoundersékning? — Foljden blir att manga ytterligare

gick i studien. Eftersom de foljdes un- — Resultaten bor leda till narmarestudier maste goras for att klarlagga or-
der sju ars tid ingick ca 179 000 »laundersokningar av situationen pa varsakerna. Idag kan vi ju egentligen inte
karar» i undersckningen. 893 lakare awsjukhus, sager klinikchef Torstensaga ndgot om orsakerna utan bara spe-
led under den period som studerades.Gordh. kulera. Men studien &r en allvarlig var-
Medelaldern for lakarna i studien var — Innan vi vet mer bér alla sjukhus-ningssignal. Var férhoppning ar att vara
ca 47 ar. Narkoslakarna var nagot yngech klinikledningar vara uppmarksam-orovackande resultat ska kunna vandas
re, 43 ar. De narkoslakare som avled uma pa problematiken och titta pa arbetsil en positiv kraft for att skapa en for-
der studiens gang var i medeltal 64 amiljon i vid bemarkelse, exempelvis ibattrad situation.
jamfort med 73 ar i hela gruppen. Risfrdga om arbetsbelastning och stress. Kristina Johnson

Fertiliteten utgangspunkt for Lakarnatet
ungas reklamkampanj mot rokning  vidgar agandet

Svenska gymnasieungdomar hamning gar inte alltid hem hos ungdomai 50 miljoner kronor investeras i La-
bjudits in att géra en reklamkampankanske for att den ligger sé langt framkarnatet. | och med detta utvidgas kret-
mot rokning. Temat ska vara rokningiden. Men fertilitet ar en sa basal del asen av agare till Lakarnatet AB.
och fertilitet. Bakom projektet star or-livet att detta kanske ar ett gangbartsé — De nya investerarna kommer att
ganisationerna Larare mot tobak ochtt informera, berattar Géran Boethiusforstarka Lakarnatet, bade vad géller in-
Léakare mot tobak. Alla skolor far nu ett material mednehall, kompetens och kapital. Lakar-

— Det ar viktigt att attityden mot to- instruktioner till saval elever som lararenatet intensifierar sina satsningar for att
bak pa& skolorna foérandras. Ofta besm hur de kan ga tillvaga. Materialetinutveckla tjanster och information for
handlas det som en ordningsfraga, naehaller bilder, illustrationer och en vi-ronden.se, for att bli Sveriges basta me-
det istallet borde vara en halsofraga, séeo som bland annat visar spermier, aicinska webbplats for lakare, sager
ger Goran Boethius, ordforande i Lakaech befruktning, som eleverna far anBjorn Bragée, VD for Lakarnatet.
re mot tobak. vanda om de vill. Satsningen har sin grund i Lakarfor-

Varken Lakare mot tobak eller Lara- — Eleverna far fria hander att gora ebundets stravan att leda en IT-utveck-
re mot tobak har tidigare vant sig direkmultimedia eller videoproduktion pdling som gagnar medlemmarna och
till ungdomar pa detta satt. Projektetmax 3—-5 minuter, sager projektledaresjukvarden. Bakom satsningen star ock-
som har arbetsnamnet »Rokta 4gg», ifeo Forsstrom fran Larare mot tobak. sa Svenska Lakaresallskapet samt orga-
nebar att gymnasieungdomar far ett — Det viktiga &r inte en perfekt tek-nisationernas ca 200 delféreningar.
uppdrag fran ett fiktivt reklamforetagnisk kvalitet utan en bra idé, sager har  Lakarnatet var tidigare helagt av La-
att inspirera sina jamnariga att valja Senaste inlamningsdag ar den karforbundet. | den nya agarkonstellatio-
icke-rokning genom kunskap att rokfebruari nasta ar. Basta bidrag beloninen ingar dessutom riskkapitalbolagen
ning paverkar agg, spermier och sexlivmed en resa till Silicon Valley i USA. Springboard Venture Capital och Soft-

— Den medicinska effekten av rok- Anna Filipsson ronic Ventures samt SalusAnswar.
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