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Svensk frontlinjeforskning

Latent Borrelia-infektion hos faglar
kan reaktiveras av flyttstress

Asa Gylfe, Sven Bergstrém Jan Lundstrom andStress hos faglar kan reaktive
Bjorn Olsen. Reactivation of Borrelia infection en subklinisk Borrrelia- mfeK
in birds. Nature 2000; 403: 724-5. tion. | studien infekterades fjog
En av de stora fragornainom Borre- ton juvenila rodvmgetrast@n
lia-forskningen &r hur Borrelia sprids(Turdus |I|acus) med Borrelig
over stora geografiska omraden? Degarinii. Fem faglar anvande_.
huvudsakliga mekanismen har ansetsm oinfekterade kontrolles
vara att spiroketen sprids passivt vitdnder forsokets gang undé
mfekterade fastlngar som aker snakoktes forekomst av spiroketer
skjuts pa flyttande faglar. Nar fastingblod med odling och PCR.
arna slapper pa olika platser langs f&- Hos tio faglar i ett rum, atta
gelns flyttvag kan de skapa nya Borreinfekterade och tva kontroller
lia-fokus. Ett alternativt satt att spridanducerades flyttstress genor
en vektorburen mikroorganism ar ersuccessiv sankning av ljusper|
direkt spridning via reservoaren, etbden, medan de aterstdende rwo
daggdiur eller en fagel. faglarna, sex infekterade och treodvingetrastar anvandes i Borrelia-studien.
En viktig fragestallning ar darfor kontroller, som var placerade i

om faglar kan vara infekterade meett annat rum med konstanta

Borrelia-spiroketer och pa sa satt sprijus—morker-fornallanden, inte »flyt- det ar s& svart att odla spiroketer fran
da sjukdomen. Detta har lange varitade». Efter 50 dagar noterades efdglar — de har endast kortvariga jﬂ-

kontroversiellt eftersom Borrelia-spi-kraftig 6kning av nattaktiviteten hostryck av spiroketen i blod under stre

roketer ar svara att odla i blod fran fagee faglar som upplevde kortare dagaperioder. Vidare kan det forklara v

lar och den period man kan isolera spi- Fran fem av atta infekterade ocHor man kan hitta identiska Borrelia

roketer frn blodet ar oftast kortvarig»flyttande» faglarna kunde B gariniistammar i omraden separerade av 0li-

Att faglar kan vara Borrelia-infektera-isoleras under flyttperioden. Detta tyka geografiska barriarer — utbytet sker

de ar klart, vi har tidigare visat att fagder pa att faglar under flyttning kan revia en luftbro.

lar efter infektion med Borrelia far enaktivera en subklinisk Borrelia-infek-

snabbt dvergaende spiroketemi. tion och infektera blodsokande fas- Bjorn Olsen
| vart arbete kunde vi visa att flytt-tingar. Vara resultat kan forklara varfor Bjornol@ltkalmar.se

Viagras effekt pa blodtrycket forstarks av nitrater
— samtidigt bruk kontraindicerat

Efter lanseringen harimpotensmedlet som kan bidra till att forklara fall avde hemodynamiska métningar goras,
Viagra (sildenafil) fatt mycket upp- plotslig hjartdod. | hog koncentrationsom sammantaget visade blygsamma
marksamhet, forsaliningsframgangeblockerar sildenafil en kaliumkanal i(men signifikanta) effekter p& hemody-
har inte uteblivit. Aven det vetenskapli-hjartat, vilket leder till forlangd aktions- namiken 45-60 minuter efter 100 mg
ga intresset fortsatter att vara stort. Prgotential motsvarande effekten av esildenafil per os. Systemblodtrycket
paratet ar redan etablerat i behandlingklass lll-antiarytmikum. Kliniskt kan foll med <10 procent, hjartminutvoly-
arsenalen, men det rapporteras ocksét sk langt QT-syndrom upptrada, vilimen forblev oférandrad, liksom flodet i
biverkningar och sidoeffekter. Tidigtket medfor risk for allvarlig hjartrytm- kranskérlen. Inga biverkningar notera-
konstaterades ett samband mellan anibbning. Forfattarna papekar att resutles. Slutsats: studien ger inget stod for
vandning av Viagra och plotslig hjart-taten inte visats for sildenafil i terapeuatt sambandet Viagra — pl6tslig hjartdod
dod hos man med kand (ischemiskjska doser, men att situationen kan upystar att soka enbart i blodtrycksfall eller
hjartsjukdom. Ett flertal av dessa makomma vid t ex nedsatt lever- eller njurforsamrat blodflode i kranskarlsbad-
(i USA hittills minst 130 fall) medicine- funktion, eller vid interaktion med and-den.
rade med nitrater, som verkar genom ata lakemedel sdsom statiner och kal- | en randomiserad, placebokontrol-
bilda kvaveoxid (NO) lokalt i karlvag- ciumflodeshammare, ocksa de vanligkerad, dubbelblind, dubbelkorsstudie
gen och ge vasodilatation. Sildenafil lekikemedel i den aktuella patientgrupf3] uppmattes effekten pa puls och
der genom hamning av enzymet fosfgsen. blodtryck av sildenafil i kombination
diesteras 5 ocksa till glattmuskelrelaxa- | Philadelphia studerades [2] hemomed tva olika nitropreparat. Resultaten
tion, och kombinationen ar kontraindi-dynamiska effekter av Viagra givet tillvar tydliga — saval systoliskt som dia-
cerad. man med verifierad kranskarlssjukdonstoliskt blodtryck sjonk kraftigt (hos en

| en experimentell studie [1] visas ni samband med PTCA. Tack vare hjartpatient fran 167/88 till som lagst 86/47)
en direkt kardiell effekt av sildenafil katetriseringen kunde en rad avancerafter intag av en kombination av nitro
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